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िप्रय Manishaa,

आपका स्वागत है! हमारी प्रीिमयम कंुडली िरपोटर् आपकी जीवन यात्रा को बेहतर समझने और िदशा देने में
सहायक है।

यह िरपोटर् आपकी जन्मकंुडली का गहन िवश्लेषण करती है, िजससे आपके जीवन के महत्वपूणर् क्षेत्रों जैसे
धन, किरयर, प्रेम जीवन आिद का संपूणर् अवलोकन िमलता है। इसमें 15+ प्रमुख िववरण शािमल हैं, जो
आपकी वास्तिवक पहचान और आपकी संभावनाओ ंको उजागर करते हैं।

हमारी िरपोटर् किठन दोषों जैसे मांगिलक, कालसपर्, और साढ़सेाती का समाधान प्रस्तुत करती है, िजससे
आप अपने जीवन में शांित और संतुलन प्राप्त कर सकते हैं। यह आपके व्यिक्तत्व, किरयर, िरश्ते और स्वास्थ्य
के बारे में गहन जानकारी और उपाय प्रदान करती है।

अगले 6-8 वषोर्ं के िलए िवस्तृत भिवष्य फल और सलाह के साथ, यह िरपोटर् आपके जीवन में शुभता और
समृिद्ध लाने के कई तरीके िदखाती है।

हमारी प्रीिमयम कंुडली िरपोटर् के साथ, अपने जीवन को बेहतर बनाने की िदशा में पहला कदम उठाएँ।

धन्यवाद,

पं. ऋिषराज ितवारी

2



अनुक्रमिणका

आपकी कंुडली और इसकी गणनाएँ

ज्योितषीय िववरण

अपने जन्म िववरण और ज्योितषीय जानकारी के बारे में जानें।

ग्रह िस्थित

जानें िक जब आपका जन्म हुआ तो आकाश में ग्रहों की िस्थित क्या थी।

भाव मध्य और सिन्ध

जािनए कंुडली के 12 भावों के प्रारंिभक िबंद ुऔर उनकी रािशयां।

कंुडली

अपनी जन्म कंुडली देखें जो आपका प्रितिनिधत्व करती है।

वगर् कंुडली

अिधक िविशष्ट जानकारी के िलए अितिरक्त हामोर्िनक चाटर् देखें।

ग्रह मैत्री तािलका

समझें िक कौन से ग्रह आपके सहयोगी, तटस्थ और िवरोधी हैं।

अष्टकवगर्

एक ऐसी पद्धित जो आपके जीवन में ग्रहों की शुभ-अशुभ का आकलन करती है।

सवार्ष्टक वगर्

व्यापक िवश्लेषण के साथ ग्रहों की शिक्तयों के बारे में गहराई से जानें।

िवंशोत्तरी दशा

देखें ग्रहों के गोचर आपके भिवष्य के बारे में क्या संकेत देते हैं।

योिगनी दशा

योिगनी दशा प्रणाली से भी िविशष्ट भिवष्यवािणयाँ प्राप्त करें।
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आपकी कंुडली के प्रमुख तत्व

पंचांग - आपकी कंुडली का आधार

आपका ज्योितषीय पूवार्नुमान आपके जन्म पंचांग पर आधािरत होता है।

नक्षत्र - आपका नक्षत्र

अपने जन्म नक्षत्र के आधार पर अपने बारे में जानें।

पंच तत्व - तत्व िवश्लेषण

देखें िक आपके कंुडली में कौन सा तत्व प्रमुख है।

आत्मकारक - आपकी आत्म-इच्छा

वह ग्रह जानें जो आपकी आत्मा का प्रितिनिधत्व करता है।

दोष, उपचार और उपाय

कंुडिलनी चक्र - आपके संिचत कमर्

अपने कािमर्क ऊजार् कें द्रों और कािमर्क िवश्लेषण की जांच करें।

इष्ट देवता - आपके इष्ट देवता

उस देवता के बारे में जानें जो आपको मनोवांिछत फल देंगे।

मांगिलक दोष िवश्लेषण

समझें मंगल ग्रह का प्रभाव और उपाय।

कालसपर् दोष िवश्लेषण

जािनए कालसपर् दोष की समस्याएं और उनके उपाय।

िपतृ दोष िवश्लेषण

पैतृक कमर् ऋण का पता लगाएं और उसका िनवारण कैसे करें।

साढ़ेसाती िवश्लेषण

आप शिन के 7.5-वषीर्य चक्र की समयरेखा और इसके प्रभावों का पता लगाएं।
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अनुकूल रत्न

जानें िक कौन से रत्न आपके िलए अनुकूल हैं।

रुद्राक्ष सुझाव

उस िदव्य बीज के बारे में जानें जो आपके जीवन को लाभ पहंुचाता है।

व्यापक कंुडली िवश्लेषण

लग्न िवश्लेषण

आपके लग्न और उसके महत्व पर एक िवस्तृत दृिष्ट।

आपका व्यिक्तत्व

अपने आंतिरक स्वभाव और िचत्त को समझें।

बौिद्धक योग्यताएँ

अपनी मानिसक क्षमताओ ंऔर प्रवृित्तयों को समझें।

क्या आप भाग्यशाली हैं ?

जािनए शुभ ग्रह आपके जीवन पर कैसे प्रभाव डालता है।

िशक्षा और बुिधतमत्ता

आपके शैिक्षक पथ और रुिचयों के बारे में जानकारी।

किरयर में सफलता

अपने कैिरयर की संभावनाओ ंऔर आदशर् व्यवसायों के बारे में जानें।

धन और अथर्

अपनी िवत्तीय िस्थित जानें और सुझाव देखें।

िववाह और संबंध

अपनी िववाह की संभावनाओ ंऔर अनुकूलता के बारे में जानें।

स्वास्थ्य

अपने स्वास्थ्य और जीवन-शिक्त के बारे में जानकारी प्राप्त करें।

यात्रा
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अपनी यात्रा की संभावनाओ ंऔर रूिच को जानें।

आपके पूवर्जन्म के सीख

अपने िपछले जन्मों के सबक जानें।

ग्रहों के प्रभाव एवं भिवष्यवािणयाँ

ग्रहों की रूप-रेखा

प्रत्येक ग्रह आपको कैसे प्रभािवत करते हैं इसका गहन िवश्लेषण।

प्रमुख चुनौितयाँ एवं उपाय

सुझाए गए उपायों से अपनी प्रमुख समस्याओ ंका समाधान करें।

आपका भिवष्य पूवार्नुमान

भावी भिवष्यवािणयां

योिगनी दशा के आधार पर अगले 6-8 वषोर्ं की भिवष्यवाणी और उपाय।
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ज्योितषीय िववरण
मलू िववरण

जन्म ितिथ 03/12/1977

जन्म समय 00:35

जन्म स्थान Vadodara, Gujarat

अक्षांश 22.3

देशांतर 73.206

समय के्षत्र +05:30

अयनांश 23:32:55

सूयोर्दय 7:1:6

सूयार्स्त 17:52:36

घात चक्र

माह ज्येष्ठा

ितिथ 3,8,13

िदन शिनवार

नक्षत्र मूल

योग धृित

करण बव

प्रहर 1

चंद्रमा 10

पचंांग िववरण

ितिथ कृष्ण सप्तमी

योग वैधृित

नक्षत्र मघा

करण िविष्ट

ज्योितषीय िववरण

वणर् क्षित्रय

वश्य वनचर

योिन मूशक

गण राक्षस

नाड़ी अंत

रािश िसंह

रािश स्वामी सूयर्

नक्षत्र मघा

नक्षत्र स्वामी केतु

चरण 2

युंज़ मध्य

तत्व अिग्न

नाम का अक्षर मी

पाया चांदी

लग्न िसंह

लग्न स्वामी सूयर्
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ग्रहों की िस्थित

ग्रह व रािश िडग्री रािश स्वामी नक्षत्र नक्षत्र स्वामी भाव

सूयर् वृिश्चक 16:56:59 मंगल ज्येष्ठा बुध 4

चन्द्र िसंह 04:22:54 सूयर् मघा केतु 1

मंगल ककर् 17:22:11 चन्द्र अश्लेषा बुध 12

बुध धनु 08:07:11 गुरु मूल केतु 5

गुरु R िमथुन 10:08:13 बुध आद्रार् राहु 11

शुक्र वृिश्चक 04:50:28 मंगल अनुराधा शिन 4

शिन िसंह 06:55:41 सूयर् मघा केतु 1

राहु R कन्या 18:33:08 बुध हस्त चन्द्र 2

केतु R मीन 18:33:08 गुरु रेवती बुध 8

लग्न िसंह 18:53:09 सूयर् पूवर् फाल्गुनी शुक्र 1

सूयर्
वृिश्चक
ज्येष्ठा

शुभ

बुध
धनु
मूल

अशुभ

शिन
िसंह
मघा

अशुभ

चन्द्र
िसंह
मघा

तटस्थ

गुरु
िमथुन
आद्रार्

तटस्थ

राहु
कन्या

--
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मंगल
ककर्
अश्लेषा

शुभ

शुक्र
वृिश्चक
अनुराधा

अशुभ

केतु
मीन
रेवती

--

सूयर् , जो आपके िलए एक लाभकारी ग्रह है, 4 भाव में वृिश्चक रािश में िस्थत है। यह अनुकूल िस्थित आपके जीवन में
सकारात्मक प्रभाव लाती है।

चन्द्र , जो एक तटस्थ ग्रह है, 1 भाव में िसंह रािश के साथ िस्थत है। यह िस्थित आपके िलए कुछ अचे्छ अवसर ला
सकती है।

मंगल , जो आपके िलए एक लाभकारी ग्रह है, 12 भाव में ककर्  रािश में िस्थत है। यह अनुकूल िस्थित आपके जीवन में
सकारात्मक प्रभाव लाती है।

बुध , जो आपके िलए कुछ चुनौितयाँ ला सकता है, 5 भाव में धनु रािश के साथ िस्थत है। इस िवशेष िस्थित के कारण
कुछ बाधाएँ आ सकती हैं, इसिलए इसके प्रभाव को ध्यान में रखना महत्वपूणर् है।

गुरु , जो एक तटस्थ ग्रह है, 11 भाव में िमथुन रािश के साथ िस्थत है। यह िस्थित आपके िलए कुछ अचे्छ अवसर ला
सकती है।

शुक्र , जो आपके िलए कुछ चुनौितयाँ ला सकता है, 4 भाव में वृिश्चक रािश के साथ िस्थत है। इस िवशेष िस्थित के
कारण कुछ बाधाएँ आ सकती हैं, इसिलए इसके प्रभाव को ध्यान में रखना महत्वपूणर् है।

शिन , जो आपके िलए कुछ चुनौितयाँ ला सकता है, 1 भाव में िसंह रािश के साथ िस्थत है। इस िवशेष िस्थित के कारण
कुछ बाधाएँ आ सकती हैं, इसिलए इसके प्रभाव को ध्यान में रखना महत्वपूणर् है।
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जन्मकंुडली
लग्न कंुडली

5

6

7

8

9
10

11

12
1

2

3
4

चं श

सू शु

रा मं

के

बु

गु

व्यिक्त के जन्म के समय आकाश में पूवीर् िक्षितज जो रािश

उिदत होती है, उसे ही उसके लग्न की संज्ञा दी जाती है। जन्म

कुण्डली में 12 भाव होते है। इन 12 भावों में से प्रथम भाव को

लग्न कहा जाता है। कुण्डली में अन्य सभी भावों की तुलना में

लग्न को सबसे अिधक महत्व पूणर् माना जाता है। लग्न भाव

बालक के स्वभाव, रुिच, िवशेषताओ और चिरत्र के गुणों को

प्रकट करता है।

5

6

7

8

9
10

11

12
1

2

3
4

चं श

सू शु

रा मं

के

बु

गु

चंद्र कंुडली

6

7

8

9

10
11

12

1
2

3

4
5

बु श
रा

सू मं
के

शु

गु चं

नवमांश कंुडली (D9)

लग्न कंुडली के बाद िजस रािश में चंद्रमा होता है उसे लग्न मानकर एक और

कंुडली का िनमार्ण होता है जो चन्द्र कंुडली कहलाती है। चंद्र कंुडली का भी

फिलत ज्योितष में लग्न कंुडली िजतना ही महत्त्व है। लग्न शरीर, तो चंद्र मन

का कारक है और वे एक दसूरे के पूरक हैं।

नवांश कुण्डली को नौ भागों में बांटा जाता है, िजसके आधार पर जन्म

कुण्डली का िववेचन होता है। नवांश कुण्डली में यिद ग्रह अच्छी िस्थित या

उच्च के हों तो वगोर्त्तम की िस्थत उत्पन्न होती है और व्यिक्त शारीिरक व

आित्मक रुप से स्वस्थ हो शुभ दायक िस्थित को पाता है।
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भाव मध्य और सिन्ध
भाव रािश भाव मध्य रािश भाव संिध

1 िसंह 18:53:09 कन्या 03:53:08

2 कन्या 18:53:07 तुला 03:53:05

3 तुला 18:53:04 वृिश्चक 03:53:03

4 वृिश्चक 18:53:02 धनु 03:53:03

5 धनु 18:53:04 मकर 03:53:05

6 मकर 18:53:07 कुम्भ 03:53:08

7 कुम्भ 18:53:09 मीन 03:53:08

8 मीन 18:53:07 मेष 03:53:05

9 मेष 18:53:04 वृष 03:53:03

10 वृष 18:53:02 िमथुन 03:53:03

11 िमथुन 18:53:04 ककर् 03:53:05

12 ककर् 18:53:07 िसंह 03:53:08

चिलत कंुडली

लग्न कंुडली का शोधन चिलत कंुडली है, अंतर िसफर्  इतना है

िक लग्न कंुडली यह दशार्ती है िक जन्म के समय क्या लग्न है

और सभी ग्रह िकस रािश में िवचरण कर रहे हैं और चिलत से

यह स्पष्ट होता है िक जन्म समय िकस भाव में कौन सी रािश

का प्रभाव है और िकस भाव पर कौन सा ग्रह प्रभाव डाल रहा

है।

लग्न - 18:53:09

दशम भाव - 18:53:02

5

6

7

8
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वगर् कंुडली
सूयर् कंुडली

8

9

10

11

12
1

2

3
4

5

6
7

सू शु

चं श

बु

गु

के

रा

मं

स्वास्थ्य, संरचना, शरीर

होरा कंुडली (D2)

लग्नककर्

शु

िसंह

सूचं

मं

बु

गुश

रा के

िवत्त, धन, समृिद्ध

दे्रष्काण कंुडली (D3)

9

10

11

12

1
2

3

4
5

6

7
8

बु

सू

रा मं शु

के

गु

चं

श

भाई-बहन

चतुथार्ंश कंुडली (D4)

11

12

1

2

3
4

5

6
7

8

9
10

शु

चं श

सू

बु रा मं

गु के

भाग्य, िकस्मत

पंचमांश कंुडली (D5)

12

1

2

3

4
5

6

7
8

9

10
11

गु शु

चं

मं बु

के

रा

सू श

आध्याित्मकता को दशार्ता है

सप्तमांश कंुडली (D7)

9

10

11

12

1
2

3

4
5

6

7
8

चं श

शु

बु के

मं रा

सू

गु

गभार्धान, बच्चे का जन्म

अष्टमांश कंुडली (D8)

9

10

11

12

1
2

3

4
5

6

7
8

सू चं

शु

श

मं

बु

गु

रा के

आयु को दशार्ता है

दशमांश कंुडली (D10)

11

12

1

2

3
4

5

6
7

8

9
10

बु

रा

मं शु

के

चं गु

सू

श

जीिवका, पेशा

द्वादशांश कंुडली (D12)

12

1

2

3

4
5

6

7
8

9

10
11

बु

शु

चं

रा

गु शके

सू मं

माता-िपता, पैतृक सुख
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वगर् कंुडली
षोडशांश कंुडली (D16)

3

4

5

6

7
8

9

10
11

12

1
2

रा के

सू गु

श मं

चं

शु

बु

सुख, दखु, वाहन

िवंशांश कंुडली (D20)

9

10

11

12

1
2

3

4
5

6

7
8

मं शु

बु सू
चं

गु

श

रा

के

आध्याित्मक प्रगित, पूजा

चतुिवर्र्शांश कंुडली (D24)

8

9

10

11

12
1

2

3
4

5

6
7

चं

सू मंबु

शु

गु

श

रा

के

शैक्षिणक उपलिब्ध, िशक्षा

भामशा कंुडली (D27)

5

6

7

8

9
10

11

12
1

2

3
4

शु केबु रा

चं गु

श

सू

मं

शारीिरक शिक्त, सहनशिक्त

ित्रंशांश कंुडली (D30)

3

4

5

6

7
8

9

10
11

12

1
2

सू मं

रा

के

गु

शु

चं

बु

श

बुराई, जीवन की प्रितकूलताएँ

खवेदांश कंुडली (D40)

2

3

4

5

6
7

8

9
10

11

12
1

गु

बुसू

शु

रा के

चं

मं

श

शुभ और अशुभ प्रभाव

अक्षवेदांश कंुडली (D45)

9

10

11

12

1
2

3

4
5

6

7
8

बु

सू

मं श

गु शु

रा

के

चं

जातक का चिरत्र और आचरण

षष्ट्यांश कंुडली (D60)

6

7

8

9

10
11

12

1
2

3

4
5

श

रा सू शु

गु चं बुके

मं

सामान्य सुख दशार्ता है
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पंचधा मैत्री

स्थायी िमत्रता

ग्रह सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन

सूयर् -- िमत्र िमत्र सम िमत्र शत्रु शत्रु

चंद्रमा िमत्र -- सम िमत्र सम सम सम

मंगल िमत्र िमत्र -- शत्रु िमत्र सम सम

बुध िमत्र शत्रु सम -- सम िमत्र सम

गुरु िमत्र िमत्र िमत्र शत्रु -- शत्रु सम

शुक्र शत्रु शत्रु सम िमत्र सम -- िमत्र

शिन शत्रु शत्रु शत्रु िमत्र सम िमत्र --

अस्थायी िमत्रता

ग्रह सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन

सूयर् -- िमत्र शत्रु िमत्र शत्रु शत्रु िमत्र

चंद्रमा िमत्र -- िमत्र शत्रु िमत्र िमत्र शत्रु

मंगल शत्रु िमत्र -- शत्रु िमत्र शत्रु िमत्र

बुध िमत्र शत्रु शत्रु -- शत्रु िमत्र शत्रु

गुरु शत्रु िमत्र िमत्र शत्रु -- शत्रु िमत्र

शुक्र शत्रु िमत्र शत्रु िमत्र शत्रु -- िमत्र

शिन िमत्र शत्रु िमत्र शत्रु िमत्र िमत्र --

15



पंचधा मैत्री

ग्रह सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन

सूयर् -- अितिमत्र सम िमत्र सम अितशत्रु सम

चंद्रमा अितिमत्र -- िमत्र सम िमत्र िमत्र शत्रु

मंगल सम अितिमत्र -- अितशत्रु अितिमत्र शत्रु िमत्र

बुध अितिमत्र अितशत्रु शत्रु -- शत्रु अितिमत्र शत्रु

गुरु सम अितिमत्र अितिमत्र अितशत्रु -- अितशत्रु िमत्र

शुक्र अितशत्रु सम शत्रु अितिमत्र शत्रु -- अितिमत्र

शिन सम अितशत्रु सम सम िमत्र अितिमत्र --

16



सूयर् िभन्नाष्टक वगर्

सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन लग्न कुल

मेष 0 0 1 1 1 1 1 0 5

वृषभ 1 1 1 1 0 1 1 1 7

िमथुन 1 1 0 0 0 0 1 1 4

िमथुन 1 0 1 0 0 0 0 1 3

िसंह 1 0 1 1 0 0 1 0 4

कन्या 1 0 0 1 0 0 1 0 3

तुला 0 1 1 1 1 1 0 1 6

वृिश्चक 1 0 0 1 1 0 1 1 5

धनु 1 0 0 0 0 0 0 0 1

मकर 0 1 1 0 0 0 0 1 3

कंुभ 1 0 1 1 1 0 1 0 5

मीन 0 0 1 0 0 0 1 0 2

11

8

9

10

11

12

1

2

3

4

5

6

7

5

1

3

5

2

5

7

4

3

4

3

6

महत्व

िपता व्यिक्तगत प्रभाव राजकीय अनुग्रह

आख्यान
अच्छा

बुरा

िमिश्रत
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चंद्र िभन्नाष्टक वगर्

सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन लग्न कुल

मेष 1 0 1 1 1 0 0 0 4

वृषभ 1 1 1 0 1 1 0 1 6

िमथुन 1 1 0 1 1 0 1 1 6

िमथुन 0 0 0 1 0 1 0 0 2

िसंह 1 1 1 0 0 1 0 0 4

कन्या 1 0 1 1 1 1 0 0 5

तुला 0 1 0 1 0 0 1 1 4

वृिश्चक 0 0 1 0 0 0 0 0 1

धनु 0 0 1 1 1 0 1 0 4

मकर 1 1 0 0 1 1 1 1 6

कंुभ 0 1 0 1 0 1 0 0 3

मीन 0 0 1 1 1 1 0 0 4

11

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

4

4

5

4

1

4

6

3

4

4

6

6

2

महत्व

माँ मन भावना बुिद्धमत्ता

आख्यान
अच्छा

बुरा

िमिश्रत

18



मंगल िभन्नाष्टक वगर्

सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन लग्न कुल

मेष 1 0 1 1 1 1 1 0 6

वृषभ 0 0 1 1 1 0 1 1 5

िमथुन 0 1 0 0 0 1 1 1 4

िमथुन 0 0 1 0 0 0 0 0 1

िसंह 1 0 1 0 0 0 1 1 4

कन्या 1 0 0 0 0 1 0 0 2

तुला 0 1 1 1 0 1 0 1 5

वृिश्चक 0 0 0 0 1 0 1 0 2

धनु 0 0 0 0 0 0 0 0 0

मकर 1 1 1 0 0 0 0 1 4

कंुभ 0 0 1 1 0 0 1 0 3

मीन 1 0 0 0 1 0 1 0 3

11

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

1

4

2

5

2

0

4

3

3

6

5

4

महत्व

भाई-बहन जमीनी संपित्त दघुर्टनाएं िववाद

आख्यान
अच्छा

बुरा

िमिश्रत
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बुध िभन्नाष्टक वगर्

सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन लग्न कुल

मेष 1 0 1 1 1 0 1 0 5

वृषभ 0 1 1 1 1 0 1 1 6

िमथुन 0 1 0 0 0 1 1 1 4

िमथुन 1 0 1 0 0 1 0 0 3

िसंह 0 0 1 1 0 0 1 1 4

कन्या 1 1 0 1 0 1 1 1 6

तुला 1 0 1 1 0 0 0 0 3

वृिश्चक 0 1 0 1 1 1 1 1 6

धनु 0 0 0 1 0 1 0 0 2

मकर 0 1 1 0 1 1 0 1 5

कंुभ 0 0 1 1 0 1 1 0 4

मीन 1 1 1 0 0 1 1 1 6

11

9

10

11

12

1

2

3

4

5

6

7

8

2

5

4

6

5

6

4

3

4

6

3

6

महत्व

िरश्तेदार वाणी िववेकशिक्त िशक्षा

आख्यान
अच्छा

बुरा

िमिश्रत
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गुरु िभन्नाष्टक वगर्

सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन लग्न कुल

मेष 0 1 1 1 1 1 0 1 6

वृषभ 1 0 1 1 0 0 0 1 4

िमथुन 1 1 0 0 1 0 0 1 4

िमथुन 1 0 1 0 1 1 1 0 5

िसंह 1 0 1 1 1 1 0 1 6

कन्या 1 1 0 1 1 1 0 1 6

तुला 0 0 1 1 0 0 1 0 3

वृिश्चक 1 0 0 0 0 0 0 1 2

धनु 1 1 0 1 1 1 1 1 7

मकर 1 0 1 1 1 0 1 1 6

कंुभ 1 1 1 0 0 0 0 1 4

मीन 0 0 0 1 1 1 0 0 3

11

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

4

5

6

6

3

2

7

6

4

3

6

4

महत्व

बच्चे सम्मान धािमर्क कायर् सीखना भाग्य

आख्यान
अच्छा

बुरा

िमिश्रत
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शुक्र िभन्नाष्टक वगर्

सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन लग्न कुल

मेष 0 1 0 1 1 0 1 1 5

वृषभ 0 0 1 1 0 0 1 0 3

िमथुन 1 1 1 0 0 1 1 1 6

िमथुन 0 1 0 0 0 1 0 0 2

िसंह 0 1 0 1 0 1 0 1 4

कन्या 1 1 1 0 0 1 0 1 5

तुला 1 1 0 1 1 0 1 1 6

वृिश्चक 0 1 1 0 0 1 1 1 5

धनु 0 1 1 0 0 1 1 1 5

मकर 0 0 0 0 1 1 0 0 2

कंुभ 0 0 0 1 1 1 0 0 3

मीन 0 1 1 0 1 1 1 1 6
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12

1
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3

4

5

6

7

5

5

2

3

6

5

3

6

2

4

5

6

महत्व

जीवनसाथी िववाह वाहन आभूषण

आख्यान
अच्छा

बुरा

िमिश्रत
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शिन िभन्नाष्टक वगर्

सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन लग्न कुल

मेष 0 0 1 0 1 1 0 0 3

वृषभ 1 0 1 1 1 0 0 1 5

िमथुन 1 1 1 0 0 0 1 1 5

िमथुन 0 0 0 1 0 0 0 0 1

िसंह 1 0 0 1 0 0 0 1 3

कन्या 1 0 1 1 0 1 0 0 4

तुला 0 1 0 1 1 1 1 1 6

वृिश्चक 1 0 1 1 1 0 0 1 5

धनु 1 0 1 0 0 0 1 0 3

मकर 0 1 0 0 0 0 1 1 3

कंुभ 1 0 0 0 0 0 0 0 1

मीन 0 0 0 0 0 0 0 0 0

11

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

4

3

4

6

5

3

3

1

0

3

5

5

1

महत्व

कमर्चारी जीिवका दःुख और कष्ट

आख्यान
अच्छा

बुरा

िमिश्रत
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लग्न िभन्नाष्टक वगर्

सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन लग्न कुल

मेष 1 0 1 0 1 0 0 0 3

वृषभ 0 1 1 1 0 0 1 1 5

िमथुन 0 1 0 0 1 1 1 1 5

िमथुन 0 1 1 1 1 1 0 0 5

िसंह 1 0 0 0 0 0 1 0 2

कन्या 1 0 1 1 1 0 0 0 4

तुला 1 1 0 1 1 0 1 1 6

वृिश्चक 0 0 0 0 1 1 1 0 3

धनु 0 0 1 1 1 1 0 0 4

मकर 1 1 0 1 0 1 1 1 6

कंुभ 1 0 0 0 1 1 0 0 3

मीन 0 0 0 1 1 1 0 0 3

11

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

4

2

4

6

3

4

6

3

3

3

5

5

5
आख्यान

अच्छा

बुरा

िमिश्रत
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सवार्ष्टक वगर्

सूयर् चदं्रमा मगंल बधु गुरु शुक्र शिन लग्न कुल

मेष 5 4 6 5 6 5 3 0 34

वृषभ 7 6 5 6 4 3 5 0 36

िमथुन 4 6 4 4 4 6 5 0 33

िमथुन 3 2 1 3 5 2 1 0 17

िसंह 4 4 4 4 6 4 3 0 29

कन्या 3 5 2 6 6 5 4 0 31

तुला 6 4 5 3 3 6 6 0 33

वृिश्चक 5 1 2 6 2 5 5 0 26

धनु 1 4 0 2 7 5 3 0 22

मकर 3 6 4 5 6 2 3 0 29

कंुभ 5 3 3 4 4 3 1 0 23

मीन 2 4 3 6 3 6 0 0 24

आख्यान
अच्छा

बुरा

िमिश्रत
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िवंशोत्तरी दशा
िवंशोत्तरी दशा ज्योितष में एक भिवष्यवाणी पद्धित है जो ग्रहों की िस्थितयों का उपयोग करके जीवन की घटनाओ ंजैसे िववाह, किरयर,
और स्वास्थ्य से संबंिधत पूवार्नुमान करती है। यह प्रणाली नक्षत्रों के आधार पर चक्रों में काम करती है, जो जन्म से लेकर व्यिक्त के
जीवन के अंत तक चलती है। इस प्रणाली को महादशा (मुख्य अविध) और अंतदर्शा (उप-अविध) में िवभािजत िकया गया है। महादशा
का आरंभ जन्म के समय चंद्रमा के नक्षत्र से होता है, जबिक अंतदर्शा अिधक सटीकता से घटनाओ ंका समय बताती है। यह पद्धित
एक संगिठत तरीके से जीवन की घटनाओ ंकी समयरेखा को समझने में सहायता करती है।

Manishaa, आप वतर्मान में राहु महादशा (मुख्य अविध) का अनुभव कर रह ेहैं, जो 15th August,
2025 से शुरू हुई ह ैऔर 15th August, 2043 तक चलेगी। इसके साथ ही, आप वतर्मान में राहु महादशा
के अंदर राहु अंतदर्शा (उप-अविध) के प्रभाव में हैं, जो 15th August, 2025 से शुरू होकर 27th April,
2028 को समाप्त होगी।

वतर्मान में चल रही दशा

दशा का नाम ग्रह आरंभ ितिथ समािप्त ितिथ

महादशा राहु 15-08-2025 07:00 15-08-2043 19:00

अंतरदशा राहु 15-08-2025 07:00 27-04-2028 11:12

प्रत्यतंर दशा शिन 21-05-2026 16:59 24-10-2026 20:27

सूक्ष्म दशा केतु 07-07-2026 13:14 16-07-2026 15:50

केतु

15-08-1975 19:00

15-08-1982 13:00

केतु 11-01-1976 22:27

शुक्र 13-03-1977 01:27

सूयर् 18-07-1977 21:33

चन्द्र 16-02-1978 23:03

मगंल 16-07-1978 02:30

राहु 03-08-1979 14:48

गुरु 09-07-1980 12:24

शुक्र

15-08-1982 13:00

15-08-2002 13:00

शुक्र 15-12-1985 01:00

सूयर् 15-12-1986 07:00

चन्द्र 15-08-1988 01:00

मगंल 15-10-1989 04:00

राहु 14-10-1992 22:00

गुरु 15-06-1995 22:00

शिन 15-08-1998 13:00

सूयर्

15-08-2002 13:00

15-08-2008 01:00

सूयर् 03-12-2002 02:48

चन्द्र 03-06-2003 17:48

मगंल 09-10-2003 13:54

राहु 02-09-2004 07:18

गुरु 21-06-2005 12:06

शिन 03-06-2006 11:48

बधु 09-04-2007 22:54
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शिन 18-08-1981 08:03

बधु 15-08-1982 13:00

बधु 15-06-2001 10:00

केतु 15-08-2002 13:00

केतु 15-08-2007 19:00

शुक्र 15-08-2008 01:00

चन्द्र

15-08-2008 01:00

15-08-2018 13:00

चन्द्र 15-06-2009 10:00

मगंल 14-01-2010 11:30

राहु 16-07-2011 08:30

गुरु 14-11-2012 08:30

शिन 15-06-2014 16:00

बधु 15-11-2015 02:30

केतु 15-06-2016 04:00

शुक्र 13-02-2018 22:00

सूयर् 15-08-2018 13:00

मंगल

15-08-2018 13:00

15-08-2025 07:00

मगंल 11-01-2019 16:27

राहु 30-01-2020 04:45

गुरु 05-01-2021 02:21

शिन 13-02-2022 22:00

बधु 11-02-2023 02:57

केतु 10-07-2023 06:24

शुक्र 08-09-2024 09:24

सूयर् 14-01-2025 05:30

चन्द्र 15-08-2025 07:00

राहु

15-08-2025 07:00

15-08-2043 19:00

राहु 27-04-2028 11:12

गुरु 21-09-2030 01:36

शिन 28-07-2033 00:42

बधु 14-02-2036 10:00

केतु 03-03-2037 22:18

शुक्र 03-03-2040 16:18

सूयर् 26-01-2041 09:42

चन्द्र 28-07-2042 06:42

मगंल 15-08-2043 19:00

गुरु

15-08-2043 19:00

15-08-2059 19:00

गुरु 02-10-2045 23:48

शिन 15-04-2048 07:00

बधु 22-07-2050 04:36

केतु 28-06-2051 02:12

शुक्र 26-02-2054 02:12

सूयर् 15-12-2054 07:00

चन्द्र 15-04-2056 07:00

मगंल 22-03-2057 04:36

राहु 15-08-2059 19:00

शिन

15-08-2059 19:00

15-08-2078 13:00

शिन 18-08-2062 14:03

बधु 27-04-2065 17:12

केतु 06-06-2066 12:51

शुक्र 06-08-2069 03:51

सूयर् 19-07-2070 03:33

चन्द्र 17-02-2072 11:03

मगंल 28-03-2073 06:42

राहु 02-02-2076 05:48

गुरु 15-08-2078 13:00

बुध

15-08-2078 13:00

15-08-2095 19:00

बधु 11-01-2081 04:27

केतु 08-01-2082 09:24

शुक्र 08-11-2084 06:24

सूयर् 14-09-2085 17:30

चन्द्र 14-02-2087 04:00

मगंल 11-02-2088 08:57

राहु 30-08-2090 18:15

गुरु 05-12-2092 15:51

शिन 15-08-2095 19:00

* नोट: सभी ितिथयाँ दशा समािप्त ितिथ को इंिगत करती हैं।

27



योिगनी दशा - I
भिद्रका (5 वषर्)

12-4-1976 11:28

12-4-1981 11:28

भिद्रका 22-12-1976 2:58

उल्का 22-10-1977 11:58

िसिद्ध 12-10-1978 14:28

संकटा 22-11-1979 10:28

मगंला 12-1-1980 3:58

िपगंला 22-4-1980 14:58

धान्य 21-9-1980 19:28

भ्रामरी 12-4-1981 11:28

उल्का (6 वषर्)

12-4-1981 11:28

12-4-1987 11:28

उल्का 12-4-1982 17:28

िसिद्ध 12-6-1983 20:28

संकटा 11-10-1984 20:28

मगंला 11-12-1984 17:28

िपगंला 12-4-1985 11:28

धान्य 12-10-1985 2:28

भ्रामरी 12-6-1986 14:28

भिद्रका 12-4-1987 11:28

िसिद्ध (7 वषर्)

12-4-1987 11:28

12-4-1994 11:28

िसिद्ध 21-8-1988 14:58

संकटा 12-3-1990 18:58

मगंला 22-5-1990 19:28

िपगंला 11-10-1990 20:28

धान्य 12-5-1991 21:58

भ्रामरी 20-2-1992 23:58

भिद्रका 10-2-1993 2:28

उल्का 12-4-1994 11:28

संकटा (8 वषर्)

12-4-1994 11:28

12-4-2002 11:28

संकटा 21-1-1996 19:28

मगंला 11-4-1996 23:28

िपगंला 21-9-1996 7:28

धान्य 22-5-1997 19:28

भ्रामरी 12-4-1998 11:28

भिद्रका 23-5-1999 7:28

उल्का 21-9-2000 7:28

िसिद्ध 12-4-2002 11:28

मंगला (1 वषर्)

12-4-2002 11:28

12-4-2003 11:28

मगंला 22-4-2002 14:58

िपगंला 12-5-2002 21:58

धान्य 12-6-2002 8:28

भ्रामरी 22-7-2002 22:28

भिद्रका 11-9-2002 15:58

उल्का 11-11-2002 12:58

िसिद्ध 21-1-2003 13:28

संकटा 12-4-2003 11:28

िपंगला (2 वषर्)

12-4-2003 11:28

12-4-2005 11:28

िपगंला 23-5-2003 1:28

धान्य 22-7-2003 22:28

भ्रामरी 12-10-2003 2:28

भिद्रका 21-1-2004 13:28

उल्का 22-5-2004 7:28

िसिद्ध 11-10-2004 8:28

संकटा 22-3-2005 16:28

मगंला 12-4-2005 11:28
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योिगनी दशा - II
धान्य (3 वषर्)

12-4-2005 11:28

12-4-2008 11:28

धान्य 12-7-2005 18:58

भ्रामरी 11-11-2005 12:58

भिद्रका 12-4-2006 17:28

उल्का 12-10-2006 8:28

िसिद्ध 13-5-2007 9:58

संकटा 11-1-2008 21:58

मगंला 11-2-2008 8:28

िपगंला 12-4-2008 11:28

भ्रामरी (4 वषर्)

12-4-2008 11:28

12-4-2012 11:28

भ्रामरी 21-9-2008 19:28

भिद्रका 12-4-2009 17:28

उल्का 12-12-2009 5:28

िसिद्ध 22-9-2010 7:28

संकटा 12-8-2011 23:28

मगंला 22-9-2011 13:28

िपगंला 12-12-2011 17:28

धान्य 12-4-2012 11:28

भिद्रका (5 वषर्)

12-4-2012 11:28

12-4-2017 11:28

भिद्रका 22-12-2012 2:58

उल्का 22-10-2013 11:58

िसिद्ध 12-10-2014 14:28

संकटा 22-11-2015 10:28

मगंला 12-1-2016 3:58

िपगंला 22-4-2016 14:58

धान्य 21-9-2016 19:28

भ्रामरी 12-4-2017 11:28

उल्का (6 वषर्)

12-4-2017 11:28

12-4-2023 11:28

उल्का 12-4-2018 17:28

िसिद्ध 12-6-2019 20:28

संकटा 11-10-2020 20:28

मगंला 11-12-2020 17:28

िपगंला 12-4-2021 11:28

धान्य 12-10-2021 2:28

भ्रामरी 12-6-2022 14:28

भिद्रका 12-4-2023 11:28

िसिद्ध (7 वषर्)

12-4-2023 11:28

12-4-2030 11:28

िसिद्ध 21-8-2024 14:58

संकटा 12-3-2026 18:58

मगंला 22-5-2026 19:28

िपगंला 11-10-2026 20:28

धान्य 12-5-2027 21:58

भ्रामरी 20-2-2028 23:58

भिद्रका 10-2-2029 2:28

उल्का 12-4-2030 11:28

संकटा (8 वषर्)

12-4-2030 11:28

12-4-2038 11:28

संकटा 21-1-2032 19:28

मगंला 11-4-2032 23:28

िपगंला 21-9-2032 7:28

धान्य 22-5-2033 19:28

भ्रामरी 12-4-2034 11:28

भिद्रका 23-5-2035 7:28

उल्का 21-9-2036 7:28

िसिद्ध 12-4-2038 11:28
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योिगनी दशा - III
मंगला (1 वषर्)

12-4-2038 11:28

12-4-2039 11:28

मगंला 22-4-2038 14:58

िपगंला 12-5-2038 21:58

धान्य 12-6-2038 8:28

भ्रामरी 22-7-2038 22:28

भिद्रका 11-9-2038 15:58

उल्का 11-11-2038 12:58

िसिद्ध 21-1-2039 13:28

संकटा 12-4-2039 11:28

िपंगला (2 वषर्)

12-4-2039 11:28

12-4-2041 11:28

िपगंला 23-5-2039 1:28

धान्य 22-7-2039 22:28

भ्रामरी 12-10-2039 2:28

भिद्रका 21-1-2040 13:28

उल्का 22-5-2040 7:28

िसिद्ध 11-10-2040 8:28

संकटा 22-3-2041 16:28

मगंला 12-4-2041 11:28

धान्य (3 वषर्)

12-4-2041 11:28

12-4-2044 11:28

धान्य 12-7-2041 18:58

भ्रामरी 11-11-2041 12:58

भिद्रका 12-4-2042 17:28

उल्का 12-10-2042 8:28

िसिद्ध 13-5-2043 9:58

संकटा 11-1-2044 21:58

मगंला 11-2-2044 8:28

िपगंला 12-4-2044 11:28

भ्रामरी (4 वषर्)

12-4-2044 11:28

12-4-2048 11:28

भ्रामरी 21-9-2044 19:28

भिद्रका 12-4-2045 17:28

उल्का 12-12-2045 5:28

िसिद्ध 22-9-2046 7:28

संकटा 12-8-2047 23:28

मगंला 22-9-2047 13:28

िपगंला 12-12-2047 17:28

धान्य 12-4-2048 11:28

* नोट: सभी ितिथयाँ दशा
समािप्त ितिथ को इंिगत करती

हैं।
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शुक्रवार
आपका वैिदक िदन

वैिदक ज्योितष में, एक नया िदन तब शुरू होता है जब सूयोर्दय होता है, और िदन समाप्त होता है जब अगली सुबह
िफर से सूयोर्दय होता है।

आपका जन्म शुक्रवार को हुआ है जो आपको दलुर्भ बुिद्ध प्रदान कर प्रभावशाली बनाता है। शुक्रवार सामंजस्यपूणर्
शुक्र द्वारा शािसत है, और आप हंसमुख भावनाओ ंऔर अचे्छ स्वास्थ्य से युक्त हैं। आपके पास सुंदरता और
रचनात्मकता के िलए एक आदशर् आंख है। आपके पास दसूरों से प्यार करने के साथ-साथ अपने पास मौजूद
भौितक चीजों की सराहना करने की अपार क्षमता है। शुक्रवार पर रजस गुण का प्रभाव होने के कारण; आप एक
आकषर्क व्यिक्त के रुप में सामने आयेंगे।

1. शुक्रवार को शुक्र की ऊजार् के साथ सामंजस्य स्थािपत करने की कोिशश करें। क्योंिक ये ऊजार् प्रेम
और सौंदयर् को प्रभािवत करती है। इस िदन माता लक्ष्मी की पूजा करें, उनके नाम का व्रत भी रख
सकते हैं तथा उनके मंत्रों का जाप करें। इस िदन माता लक्ष्मी की पूजा करने से धन, वैभव तथा यश
की प्राप्त होती है। अपने आसपास साफ-सफाई पर ध्यान दें तथा बड़ो की सेवा और सम्मान करें।

आपकी कंुडली का
आधार
आपका जन्म पंचांग

आपका जन्म पंचांग आपकी कंुडली की नींव है। आपके ग्रहों की शिक्त का मुख्य आधार
आपके पंचांग की शिक्त पर िनभर्र करता है। अपनी कंुडली के योग से बेहतर पिरणाम
प्राप्त करने के िलए, यह अत्यंत आवश्यक है िक िकसी भी पंचांग दोष के उपाय िकए
जाएं।
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कृष्ण सप्तमी
आपकी ितिथ

आपका जन्म कृष्ण पक्ष की सप्तमी ितिथ में हुआ है, िजसके स्वामी सूयर् हैं। सप्तमी मानवीय इच्छाओ ंको इतना
नष्ट कर देती है िक वो लगभग समाप्त हो जाती है। आप दरूदशीर् एवं दाशर्िनक व्यिक्त हैं। आप में नेतृत्व करने की
क्षमता है िकन्तु आप हमेशा आशा और िनराशा के दं्वद्व में फंसे रहते हैं। इसको अपने जीवन से दरू करने के िलए
आप अपनी इच्छाओ ंतथा क्रोध पर िनयंत्रण प्राप्त करने की कोिशश करें।

1. सकारात्मक ऊजार् के संचार के िलए िनम्न उपाय करें:

2. अपने िदन की शुरुआत भगवान सूयर् देव को जल अिपर्त करके करें। इससे सूयर् देव से आपको
ऊजार्वान रहने का आशीवार्द प्राप्त होगा।

3. अपने घर में कपूर्र या धूप-अगरबत्ती जलाये इसके सुगंध से घर के वातावरण में सकारात्मकता का
संचार होता रहता है।

4. सुबह नाश्ता में बादाम का सेवन करें तथा आँवले का सेवन भी आपके िलए लाभकारी िसद्ध होगा।

5. उपयुर्क्त बातों को ध्यान में रखने से आपका सप्तमी का िदन आपके िलए शुभ िसद्ध होगा।
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मघा
आपका नक्षत्र

माघ नक्षत्र में, जन्म लेने का अथर् है िक आप में गिरमा और गौरव दोनों भावना मौजूद है। आप अपने रूप तथा
व्यिक्तत्व के कारण दसूरों के बीच आकषर्ण का कें द्र बन जाते हैं। आपमें नेतृत्व करने की क्षमता है। िकसी के सामने
अपने मन की बात बोलने से पहले आप डरते नहीं है तथा जरूरत पड़ने पर अपने िसर पर िजम्मेदारी लेने से भी नहीं
डरते है। आप स्वभाव से मेहनती है तथा अपनी जड़ से जुड़ा रहना आपको पसंद है।

1. आपका जन्म मघा नक्षत्र में हुआ है अतः आपके िलए िनम्न उपाय करना आवश्यक है:

2. माघ में चंद्रमा की उपिस्थित के दौरान माघ नक्षत्र मंत्र "ॐ घं नमं माघ नक्षत्रायै नमः" का कम से कम
21 बार जाप करें ऐसा करने से आपको इसकी िदव्य ऊजार् प्राप्त करने में मदद िमल सकती है,
िजससे आपके िलए सफलता और कल्याण का मागर् प्रशस्त होगा।

3. समृिद्ध के प्रतीक लक्ष्मी नरिसम्हा यंत्र की पूजा करना आपके िलए लाभकारी होगा। इस यंत्र की
पूजा करें इसपर पर फूल और धूप अिपर्त करें। इससे आप अपने जीवन में सकारात्मक ऊजार् और
प्रचुरता को आकिषर्त कर सकते हैं।

4. दही से भगवान िशव का अिभषेक करने से नकारात्मक ऊजार् दरू हो सकती है, आपका मन और
शरीर शुद्ध हो सकता है और आपकी आंतिरक शांित और शिक्त बढ़ सकती है।
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िविष्ट
आपका करण

यह शिन द्वारा शािसत है और इसके शासक देवता यम हैं। आप िपछले जीवन के नकारात्मक लक्षणों से िनपट रहे
हैं। अिधकार, ईष्यार्, क्रोध, आपको एक सफल जीवन जीने से रोक सकती हैं। शिन की िस्थित तय करती है िक आप
अपने आसपास की िस्थितयों पर कैसे प्रितिक्रया देंगे। यिद शिन की िस्थित अच्छी है तो आप क्रोध, ईष्यार् और
नकारात्मक भावनाओ ंपर अचे्छ तरीके से िनयंत्रण रखेंगे।

1. यिद िविष्ट करण के हािनकारक प्रभाव से यिद आप बचना चाहते हैं तो आपको लोगों को उनकी
िजम्मेदािरयों का एहसास िदलाना होगा तथा उन्हें कायर् सौंप पर उनपर िवश्वास भी करना होगा।
िकसी भी प्रकार के लोभ में न पड़।े

2. मेहनत से जो भी प्राप्त हो रहा है उसपर िवश्वास करें। प्रितिदन आत्म-िचंतन का अभ्यास करें इससे
आपको सही तथा गलत मागर् के बारे में अचे्छ से समझ आएगा। उसके बाद आपके द्वारा िलए गए
िनणर्य सही ही होंगे। दसूरों के कायोर् में अिधक न पड़,े स्वयं पर िवश्वास रखें और लक्ष्य प्रािप्त के
िलए कोिशश करते रहें।
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वैधृित
आपका योग

यह योग िस्थर कायोर्ं हेतु ठीक है परंतु यिद कोई भाग-दौड़ वाला कायर् अथवा यात्रा आिद करनी हो तो इस योग में
नहीं करनी चािहए। अन्यथा ऐसा करने पर आपको अनेक मुिश्कलों का सामना करना पड़ सकता है।

1. वैधृित योग में जन्म लेने का अथर् है िक आपके िलए धैयर् रखना और जल्दबाजी में िनणर्य लेने से
बचना महत्वपूणर् है। दसूरों की आलोचना करना या उनके बारे में नकारात्मक बातें करने आप अपने
िलए शत्रु पैदा कर सकते हैं अतः ऐसे व्यवहार से दरू रहें। अपनी भावनाओ ंको संतुिलत बनाये रखने
के िलए धैयर् से काम लें। अपने आसपास जरूरतमंदों की मदद करें। नकारात्मक तथा ध्यान
भटकाने वाली चीजों से दरू रहें। ये आपके िदमाग को दसूरी िदशा में ले जा सकती है िजससे आपको
अपने लक्ष्य प्रािप्त में बाधा का सामना करना पड़ सकता है।
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मघा नक्षत्र िवशेषताएँ
माघ नक्षत्र में, जन्म लेने का अथर् है िक आप में गिरमा और गौरव दोनों भावना मौजूद है। आप अपने
रूप तथा व्यिक्तत्व के कारण दसूरों के बीच आकषर्ण का कें द्र बन जाते हैं। आपमें नेतृत्व करने की

क्षमता है। िकसी के सामने अपने मन की बात बोलने से पहले आप डरते नहीं है तथा जरूरत पड़ने पर अपने िसर पर
िजम्मेदारी लेने से भी नहीं डरते है। आप स्वभाव से मेहनती है तथा अपनी जड़ से जुड़ा रहना आपको पसंद है।

ताकत और कमजोिरयाँ मघा नक्षत्र
आपकी सबसे बड़ी ताकत आपकी कतर्व्य और िजम्मेदारी की भावना है। आप अपने दाियत्वों को
गंभीरता से समझते हैं तथा उसे िनभाते भी है। आपकी तीव्र बुिद्ध है और समझदारी आपको िकसी भी

पिरिस्थित को समझने में सहायक िसद्ध होती है। कभी-कभी आपके भीतर अहंकार की भावना िवकिसत हो
सकती है िजसकी वजह से आपके संबंध में कड़वाहट आ सकती है। अगर आप सफलता प्राप्त करने के िलए कड़ी
मेहनत कर रहे है तो उस समय भी आप जमीन से जुड़ ेरहने की कोिशश करें।

मघा नक्षत्र
आपका जन्म यिद 0 िडग्री से 13 िडग्री 20 िमनट के बीच िसंह रािश में हुआ तो आपका
जन्म मघा नक्षत्र में हुआ है। ये नक्षत्र िपतरों, पूवर्जों या पैतृक आत्माओ ंसे जुड़ा है। मघा
नक्षत्र का प्रतीक िसंहासन है, जो इस नक्षत्र से जुड़ ेअिधकार, शिक्त और नेतृत्व का
प्रितिनिधत्व करता है। आपके अंदर राजसी गुण है तथा आपमें नेतृत्व और शासन करने
की स्वाभािवक क्षमता है।
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मघा नक्षत्र किरयर और िवत्त
मघा नक्षत्र में जन्म लेने के कारण, आपको किरयर में सफलता िमलने के योग हैं। नेतृत्व करने की
क्षमता है तथा आपकी कायर् नीित आपको अपने लक्ष्य को प्राप्त करने में सहायक िसद्ध होगी।

लगातार मेहनत से आप अपने लक्ष्य को प्राप्त कर सकें गे। आप राजनीित, व्यापार जैसे क्षेत्र में काम करके अच्छा
नाम कमा सकते हैं। अपने आिथर्क क्षेत्र से संबंिधत सभी फैसले आप बहुत सोच समझ कर लेते हैं। भौितक सुख
सुिवधा से प्रभािवत होकर आप इसके पीछे न भागे अन्यथा आपके मन में असंतोष की भावना पनप सकती है
िजससे आपका आिथर्क नुकसान हो सकता है।

मघा नक्षत्र प्रेम और संबंध
आप स्वभाव से भावुक है तथा आप लोगों से उम्मीद भी बहुत ज्यादा कर लेते हैं िजसकी वजह से कई

बार आपकी भावना को भी ठेस पहंुच सकती है। आप अपने संबंधों को लेकर इतने भावनात्मक है िक आप उनपर
िनयंत्रण प्राप्त करने की कोिशश करेंगे िजससे आपका संबंध कमजोर हो सकता है। जब अनुकूल जीवनसाथी
ढूढंने की बात आती है, तो आप िसंह, वृषभ, वृिश्चक या मकर रािश के जातकों आकिषर्त हो सकते है।

मघा नक्षत्र स्वास्थ्य
शारीिरक रूप से आप स्वस्थ रहेंगे लेिकन आपको अपने मानिसक स्वास्थ्य का ध्यान रखना होगा।
िकसी भी िवषय पर अिधक सोचना आपके तनाव का कारण बन सकता है िजससे आपके मन की

शांित भंग होगी। तनाव को कम करने के िलए, िनयिमत व्यायाम, जैसे टहलना या योग को अपने िदनचयार् में
शािमल करें। समग्र स्वास्थ्य को बनाए रखने के िलए अपने मानिसक और भावनात्मक स्वास्थ्य का ध्यान रखना
आवश्यक है।

सारांश
आपके किरयर और आिथर्क क्षेत्र में बड़ी सफलता प्राप्त होने की संभावना है। िकन्तु सफलता प्राप्त होने के बाद भी
जमीन से जुड़ ेरहने की कोिशश करें। प्रेम तथा संबंधों को मजबूत बनाये रखने के िलए आपके िलए सबसे
महत्वपूणर् िवश्वास है अगर इसमें कही से भी कोई कमी आती है तो आपके िलए संबंध िनभाना मुिश्कल हो सकता
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है। अपने नेतृत्व करने की क्षमता तथा किठन पिरश्रम के बल पर आप कुछ भी हािसल करने की क्षमता रखते हैं।
अतः अपने लक्ष्य को प्राप्त करने की तरफ पूरा ध्यान कें िद्रत रखें।
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अिग्न (31%)
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वायु (23%)

आकाश (8%)

आपके प्रमुख तत्व हैं जल और अिग्न

अपना संतुलन और प्रेरणा बनाए रखें
आपकी संवेदनशीलता एक उपहार है, Manishaa, लेिकन दसूरों की भावनाओ ंसे िवह्वल होने
से बचने के िलए अपनी ऊजार् की रक्षा करना आवश्यक है। संतुलन पाने के िलए सीमाएँ िनधार्िरत करें और
स्वयं की देख-भाल को महत्व दें जो आपकी आत्मा को पुनजीर्िवत करें। जल स्रोतों के पास समय िबताना,
ध्यान करना, या योग का अभ्यास करना आपको कें िद्रत रहने और आंतिरक शांित बनाए रखने में मदद कर
सकता है। यह संतुलन आपकी प्रेरणा में वृिद्ध करेगा, िजससे आप अपने लक्ष्यों को दृढ़ िनश्चय और िस्थर
हृदय के साथ प्राप्त कर सकें गे।

आपका व्यिक्तत्व
पंच तत्व िवश्लेषण

आपकी जन्म कंुडली यह दशार्ती है िक पाँच प्राकृितक तत्वों ( अिग्न, पृथ्वी, वायु, जल,
और आकाश ) में से कौन सा तत्व आपके व्यिक्तत्व को सबसे अिधक प्रभािवत करता है।
इस जानकारी के साथ, आप अपने जीवन के उद्दशे्य को और स्वयं को बेहतर तरीके से
समझ सकते हैं। यह मागर्दशर्न आपको जीवन के हर पहलू में संतुलन और सामंजस्य
स्थािपत करने में सहायता करेगा।
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अपने संबंधों में सामंजस्य बनाए रखें
आपकी संवेदनशीलता और भावनात्मक स्तर पर जुड़ने की क्षमता आपके संबंधों में गहनता
लाती है, Manishaa। सामंजस्य बढ़ाने के िलए, अपने स्वयं के आवश्यकताओ ंऔर भावनाओ ंको उतना ही
खुलकर व्यक्त करें िजतना आप दसूरों की भावनाओ ंको ग्रहण करते हैं। समथर्न और समझ के दो-तरफा
आदान-प्रदान को बढ़ावा देना महत्वपूणर् है, िजससे एक संतुिलत गितशीलता बनती है जहां आप भी पोिषत
महसूस करते हैं। अपनी कमजोिरयों और इच्छाओ ंको साझा करने से संबंध मजबूत होते हैं और आपसी
सम्मान बढ़ता है।

अपने जीवन में िनरंतर प्रगित प्राप्त करें
आपके मागर्दशर्क तत्व के रूप में जल है, आपका मागर् आपकी दिुनया की सहज समझ और
बाधाओ ंको पार करने की क्षमता से प्रभािवत होता है। िस्थर प्रगित सुिनिश्चत करने के िलए, अपनी अंतदृर्िष्ट
पर िवश्वास करें लेिकन अपने लक्ष्यों की ओर व्यावहािरक कदम भी उठाएं। अपनी महत्वाकांक्षाओ ंको प्राप्त
करने के िलए योग्य चरणों में िवभािजत करें और समस्याओ ंको हल करने के िलए अपनी अनुकूलन क्षमता
का उपयोग करें। आपका अंतज्ञार्न आपको मागर्दशर्न करेगा िक कब आगे बढ़ना है और कब समायोिजत
करना है, िजससे आपकी यात्रा संतुिष्टदायक भी हो और आपके सच्चे स्व के साथ संरेिखत भी हो।
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आपका आत्मकारक ग्रह मंगल है, जो आपको चुनौितयों का सामना करने और समस्याओ ंका
समाधान िनकालने की शिक्त देता है। मंगल के प्रभाव से आप बलवान और साहसी होते हैं।
आपके अंदर प्रितभा की भावना होती है, िजससे आप हर पिरिस्थित को जीत सकते हैं। आप
अपने िवश्वास पर अिडग रहते हैं और वाद-िववाद में कुशल होते हैं। आपको मंगल से बहुत

ऊजार् िमलती है, िजसे आप दौड़ने, तैरने और माशर्ल आटर् जैसी शारीिरक गितिविधयों में लगाते
हैं।

मंगल आक्रामक और सुरक्षात्मक होने के कारण, आप गाडर्, सैिनक या पुिलसकमीर् बनने की इच्छा रखते हैं। मंगल की
ऊजार् आपको सजर्न या शोधकतार् बनने में मदद कर सकती है। मंगल के आत्मकारक रूप में, आपका उद्दशे्य दसूरों की
रक्षा करना और सम्मान प्राप्त करना होता है। इसकी आक्रामकता को िनयंित्रत कर, आप दसूरों के प्रित शांितपूणर्
दृिष्टकोण अपनाना सीखते हैं। आपके स्वास्थ्य के िलए, अपने उग्र स्वभाव को िनयंित्रत करना आवश्यक है तािक आप
शारीिरक और मानिसक रूप से स्वस्थ रह सकें ।

आध्याित्मक िवकास तथा पिरवतर्न के िलए िनम्न अभ्यास करें:

मंगल होरा के दौरान ध्यान करें:
मंगल होरा के दौरान ध्यान करना साहस, शिक्त और िक्रया के ग्रह मंगल की ऊजार् को प्राप्त करने
का उतृ्कष्ट तरीका है। मंगल होरा िदन के अनुसार बदलता रहता है, लेिकन आमतौर पर यह सूयोर्दय के समय से
शुरू होकर दो घंट ेतक चलता है।

इस समय के दौरान मंगल की ऊजार् को प्राप्त करके, आप अपनी दृढ़ता बढ़ा सकते हैं, अपने इरादों को कें िद्रत

आपका आत्मकारक ग्रह
आत्मकारक - आत्मा का सूचक

आत्मकारक, िजसका संसृ्कत में अथर् 'आत्मा का सूचक' है, वह ग्रह है जो आपकी जन्म
कंुडली में सबसे उच्चतम अंश पर िस्थत होता है। यह आपकी आंतिरक इच्छाओ,ं प्रमुख
ताकतों और कमजोिरयों को उजागर करता है। अपने आत्मकारक को समझना आपको
आपके वास्तिवक उद्दशे्य की ओर मागर्दशर्न कर सकता है और आपके जीवन में साथर्क
बदलाव लाने की प्रेरणा दे सकता है।

42



कर सकते हैं और अपनी इच्छाओ ंको जल्दी पूरा कर सकते हैं। इसिलए, यिद आप मंगल की शिक्त को प्राप्त
करना चाहते हैं, तो मंगल होरा के दौरान ध्यान करने का प्रयास करें।

मंगल बीज मंत्र का जप करें:
इस मंत्र का जप आंतिरक शांित और आनंद पाने का एक अत्यंत शिक्तशाली अभ्यास है। यह मंत्र
िवशेष रूप से आपके िलए है और आपकी व्यिक्तगत आवश्यकताओ ंके अनुसार है। इस शिक्तशाली मंत्र का
प्रत्येक जप आपके भीतर हो रहे पिरवतर्न को महसूस करने का अवसर देता है।

मंगल बीज मंत्र:

।। ॐ क्रां क्रीं क्रौं सः भौमाय नमः ।।

इस मंत्र का जप करके आप मंगल की ऊजार् से जुड़ सकते हैं और उसकी कृपा प्राप्त कर सकते हैं। यह मंत्र
आपके भीतर साहस, शिक्त और िक्रया की ऊजार् को जागृत करता है।

मंगल की ऊजार् को संतुिलत करने के उपाय:
अपने आत्मकारक मंगल की ऊजार् को संतुिलत करने के िलए आप कुछ उपाय अपना सकते हैं:

1. मंगलवार के िदन मंगल की पूजा करें, लाल फूल या लाल मसूर अिपर्त करें। मंगल मंत्र का जप भी करें।

2. खेल, योग या माशर्ल आटर् जैसी गितिविधयों में भाग लें तािक आप अपनी ऊजार् को रचनात्मक रूप से
चैनलाइज कर सकें  और संतुलन बनाए रख सकें ।

3. धैयर् और आत्म-जागरूकता को िवकिसत करने के िलए ध्यान और सतकर् ता का अभ्यास करें, िजससे आप
चुनौितयों का सामना करते समय शांत और कें िद्रत रह सकें ।

4. लाल मंूगा रत्न या लाल रंग के कपड़ ेपहनें। इससे आपके जीवन में मंगल की सकारात्मक ऊजार् मजबूत होती
है।

5. मंगलवार का व्रत रखें या साित्वक आहार का सेवन करें। इससे शरीर और मन की शुिद्ध होती है और आप
अपने आध्याित्मक मागर् से गहराई से जुड़ सकते हैं।
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श्री नरिसंह की पूजा से संतुलन और दृढ़ता का िवकास
करें:
श्री नरिसंह को भी मंगल ग्रह से जुड़ा माना जाता है। उनकी पूजा करके आप मंगल की सकारात्मक ऊजार् को प्राप्त
कर सकते हैं और िवजय और साहस का आशीवार्द पा सकते हैं। आप इनकी पूजा, प्राथर्ना या मंिदरों में जाकर श्री
नरिसंह की पूजा कर सकते हैं और शिक्तशाली श्री नरिसंह मंत्र का जप कर सकते हैं:

।। ॐ नमो भगवते नरिसंहाय ।।

श्री नरिसंह की पूजा न केवल सुरक्षा और शिक्त का आशीवार्द लाती है, बिल्क वे आध्याित्मक साधकों के देवता
भी माने जाते हैं। उनसे जुड़कर आप साहस, शिक्त और भिक्त जैसी गुणों को िवकिसत कर सकते हैं, जो
आध्याित्मक िवकास के िलए आवश्यक हैं। श्री नरिसंह की कृपा से आप अपने जीवन में संतुलन और दृढ़ता को
प्राप्त कर सकते हैं, िजससे आपकी आध्याित्मक यात्रा और भी समृद्ध हो जाएगी।

हनुमान जी की पूजा से शिक्त और भिक्त का िवकास करें:
भगवान हनुमान की पूजा आपके जीवन में सकारात्मक प्रभाव ला सकती है, बाधाओ ंको दरू कर
सकती है और मंगल की ऊजार् को पूरी तरह से प्राप्त करने में मदद कर सकती है। हनुमान जी अपने भक्तों को
नेतृत्व क्षमता, अच्छा स्वास्थ्य और उनके प्रयासों में िवजय का आशीवार्द देते हैं।

आप भगवान हनुमान की पूजा हनुमान चालीसा का पाठ करके कर सकते हैं। आप यह मंत्र भी जप सकते हैं:

।। ॐ श्री हनुमते नमः ।।

श्री हनुमान की पूजा करके, आप आध्याित्मक िवकास को बढ़ावा देते हैं और साहस, शिक्त और िवजय का
आशीवार्द प्राप्त करते हैं। मंगल की ऊजार् को अपने जीवन में लाने के िलए भगवान हनुमान की पूजा करें और
अपने जीवन में सकारात्मक प्रभावों का अनुभव करें।

मंगल के प्रत्यिध देवता का आशीवार्द प्राप्त करें:
मंगल के प्रत्यिध देवता भगवान काितर्केय हैं। यिद आप मंगल की नकारात्मक ऊजार्, जैसे
आक्रामकता, आवेग या दघुर्टनाओ ंसे जूझ रहे हैं, तो भगवान काितर्केय की पूजा करना सहायक हो सकता है।
भगवान काितर्केय साहस, शिक्त और बुिद्ध प्रदान करते हैं, जो आपको बाधाओ ंको पार करने और सफलता प्राप्त
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करने में मदद करती है, चाहे वह िशक्षा में हो या नेतृत्व में।

भगवान काितर्केय से संबंिधत सबसे लोकिप्रय मंत्रों में से एक है:

।। ॐ शरवण भवाय नमः ।।

इस मंत्र का जप करने से आपको शांित और आनंद का अनुभव हो सकता है, साथ ही भगवान काितर्केय की िदव्य
कृपा भी प्राप्त हो सकती है। ऐसा माना जाता है िक यह मंत्र आपके जीवन में खुशी और समृिद्ध लाता है और
आपके मन को िदव्य ज्ञान के िलए खोलता है।
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आपका प्रमुख चक्र है िवशुद्ध और अनाहत

िवशुद्ध चक्र
िवशुद्ध चक्र का प्रभाव आपके जीवन में अिधक है। िवशुद्ध चक्र में ही आपके जीवन में सबसे अिधक कमोर् का संचय है।
इस चक्र के बाद, अनाहत चक्र में कमोर्ं का संग्रह अिधक है।

आज्ञा
17%

िवशुद्ध
31%

अनाहत
19%

मिणपुर
13%

स्वािधष्ठान
13%

मूलाधार
5%

आपका संिचत कमर्
कंुडिलनी चक्र िवश्लेषण

Manishaa, आपकी कंुडली से पता चलता है िक िवशुद्ध और अनाहत और िवशुद्ध और
अनाहत चक्र आपके प्रमुख ऊजार् कें द्र हैं, िजसका मतलब है िक आपके जीवन के कई
पाठ इन चक्रों के इदर्-िगदर् घूमेंगे। यह चक्र, और इसके साथ ही अन्य छह चक्र, आपकी
कंुडली में संिचत कािमर्क ऊजार् का प्रितिनिधत्व करते हैं।
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सातों चक्रों में से जीवन के महत्वपूणर् सीख आपको इन दो चक्रों से िमलती है। ये दोनों चक्र आपको जीवन के हर
पिरिस्थित का सामना करना सीखाते हैं।

िवशुद्ध चक्र भी कमर् िसद्धांत से भरा हुआ है। िवशुद्ध चक्र के असंतुिलत होने से आपको स्वयं को सही तरीके से व्यक्त
करने में समस्या हो सकती है।

िवशुद्ध चक्र का अिधष्ठाता तत्व आकाश है। आकाश िवस्तार और कल्पनाशीलता को भी दशार्ता है। आपको ख्यालों की
दिुनया बनाने की प्रवृित्त है िजसकी वजह से आप ऐसा भी सोच सकते हैं िक स्वगर् से पैसे िगरते हैं।

संतुलन से बाहर आकाश तत्व से कल्पनाशीलता की परेशानी या िफर बहुत अिधक प्रितबंिधत पिरणाम दे सकता है।
िकसी भी तरह से, आपके पास अपने िवचारों को िक्रया में बदलने के िलए आवश्यक प्रेरणा का अभाव है।

आप रचनात्मक हैं लेिकन कई बार अपनी भावनाओ ंको व्यक्त करने के िलए सही िदशा नहीं ढूढं़ पाते हैं। आपकी मन की
भावना िबलु्कल वैसे ही आपके मन में दबी रह जाती है जैसे आप चीखना चाहते हैं लेिकन आपके पास आवाज नहीं है।

अपनी भावनाओ ंको व्यक्त न करना आपके िलए िचंता का कारण बन सकता है। ऐसी िस्थित में आप स्वभाव से क्रोधी और
नकारात्मक भावनाओ ंसे भर सकते हैं। बेशक बातचीत करके हल्का महसूस होगा लेिकन आपको ये ज्ञात नहीं होगा िक
अपने क्रोध और आक्रमक व्यवहार को कैसे रोकना है।

शारीिरक स्तर की बात करें तो आपको थायरॉयड की समस्या गले में जलन की समस्या हो सकती है।

आप नीचे िदए गए उपायों में से 2 या 3 उपाय चुन सकते हैं और उन्हें िनयिमत और ईमानदारी से करें
तािक आपको अचे्छ पिरणाम िमल सकें । इन उपायों को ध्यानपूवर्क और िनष्ठा के साथ करने पर
आपको सकारात्मक पिरणाम देखने को िमलेंगे।

यिद आप अपनी भावनाओ ंको संतुिलत करना चाहते हैं तो उनको िलखना शुरू करें, िलखने से आपका मन

हल्का होगा।

यिद आप अपने मन की बात प्रकट भी करते हैं तो उसे सही लोगों के सामने व्यक्त करें। आपके माता-िपता,

दोस्त या गुरु आपके सही सलाहकार बन सकते हैं।

अपने पसंद की कोई भी कला अपना सकते हैं तथा उसका अभ्यास करें। अपनी कल्पना के अनुसार कोई भी

वस्तु की िचत्र बना सकते हैं।

भोजन में दही, ब्राजील नट्स, ब्लूबेरी इत्यािद खूब खाएं। आप ब्लूबेरी लेमोनेड को भी पी सकते हैं। सबसे

महत्वपूणर् बात है िक खाना खाते समय बात न करें।

अनाहत चक्र
िवशुद्ध चक्र के बाद, आपका अनाहत चक्र कमर् अवशेषों से भरा हुआ है।
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अनाहत चक्र ब्रह्मांडीय हृदय चक्र है। यह वो चक्र है जो आपको अपने िप्रय से िमलने की आपकी शाश्वत इच्छा का
प्रितिनिधत्व करता है। मूलाधार चक्र के बाद यह अनाहत चक्र ही है जो आपको थोड़ा सुस्त बना सकता है।

हालांिक इस चक्र से िनस्वाथर् प्रेम और गहरी करुणा उत्पन्न होती है। यही वो चक्र जो आपको सहानुभूित और शाश्वत
उपचार से गुणों को संग्रहीत करता है।

अनाहत चक्र का शासक तत्व 'वायु तत्व' है। अतः यिद यह चक्र असंतुिलत होता है तो आपको सांस लेने में तकलीफ हो
सकती है और आपको हृदय से संबंिधत समस्या भी हो सकती है। हृदय से जुड़ी समस्या के कारण आपको रक्तचाप से
संबंिधत परेशानी भी हो सकती है।

भावनात्मक स्तर पर यिद देखें तो आपको अपनी भावनाओ ंको िनयंित्रत करना थोड़ा मुिश्कल हो सकता है। यह चक्र
आपको अत्यिधक भावुक और व्यावहािरक बनाता है। आप दसूरों लोगों से कुछ ज्यादा उम्मीद करते हैं, खासकर आप
अपने िकसी खास िरश्ते से लगायी गयी उम्मीद आपको बहुत ज्यादा प्रभािवत करेगा।

आप नीचे िदए गए उपायों में से 2 या 3 उपाय चुन सकते हैं और उन्हें िनयिमत और ईमानदारी से करें
तािक आपको अचे्छ पिरणाम िमल सकें । इन उपायों को ध्यानपूवर्क और िनष्ठा के साथ करने पर
आपको सकारात्मक पिरणाम देखने को िमलेंगे।

प्रेम अपने सभी रूपों में सभी चीजों का जड़ होता है। िकसी और को अत्यिधक प्यार करने से पहले खुद से प्रेम

करना सीखें। आपको ये बात समझनी होगी आप बाकी लोगों से अलग हैं और ऐसा जरुरी नहीं है िक हर कायर्

में पिरपूणर् हों। िकसी भी व्यिक्त से कोई त्रुिट होना बहुत ही आम बात है, अतः गलती होने पर कभी घबराएं नहीं।

त्रुिटपूणर् होना बुरा नहीं है वो भी स्वयं में सुन्दर है। इसिलए, स्वयं से प्यार करें और आप जैसे हैं उसका 'सम्मान'

करें।

िकसी दसूरे व्यिक्त से ईष्यार् करना बंद करें। इसकी जगह आप उनके गुणों की प्रशंसा करें और उनसे कुछ सीख

लें।

कभी यिद आपको ऐसा प्रतीत हो िक कोई भी चीज आपको पीछे खींच रही है तो आपको उसे जाने देना चािहए,

कभी उसके साथ पीछे नहीं जाना चािहए।
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आपके इष्ट देवता: श्री िवष्णु और मां सरस्वती

भगवान श्री िवष्णु

भगवती श्री सरस्वती

श्री िवष्णु और मां सरस्वती आपके इष्ट देवता के रूप में प्रकट हुए हैं।

आप इनमें से िकसी एक या दोनों की पूजा कर सकते हैं। जैसे-जैसे आप इस पिवत्र संबंध को पोिषत करेंगे, उनकी
मागर्दशर्क रोशनी आपके मागर् को प्रकािशत करेगी, िजससे आपके जीवन में आंतिरक शांित, आध्याित्मक िवकास और
अलौिकक सामंजस्य का अनुभव होगा।

इष्ट देवता
शास्त्रों के अनुसार अपने इष्ट देव की आराधना करने से मनोवांिछत फल प्राप्त होते हैं।
इष्ट देव या देवी का िनधार्रण हमारे जन्म-जन्मान्तर के संस्कारों से होता है। ज्योितष में
इष्ट देव िनधार्रण की बहुत सी िविधयां हैं। हमने यहाँ पर जैिमनी पद्धित से इष्ट देव
िनधार्िरत िकया है।
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सूयर् की पूजा करें
सूयर् श्री िवष्णु से संबंिधत ग्रह है। सूयर् देव का सम्मान और सूयर् होरा के दौरान मंत्रोच्चारण करने से
श्री िवष्णु के सकारात्मक गुणों को आपके जीवन में आकिषर्त िकया जा सकता है।

गुरुवार को व्रत रखें
सकारात्मक सूयर् शिक्त, नेतृत्व और अिधकार का प्रतीक है। श्री िवष्णु के जीवन से प्रेरणा लें, जो इन
गुणों का प्रतीक हैं। गुरुवार को व्रत रखना श्री िवष्णु की ऊजार् से जुड़ने का पारंपिरक तरीका है।

श्री िवष्णु के गुणों का अनुकरण करें
अपने िवचारों और कायोर्ं में श्री िवष्णु के सुरक्षा, दया और प्रेम के गुणों को अपनाएं, िजससे
व्यिक्तगत िवकास और उनके िदव्य ऊजार् के साथ सामंजस्यपूणर् संबंध स्थािपत हो सके।

श्री िवष्णु की पूजा करें
श्री िवष्णु, िजन्हें ब्रह्मांड के रक्षक के रूप में जाना जाता है, अपने प्रेम, दया, धमर् और
करुणा के िलए पूजनीय हैं। सूयर् होरा के दौरान जप और मंत्रोच्चारण करने से उनके
िदव्य गुणों को आत्मसात िकया जा सकता है।
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भिक्त और करुणा का अभ्यास करें
भिक्त और करुणा को अपनाएं, जो श्री िवष्णु के प्रमुख गुण हैं। ध्यान और चेतना के अभ्यास से इन
गुणों को बढ़ावा िमल सकता है और आपका श्री िवष्णु के साथ संबंध मजबूत हो सकता है।

आध्याित्मक ग्रथंों का अध्ययन करें
िवष्णु सहस्रनाम, िवष्णु पुराण, और महाभारत जैसे पिवत्र ग्रंथों का अध्ययन करें तािक श्री िवष्णु की
िशक्षाओ ंऔर जीवन के पाठों को समझ सकें , िजससे आत्म-साक्षात्कार और आध्याित्मक िवकास की िदशा में
आपकी ऊजार् को मागर्दशर्न िमल सके।

िनयिमत रूप से िवष्णु सहस्रनाम स्तोत्र का पाठ करें
यह स्तोत्र श्री िवष्णु को समिपर्त है और इसका िनयिमत पाठ करने से आत्मा की शुिद्ध होती है और
आपके संबंध को मजबूत करता है।

श्री िवष्णु की कहािनयाँ सुनें
श्री िवष्णु और उनके अवतारों की पिवत्र कहािनयों में खुद को डुबो दें , जो श्रीमद्भागवतम जैसे ग्रंथों में
विणर्त हैं। ये कहािनयाँ ज्ञान, गुण और धमर्परायण जीवन के िलए मागर्दशर्न प्रदान करती हैं।

श्री िवष्णु मंत्रों का जप करें
इन पिवत्र मंत्रों का जप करके श्री िवष्णु के आशीवार्द और िदव्य उपिस्थित को आमंित्रत करें,
आंतिरक शांित और आध्याित्मक िवकास को पोिषत करें:
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1.।। ॐ नमो भगवते वासुदेवाय ।।

2. ।। ॐ िवष्णवे नमः ।।

श्री िवष्णु के जीवन से सीखें
उनके गुणों और िशक्षाओ ंपर िवचार करें तािक प्रेरणा प्राप्त हो और उनके िदव्य ऊजार् से आपका
संबंध पोिषत हो।
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बुध ग्रह की पूजा करें
बुध ग्रह मां सरस्वती से संबंिधत है। बुध की पूजा करने से बुध के सकारात्मक गुणों का संचार होता
है। बुद्ध होरा के दौरान जप और मंत्रोच्चारण के माध्यम से मां सरस्वती का पूजन करें।

बुधवार को व्रत रखें
सकारात्मक बुध बुिद्ध, ज्ञान और संचार का प्रतीक है। मां सरस्वती के गुणों से प्रेरणा लें, जो एक
मजबूत और सकारात्मक बुध के गुणों का प्रतीक हैं। बुध की ऊजार् से जुड़ने के िलए बुधवार को व्रत रखना
पारंपिरक तरीका है।

मां सरस्वती के गुणों का अनुकरण करें
अपने िवचारों और कायोर्ं में ज्ञान, रचनात्मकता और सीखने के गुणों को अपनाएं, िजससे व्यिक्तगत
िवकास और मां सरस्वती की ऊजार् के साथ सामंजस्यपूणर् संबंध स्थािपत हो सके।

मां सरस्वती की पूजा करें
मां सरस्वती, जो ज्ञान, बुिद्ध और कला की देवी हैं, उनकी कृपा प्राप्त करने के िलए उनकी
पूजा करें। बुद्ध होरा के दौरान जप और मंत्रोच्चारण के माध्यम से देवी के प्रित श्रद्धा
व्यक्त करें।
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िवनम्रता और भिक्त का अभ्यास करें
िवनम्रता और भिक्त को अपनाएं, जो मां सरस्वती के प्रमुख गुण हैं। ध्यान के अभ्यास से इन गुणों को
बढ़ावा िमल सकता है और आपका मां सरस्वती के साथ संबंध मजबूत हो सकता है।

आध्याित्मक ग्रथंों से मागर्दशर्न प्राप्त करें
मां सरस्वती को समिपर्त आध्याित्मक ग्रंथों, जैसे सरस्वती स्तोत्रम, सरस्वती सहस्रनाम और अन्य
ज्ञान और बुिद्ध पर कें िद्रत ग्रंथों का अध्ययन करें, तािक आपकी ऊजार् सही िदशा में चैनल हो सके, िजससे
आंतिरक िवकास और आत्म-साक्षात्कार हो सके।

िनयिमत रूप से सरस्वती स्तोत्रम का पाठ करें
यह शिक्तशाली स्तोत्र मां सरस्वती को समिपर्त है। इसका िनयिमत पाठ करने से आपके िवचार
और कायर् शुद्ध होते हैं और मां सरस्वती से आपका संबंध मजबूत होता है।

सरस्वती मंत्र का जप करें
इन पिवत्र मंत्रों की सुखद और उत्थानकारी ध्विन-तरंगों में संलग्न हों, मां सरस्वती के आशीवार्द और
िदव्य उपिस्थित को आमंित्रत करें, आंतिरक ज्ञान, आध्याित्मक िवकास और आत्म-साक्षात्कार को प्रोत्सािहत करें।
इन्हें िजतना हो सके प्रितिदन जपें।

1.।। ॐ ऐं सरस्वत्यै नमः ।।

2.।। ॐ ऐं महासरस्वत्यै नमः।।

3.।। ॐ सरस्वती देव्यै नमः ।।
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मां सरस्वती के जीवन से सीखें
मां सरस्वती के गुणों और उनके द्वारा प्रदिशर्त आदशोर्ं पर िवचार करें तािक प्रेरणा प्राप्त हो और
उनके िदव्य ऊजार् से आपका संबंध पोिषत हो।

िनःस्वाथर्ता और सेवा का अभ्यास करें
मां सरस्वती िनःस्वाथर्ता और सेवा के गुणों का प्रतीक हैं। सेवा और दान के कायोर्ं में संलग्न हों तािक
जरूरतमंदों की मदद हो सके, जो मां सरस्वती की िशक्षाओ ंका सार है। जैसे ही आप इन गुणों को अपनाएंगे, आप
अपने इष्ट देवता और मां सरस्वती के साथ अपने संबंध को गहरा करेंगे और उनकी िदव्य ऊजार् के साथ स्वयं को
संरेिखत करेंगे।
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मांगिलक दोष का जीवन पर क्या प्रभाव पड़ता है?
मांगिलक दोष का प्रमुख प्रभाव िरश्तों, िवशेषकर िववाह में समस्याओ ंका सामना करना होता है। यह बार-बार
बहस, अिवश्वास, अलगाव जैसी गंभीर समस्याओ ंका कारण बन सकता है। ज्योितषीय मान्यताओ ंके अनुसार,
गैर-मांगिलक व्यिक्त मांगिलक जातक के िलए उपयुक्त नहीं होते।

जन्म कंुडली में कमजोर मंगल िस्थित के साथ, मांगिलक व्यिक्त को िरश्तों में बढ़ी हुई आक्रामकता, गुस्से के प्रकोप
और अहंकार टकराव का सामना करना पड़ता है। वे कठोर संवाद करते हैं और अक्सर अपने साथी को दबाने या
हावी करने की कोिशश करते हैं।

कुछ उपाय जैसे िक एक अन्य मांगिलक से िववाह करना इस दोष को कम कर सकते हैं। जातक को िरश्तों में
अितिरक्त धैयर् भी रखना चािहए।

Manishaa, आपकी कंुडली में मांगिलक दोष नहीं है।

मांिगलक िवश्लेषण
जब मंगल आपकी कंुडली के 1वें, 4थे, 7वें, 8वें या 12वें भाव में होता है तो मांगिलक दोष
होता है। इन भावों में मंगल होने से मांगिलक दोष, िजसे कुज दोष भी कहा जाता है,
उत्पन्न होता है। यह िस्थित 28 वषर् की आयु के बाद कम हो जाती है।
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मांिगलक िवश्लेषण - II

भाव के आधार पर

शिन लग्न भाव में आपके कंुडली में िस्थत है।

राहु आपके कंुडली में िद्वतीय भाव में है।

सूयर् चतुथर् भाव में कंुडली में िस्थत है।

केतु आपके कंुडली में अष्टम भाव में है।

द्वादश भाव में मंगल अविस्थत है।

दृिष्टकोण के आधार पर

आपके कंुडली का चतुथर् भाव केतु से दृष्ट है।

केतु की दृिष्ट आपके कुडंली के िद्वतीय भाव पर पड़ रही है।

आपके कंुडली के द्वादश भाव को केतु देख रहा है।

राहु , आपके कंुडली के अष्टम भाव को देख रहा है।

सप्तम भाव मंगल से दृष्ट है।

सप्तम भाव शिन से दृष्ट है।

अचे्छ पिरणाम प्राप्त करने के िलए आप नीचे िदए गए उपायों को ध्यानपूवर्क कर सकते हैं। 2 या 3
उपाय चुनें और उन्हें िनयिमत रूप से और ईमानदारी से करें तािक सकारात्मक पिरणाम देख सकें ।

अपने पूजा स्थल पर ऊजार्वान मंगल यंत्र स्थािपत करें। मंगल यंत्र पर ध्यान करें और मंगल मंत्र का जाप करें:

ओम क्राम क्रीम क्रॉम सः भौमाय नमः।

शाम को हनुमान मंिदर जाएं, एक प्लेट पर लाल कुमकुम (रोली) से ित्रकोण बनाएं और हनुमानजी की पूजा

िसंदरू या लाल चंदन, लाल फूल और जलती हुई दीपक से करें।

भगवान हनुमान की पूजा करें और इस मंत्र का जाप करें: ||ॐ श्रीं हनुमते नमः||
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Manishaa, आपकी कंुडली में कालसपर् दोष नहीं है।

क्या कालसपर् दोष अत्यिधक हािनकारक है?

कालसपर् दोष जीवन में चुनौितयाँ ला सकता है लेिकन सही उपायों के साथ इसके प्रभाव अत्यिधक नहीं होने
चािहए। िजन लोगों की कंुडली में यह दोष होता है, वे िववाह, िरश्तों, स्वास्थ्य, िवत्त और किरयर में अिधक संघषर्
का सामना कर सकते हैं। मजबूत प्रयासों के बावजूद, बार-बार असफलताएँ और दभुार्ग्य आ सकते हैं िजससे
तनाव होता है।

हालांिक, वैिदक ज्योितष इसके बुरे प्रभावों को कम करने के उपाय बताता है। सुझाए गए रुद्राक्ष पहनना, पूजा
करना और मंत्रों का जाप करना समय के साथ राहत प्रदान कर सकता है। इन सुधारों के अलावा, जीवन के
समस्याग्रस्त क्षेत्रों को सुधारने का प्रयास िनरंतर करना चािहए। मेहनत और देवता के आशीवार्द से, कोई अपने
िपछले गलितयों से उबर सकता है या उनके नकारात्मक पिरणामों को धीरे-धीरे कम कर सकता है।

हालांिक इसकी उपिस्थित किठनाइयाँ उत्पन्न करती है, कालसपर् दोष का मतलब कुछ अत्यिधक भयानक नहीं
है। ज्योितषीय उपायों को आत्म-प्रयास के साथ िमलाकर, इसके नुकसान को काफी हद तक कम िकया जा
सकता है। महत्वपूणर् है िक िपछले असफलताओ ंके बावजूद ईमानदारी से प्रयास करना जारी रखें।

कालसपर् दोष
कालसपर् दोष तब उत्पन्न होता है जब राहु और केतु, जो दो अशुभ ग्रह हैं, आपकी जन्म
कंुडली में सभी अन्य ग्रहों को घेर लेते हैं। यह िवन्यास िविभन्न जीवन क्षेत्रों में िवघटन का
कारण बन सकता है, जो भौितक इच्छाओ ंऔर आध्याित्मक िवकास के बीच संघषर् का
प्रतीक है।

59



हाँ, Manishaa, आपकी कंुडली में िपतृ दोष का संकेत है।

इसके प्रभाव को कम करने के िलए आपको कुछ ज्योितषीय उपाय करने की सलाह दी जाती है।

आपकी कंुडली में िपतृ दोष के बनने के िनयम
चन्द्र व राहु और/ या राहु एवं शिन की युित से भी िपतृ दोष होता है।

िपतृ दोष का प्रभाव

िपतृ दोष से पिरवार में प्रितकूल वातावरण पैदा होती हैं।

यह शादी में देरी होने और असफल िववाह में भी कारण होती है ।

िपतृ दोष क्या है?

िपतृ दोष का संबंध हमारे पूवर्जों के गलत कायोर्ं या अधूरे कमोर्ं के पिरणामों का सामना करने से है, जो ज्योितषीय
ग्रह िस्थितयों, खासकर सूयर् की खराब िस्थित के कारण प्रकट होता है। यह दोष जीवन के महत्वपूणर् क्षेत्रों पर
नकारात्मक प्रभाव डाल सकता है - जैसे संबंध, िववाह की संभावनाएं, पािरवािरक संबंध, स्वास्थ्य, िवत्त या समग्र
भाग्य। मजबूत प्रयासों के बावजूद असफलताएँ और बाधाएँ बढ़ने लगती हैं। समस्याएँ तब भी उत्पन्न हो सकती हैं
जब वािषर्क पूवर्ज अनुष्ठान नहीं िकए गए हों।

िपतृ दोष िरपोटर्
िपतृ दोष पूवर्जों की एक कािमर्क ऋण है और ग्रहों के संयोजन के रूप में जन्म कंुडली में
पिरलिक्षत होता है। यह पूवर्जों की उपेक्षा के कारण भी होता है और श्राद्ध या दान या
आध्याित्मक उत्थान का यथोिचत प्रबंध न करने के कारण भी िपतृ दोष हो सकता है।
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िपतृ दोष भी पिरवार में दघुर्टनाओ ंया अवांिछत घटनाओ ंका कारण बन सकता है।

इसके साथ िशक्षा के क्षेत्र में देरी या अवरोधों को पैदा कर सकता है या आपको कभी न खत्म होने वाला कजर्

जैसी पिरिस्थित में पहंुचा सकता है ।

िवरासत में िमला रोग और लम्बी बीमारी िपतृ दोष के बुरे प्रभावों में से एक है।

आप नीचे िदए गए उपायों में से 2 या 3 उपाय चुनकर उन्हें िनयिमत और ईमानदारी से करें तािक अचे्छ
पिरणाम िमल सकें ।

अपने माता -िपता , भाई-बहन की हरसंभव सेवा करे।

पीपल और बरगद के वृक्ष की पूजा करने से िपतृ दोष की शािन्त होती है या पीपल का पेड़ िकसी नदी के िकनारे

लगायें और पूजा करें, इसके साथ ही सोमवती अमावस्या को दधू की खीर बना, िपतरों को अिपर्त करने से भी

इस दोष में कमी होती है या िफर प्रत्येक अमावस्या को एक ब्राह्मण को भोजन कराने व दिक्षणा वस्त्र भेंट करने

से िपतृ दोष कम होता है

प्रत्येक अमावस्या को कंडे की धूनी लगाकर उसमें खीर का भोग लगाकर दिक्षण िदशा में िपतरों का आव्हान

करने व उनसे अपने कमोर्ं के िलये क्षमायाचना करने से भी लाभ िमलता है

िपतृ दोष िनवारण हेतु िपतृ पक्ष में ित्रिपंडी श्राद्ध करें।

ऊँ नवकुल नागाय िवद्महे िवषदंताय धीमिह तन्नो सपर् प्रचोदयात् – ”की एक रुद्राक्ष माला जप प्रितिदन करें।

घर एवं कायार्लय, दकुान पर मोर पंख लगावें।

शिन के िदन ताजी मूली का दान करें। कोयले, बहते जल में प्रवािहत करें।

सोमवती अमावस्या के िदन िपतृ दोष िनवारण पूजा करने से भी िपतृ दोष में लाभ िमलाता है

सूयोर्दय के समय िकसी आसन पर खड़ ेहोकर सूयर् को िनहारने, उससे शिक्त देने की प्राथर्ना करने और गायत्री

मंत्र का जाप करने से भी सूयर् मजबूत होता है

भगवान शंकर की प्रितिदन पूजा एवं आराधना करने से भी िपतृ दोष की शांित होती है।
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Manishaa, वतर्मान में आप साढ़ेसाती के प्रभाव में नहीं हैं।

साढे़साती के बारे में जानकारी

साढ़सेाती शिन के गोचर की एक अविध है जो 7.5 वषोर्ं तक चलती है और यह जीवन में पिरवतर्नकारी अनुभव
लाती है, िजसमें िवलंब और चुनौितयाँ शािमल होती हैं। इसे तीन चरणों में िवभािजत िकया जाता है, जो जीवन के
िविभन्न पहलुओ ंको प्रभािवत करता है और िवकास और कमर् संतुलन की ओर प्रेिरत करता है।

साढे़साती िवश्लेषण
साढ़सेाती वह साढ़ ेसात साल की अविध होती है जब शिन तीन रािशयों में यात्रा करता
है: आपकी जन्म रािश, उससे पहले वाली रािश, और उसके बाद वाली रािश। साढ़ ेसाती
तब शुरू होती है जब शिन आपकी जन्म रािश से 12वीं रािश में प्रवेश करता है और तब
समाप्त होती है जब शिन आपकी जन्म रािश से दसूरी रािश से िनकल जाता है।
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साढे़साती िवश्लेषण - II
गोचर शिन व गोचर ितिथ सारांश

कन्या 4-11-1979 साढ़सेाती के अस्त चरण का प्रारम्भ एवं उच्चतम चरण का अंत हो रहा है।

कन्या R 15-3-1980 साढ़सेाती का उच्चतम चरण का प्रारम्भ हो रहा है और इसी के साथ उदय चरण का अंत।

कन्या 27-7-1980 साढ़सेाती के अस्त चरण का प्रारम्भ एवं उच्चतम चरण का अंत हो रहा है।

तुला 6-10-1982 साढ़सेाती के अस्त चरण के अंत के साथ साथ साढ़सेाती का भी अंत हो रहा है।

ककर् 6-9-2004 साढ़सेाती के उदय चरण का प्रारम्भ हो रहा है।

ककर् R 13-1-2005 साढ़सेाती के उदय चरण के साथ साथ साढ़सेाती का भी अंत हो रहा है।

ककर् 26-5-2005 साढ़सेाती के उदय चरण का प्रारम्भ हो रहा है।

िसंह 1-11-2006 साढ़सेाती का उच्चतम चरण का प्रारम्भ हो रहा है और इसी के साथ उदय चरण का अंत।

िसंह R 10-1-2007 साढ़सेाती के उदय चरण का प्रारम्भ हो रहा है।

िसंह 16-7-2007 साढ़सेाती का उच्चतम चरण का प्रारम्भ हो रहा है और इसी के साथ उदय चरण का अंत।

कन्या 10-9-2009 साढ़सेाती के अस्त चरण का प्रारम्भ एवं उच्चतम चरण का अंत हो रहा है।

तुला 15-11-2011 साढ़सेाती के अस्त चरण के अंत के साथ साथ साढ़सेाती का भी अंत हो रहा है।

तुला R 16-5-2012 साढ़सेाती के अस्त चरण का प्रारम्भ एवं उच्चतम चरण का अंत हो रहा है।

तुला 4-8-2012 साढ़सेाती के अस्त चरण के अंत के साथ साथ साढ़सेाती का भी अंत हो रहा है।

ककर् 13-7-2034 साढ़सेाती के उदय चरण का प्रारम्भ हो रहा है।

िसंह 27-8-2036 साढ़सेाती का उच्चतम चरण का प्रारम्भ हो रहा है और इसी के साथ उदय चरण का अंत।

कन्या 22-10-2038 साढ़सेाती के अस्त चरण का प्रारम्भ एवं उच्चतम चरण का अंत हो रहा है।

कन्या R 5-4-2039 साढ़सेाती का उच्चतम चरण का प्रारम्भ हो रहा है और इसी के साथ उदय चरण का अंत।

कन्या 13-7-2039 साढ़सेाती के अस्त चरण का प्रारम्भ एवं उच्चतम चरण का अंत हो रहा है।

तुला 28-1-2041 साढ़सेाती के अस्त चरण के अंत के साथ साथ साढ़सेाती का भी अंत हो रहा है।

तुला R 6-2-2041 साढ़सेाती के अस्त चरण का प्रारम्भ एवं उच्चतम चरण का अंत हो रहा है।

तुला 26-9-2041 साढ़सेाती के अस्त चरण के अंत के साथ साथ साढ़सेाती का भी अंत हो रहा है।
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गोचर शिन व गोचर ितिथ सारांश

ककर् 24-8-2063 साढ़सेाती के उदय चरण का प्रारम्भ हो रहा है।

ककर् R 5-2-2064 साढ़सेाती के उदय चरण के साथ साथ साढ़सेाती का भी अंत हो रहा है।

ककर् 9-5-2064 साढ़सेाती के उदय चरण का प्रारम्भ हो रहा है।

िसंह 13-10-2065 साढ़सेाती का उच्चतम चरण का प्रारम्भ हो रहा है और इसी के साथ उदय चरण का अंत।

िसंह R 3-2-2066 साढ़सेाती के उदय चरण का प्रारम्भ हो रहा है।

िसंह 3-7-2066 साढ़सेाती का उच्चतम चरण का प्रारम्भ हो रहा है और इसी के साथ उदय चरण का अंत।

कन्या 30-8-2068 साढ़सेाती के अस्त चरण का प्रारम्भ एवं उच्चतम चरण का अंत हो रहा है।

तुला 4-11-2070 साढ़सेाती के अस्त चरण के अंत के साथ साथ साढ़सेाती का भी अंत हो रहा है।
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मािणक्य अनुशंिसत

िसंह लग्न का स्वामी सूयर् है। ऐसे में मािणक्य धारण करना आपके िलए जरूरी
है। आपको िवशेष रूप से मािणक्य धारण करना चािहए जब सूयर् आपकी
कंुडली में अचे्छ स्थान पर न हो, कमजोर या पीिड़त हो। मािणक्य धारण करने
से स्वास्थ्य और शत्रुओ ंसे रक्षा होती है, शरीर को जीवन शिक्त और लंबी आयु
िमलती है, प्रशासिनक व अन्य पदों पर सफलता िमलती है और आध्याित्मक
शिक्तयों में भी वृिद्ध होती है।

1. आपके िलए जो मािणक्य का वजन 2-2.5 कैरेट होना चािहए।

2. मािणक्य को सोने और तांबे के िमश्रण धातु वाली अंगूठी में रिववार, सोमवार या गुरुवार को जड़वाएं।

3. अंगूठी को इस प्रकार पहनें िक मािणक्य आपकी त्वचा को स्पशर् करे।

4. यह अंगूठी शुक्ल पक्ष के िकसी भी रिववार के िदन सूयोर्दय के बाद िजतनी जल्दी हो सके पहनें।

5. अंगूठी पहनने से पहले, इसे आधे घंट ेकच्चे दधू या गंगा जल में डूबा कर रखें।

6. फूल और धूप के साथ मािणक्य की पूजा करें और सूयर् मंत्र का 108 बार जाप करें - 'ॐ ह्रां ह्रीं ह्रौं स: सूयार्य:
नम:'।

7. अंगूठी को आप दाएं हाथ की अनािमका अंगुली में पहनें।

8. आप मािणक्य के स्थान पर रेड स्पाइन्ड, स्टार रूबी, पायरोप गानेर्ट, रेड िजरकोन या टूमलाइन का भी उपयोग कर
सकते हैं।

रत्न सुझाव
Manishaa, आपकी कंुडली के िवश्लेषण के आधार पर, हमने आपके िलए कई रत्न चुने
हैं। ये रत्न आपके ज्योितषीय प्रोफ़ाइल के पूरक के रूप में कायर् करते हैं, िजनमें आपके
भाग्य और समग्र कल्याण के वृिद्ध की संभावना है।
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मोती अनुशंिसत नहीं

चंद्रमा बारहवें भाव का स्वामी है। अत: आपके िलए मोती धारण करना उिचत
नहीं है।

मूंगा अनुशंिसत

मंगल चतुथर् चतुथार्ंश और नवम भाव का स्वामी होने के कारण बहुत ही
अनुकूल और शुभ ग्रह है। लाल मूंगा धारण करने से आपको संतान सुख,
बुिद्ध, सौभाग्य, नाम, प्रिसिद्ध, सम्मान और आपके रोजगार क्षेत्र में सफलता
िमलेगी। इन पिरणामों के अलावा, आप भूिम और संपित्त का अिधग्रहण भी
कर सकते हैं, गुणी बनेंगे और आपके िपता की लंबी उम्र होगी।

1. लाल मूंगा तांबे के साथ िमिश्रत सोने की अंगूठी में धारण करना चािहए।

2. मूंगा 6 कैरेट से कम का नहीं होना चािहए।

3. रत्न को सोमवार, मंगलवार या गुरुवार के िदन खरीदकर अंगूठी में बनवाना चािहए।

4. अंगूठी को धारण करने से पहले इसे कच्चे दधू या गंगाजल में थोड़ ेदेर के िलए रखें।

5. अंगूठी की जल, फूल अगरबत्ती से पूजा करें, िदए जलाये िफर 108 बार 'ॐ अंग अंगारकाय नमः' मंत्र का जाप
करें।

6. यह अनुष्ठान करने के बाद इसके बाद चंद्र मास के शुक्ल पक्ष के मंगलवार को सूयोर्दय के एक घंट ेके बाद
अंगूठी धारण करें।

7. अंगूठी को दािहने हाथ की अनािमका उंगली में पहनें।

8. लाल मूंगा एक महंगा रत्न नहीं है अतः इसे िविध पूरी करने के बाद उपचारात्मक उपाय के रूप में धारण कर
सकते हैं।

9. सांग मूंगी, कारेिलयन और रेड जैस्पर मूंगे के अन्य िवकल्प हैं, िजनमें से कारेिलयन सबसे अच्छा, सस्ता और
आसानी से उपलब्ध िवकल्प है।
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पन्ना अनुशंिसत नहीं

बुध दसूरे भाव और ग्यारहवें भाव का स्वामी है। अतः आपके िलए पन्ना धारण
करना उिचत नहीं है।

पुखराज अनुशंिसत

बृहस्पित पंचम और अष्टम भाव का स्वामी होगा। पंचम भाव का स्वामी होने
के कारण बृहस्पित इस लग्न के िलए एक शुभ ग्रह माना जाता है। इस प्रकार,
पुखराज पहनना आपके िलए फायदेमंद होगा, िवशेष रूप से यिद आप इसे
बृहस्पित के महादशा और अन्तदर्शा के दौरान पहनते हैं। यिद आप इसे लग्न
के स्वामी रत्न मािणक्य के साथ धारण करते हैं तो यह आपको स्पष्ट पिरणाम
देगा।

1. आप जो पुखराज धारण करेंगे वो 3 रत्ती से कम का नहीं होना चािहए। यह 6, 11 या 15 रत्ती का होना चािहए।

2. सोमवार या गुरुवार के िदन पुखराज को सोने की अंगूठी में डाल के धारण करें।

3. आपको इस बात का ध्यान रखना है िक अंगूठी आपकी त्वचा को छूती रहे।

4. इसे धारण करने से पूवर् कुछ देर के िलए कच्चे दधू में या गंगाजल में डाल कर छोड़ दें।

5. इसकी पूजा धुप-दीप से करने के बाद 108 बार 'ॐ बृं बृहस्पितये नमः' मंत्र का जाप करें।

6. इस अनुष्ठान के बाद चंद्र मास के शुक्ल पक्ष की गुरुवार की सुबह अपने दािहने हाथ की तजर्नी अंगुली में धारण
करें।

7. पुखराज के िवकल्प में आप पीला मोती, पीला जरकन, पीला टूमलाइन, टोपाज और िसट्र ीन को धारण कर सकते
हैं।
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हीरा अनुशंिसत नहीं

शुक्र तीसरे और दसवें भाव का स्वामी है। यहां शुक्र ग्रह आपके िलए शुभ ग्रह
नहीं माना गया है। अतः हीरा धारण करना आपके िलए सही नहीं है।

नीलम अनुशंिसत नहीं

शिन छठे और सातवें भाव का स्वामी है। छठा भाव एक अशुभ भाव है जबिक
सातवां मारक भाव है। लग्न का स्वामी सूयर् भी शिन का शत्रु है। अतः आपको
कभी भी नीलम धारण नहीं करना चािहए।
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रुद्राक्ष कैसे धारण करें?

रुद्राक्ष को कलाई पर या गले में लॉकेट के रूप पिवत्र धागे में पहना जा सकता है। यह धागा िबना रंगा हुआ सूती या
कच्चे रेशम का होना चािहए। रुद्राक्ष को सोने, चांदी या तांबे के साथ भी पहना जा सकता है, लेिकन इसे काटना या
नुकसान पहँुचाना ठीक नहीं है। इसके बजाय, इसे सुरिक्षत रूप से बांधें।

रुद्राक्ष धारण करने के िलए सोमवार का िदन सबसे शुभ माना जाता है, क्योंिक यह िदन इसके आध्याित्मक लाभों
में वृिद्ध करता है। रुद्राक्ष धारण करने से पहले स्नान करना आवश्यक है तािक आपकी शारीिरक शुिद्ध हो सके,
िजससे आध्याित्मक संपकर्  की शुद्धता बढ़ सके।

रुद्राक्ष धारण करने के बाद कुछ िनयमों का पालन करना आवश्यक है। यह सलाह दी जाती है िक मांसाहारी
भोजन, मिदरा और धूम्रपान से बचें, क्योंिक यह सब रुद्राक्ष की प्रभावशीलता को कम कर सकती हैं। इसके
अलावा, स्वच्छता बनाए रखना और गंदे या अस्वच्छ हाथों से रुद्राक्ष को न छूना महत्वपूणर् है।

रुद्राक्ष सुझाव
Manishaa, अपने जीवन के िविभन्न पहलुओ ंको सुधारने के िलए रुद्राक्ष के बारे में
जानें। रुद्राक्ष में िवशेष गुण होते हैं, जो इसे हृदय के पास धारण करने पर आपके
मिस्तष्क पर अलग-अलग प्रकार से प्रभाव डालते हैं। यह आपके मूड और मानिसकता
को बदलने में मदद कर सकता है।
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धन और समृिद्ध के िलए रुद्राक्ष क्यों?
रुद्राक्ष के मनकों में शिक्तशाली ऊजार् होती है जो भाग्य और समृिद्ध में वृिद्ध करती है। यह एक सकारात्मक ऊजार् उत्पन्न करती है जो
आपके मागर् में आने वाली आिथर्क बाधाओ ंको दरू करती है। सही रुद्राक्ष धारण करने से आपके चक्रों का संतुलन होता है और आपकी
धन-संबंधी प्रयासों को ऊँचाई िमलती है। इससे नए आय स्रोत और किरयर में उन्नित के अवसर आकिषर्त होते हैं, िजससे समृिद्ध में
वृिद्ध होती है। रुद्राक्ष आपकी प्रेरणा और रणनीितक सोच को भी बढ़ावा देता है, िजससे आप अपनी संपित्त को बढ़ा सकते हैं। रुद्राक्ष
आपके आिथर्क सफलता को नैितक रूप से प्राप्त करने की पूणर् क्षमता को उजागर करता है।

धन और समृिद्ध:
आपकी कंुडली के आधार पर आपको 4 मुखी और 13 मुखी रुद्राक्ष धारण करने की सलाह दी जाती है।
बेहतर पिरणाम के िलए इसे सोने या चाँदी की धातु के साथ धारण करें।

4 मुखी 13 मुखी

4 मुखी रुद्राक्ष अत्यंत शिक्तशाली होता है और आपके भीतर एक अचे्छ संचार कौशल को िवकिसत करने में मदद
करता है। इस रुद्राक्ष को एक साथ धारण करने से आपको धन की प्रािप्त होगी। 13 मुखी रुद्राक्ष भगवान कामदेव और
भगवान इंद्र का प्रितिनिधत्व करता है। 13 मुखी रुद्राक्ष को बहुत ही दलुर्भ रुद्राक्ष माना जाता है, इसे धारण करने वाले
को प्रचुर मात्रा में धन और समृिद्ध प्राप्त होता है। जो व्यिक्त इस रुद्राक्ष को धारण करता है उनको भगवान इंद्र का
आशीवार्द प्राप्त हैं।

इस रुद्राक्ष को एक साथ धारण करने से आपको धन की प्रािप्त होगी और आपका जीवन समृद्ध होगा।
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स्वास्थ्य और प्राणशिक्त के िलए रुद्राक्ष क्यों?
रुद्राक्ष आपके शरीर में सकारात्मक ऊजार् के प्रवाह को बढ़ावा देकर स्वास्थ्य और जीवनशिक्त में सुधार करती है। रुद्राक्ष िविभन्न चक्रों,
जो ऊजार् के कें द्र हैं, से मेल खाती है। रुद्राक्ष धारण करने से आपके चक्रों में संतुलन और सामंजस्य आता है। यह आपके समग्र स्वास्थ्य
और कल्याण को बढ़ाता है। मूल रूप से, रुद्राक्ष आपकी सकारात्मक जीवन ऊजार् को बढ़ाकर जीवनशिक्त, ताकत और संपूणर्ता की
भावना को बढ़ाती है। बढ़ ेहुए ऊजार् स्तर के साथ, आप दैिनक गितिविधयों में अिधक प्रेिरत महसूस करते हैं।

स्वास्थ्य और जीवन शिक्त:
हम आपकी कंुडली के आधार पर आपके स्वास्थ्य कल्याण के िलए 5 मुखी और 13 मुखी रुद्राक्ष धारण
करने की सलाह देते हैं। इस रुद्राक्ष को आप एक साथ िमलाकर अपने गले या ब्रेसलेट के रूप में सोने या चाँदी धातु के
साथ धारण कर सकते है।

5 मुखी 13 मुखी

5 मुखी रुद्राक्ष धारण करने से आप में सकारत्मकता का संचार होता है। इस रुद्राक्ष को धारण करने से आपका श्वसन
तंत्र बेहतर होता है। इसको धारण करने से आपकी स्मरण शिक्त भी मजबूत होती है। 13 मुखी रुद्राक्ष धारण करने से
आपको प्रेम का आशीवार्द प्राप्त होता है और आपको अपनी भावनाओ ंऔर इच्छाओ ंको िनयंित्रत करने की क्षमता भी
प्राप्त होती है। कामदेव के आशीवार्द से इस रुद्राक्ष को धारण करने वाले लोगों का प्रेम संबंध बहुत मजबूत होता है।
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किरयर और िशक्षा के िलए रुद्राक्ष क्यों?
रुद्राक्ष आपके किरयर और शैिक्षक लक्ष्यों को सशक्त बना सकती है। यह आपके रोजगार और पेशेवर प्रयासों को उन्नित देने में
सहायक होती है। िवद्यािथर्यों के िलए, रुद्राक्ष उनके एकाग्रता और बुिद्धमत्ता को प्रोत्सािहत करता है, िजससे वे अपनी पढ़ाई में
उतृ्कष्टता प्राप्त कर सकते हैं। अपार ऊजार् के साथ, रुद्राक्ष का संयोजन व्यापार सफलता, नौकरी में वृिद्ध और उच्च िशक्षा को प्रकट
करने में मदद करता है। अंततः, ये किरयर में उपलिब्धयों के िलए प्रेरणा और कौशल को बढ़ावा देती है।

किरयर और िशक्षा:
आपकी कंुडली के आधार पर आपको 13 मुखी और 5 मुखी रुद्राक्ष धारण करने की सलाह दी जाती है। ये
आपको जीवन के हर क्षेत्र में सफलता प्राप्त करने में आपकी मदद करता है।

13 मुखी 5 मुखी

13 मुखी रुद्राक्ष धारण करने से आपको धन, यश, सम्मान और अिधकार की प्रािप्त होगी। 13 मुखी रुद्राक्ष धारण करने से
आपको प्रशंसा, अिधकार और ज्ञान की प्रािप्त होगी। 13 मुखी रुद्राक्ष भगवान इंद्र और कामदेव का प्रतीक है। 13 मुखी
रुद्राक्ष धन अिजर्त करने के नए अवसर प्रदान करता है। 5 मुखी रुद्राक्ष भगवान कालािग्न रुद्र का प्रतीक है। रूद्र भगवान
िशव का पांचवां अवतार है। इसका परोपकारी स्वामी ग्रह बृहस्पित है।

इन रुद्राक्षों की संयोिजत माला आपके किरयर को हर संभािवत तरीके से आगे बढ़ने का आशीवार्द प्रदान करती है।
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प्रेम और संबंधों के िलए रुद्राक्ष क्यों?
रुद्राक्ष आपके प्रेम जीवन को सुधार सकता है क्योंिक यह सकारात्मकता और सामंजस्य को बढ़ावा देता है। गौरी शंकर रुद्राक्ष िशव
और पावर्ती के अिवनाशी बंधन का प्रतीक है। यह प्रतीकात्मकता आपके जीवनसाथी और पिरवार के साथ संबंधों को मजबूत करने में
मदद करती है। इसके अितिरक्त, रुद्राक्ष की सकारात्मक ऊजार् आपको संबंधों की अिधक सुदृढ़ करने में मदद करती है और यिद आप
अिववािहत हैं, तो सही साथी पाने की संभावना को बढ़ाती है। सरल शब्दों में, रुद्राक्ष उन मूल्यों को पोिषत करता है जो साथर्क संबंधों
के िलए आवश्यक होते हैं।

प्रेम और संबंध:
आपके संबंध में एकता और प्रेम की भावना को बनाये रखने के िलए हम आपको शिक्तशाली गौरी-शंकर
रुद्राक्ष धारण करने की सलाह देते है।

गौरी शंकर

गौरी शंकर रुद्राक्ष, रुद्राक्ष का एक शुभ और दलुर्भ रूप है जो देवी पावर्ती और भगवान िशव के िदव्य एकीकरण का
प्रितिनिधत्व करता है। इस रुद्राक्ष के दो स्वाभािवक रूप है जो मन और आत्मा का प्रतीक है। ये रुद्राक्ष आपके आंतिरक
चेतना को जगाने में मदद करता है, आपको सावर्भौिमक प्रेम के साथ जोड़ता है, आपके मन को एकाग्र करने में मदद
करता है और आपके संबंधों के बीच सामंजस्य स्थािपत करता है।

इस रुद्राक्ष की पूजा करने से आप आध्याित्मकता से जुड़ेंगे और प्रेम की िस्थित आपके संबंधों के बीच स्थािपत होगी। यह
सवोर्च्च रुद्राक्ष पािरवािरक शांित और सद्भाव की िस्थित बनाये रखने में आपकी मदद करेगा।
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िसंह लग्न वाले लोग आमतौर पर उदार, गिवर्त, भावुक, रोमांिटक और िमलनसार होते हैं। आप अपनी सफलता और चमक से
सबको प्रभािवत करना चाहते हैं। आपमें आत्मिवश्वास और साहस की कोई कमी नहीं होती और आप जीवन को पूरी तरह से
जीना पसंद करते हैं।

आपको शासन करना और अपनी 'राजसी' प्रकृित के िलए सम्मान प्राप्त करना अच्छा लगता है। आप जोिखम लेने से नहीं
कतराते और कभी-कभी बेपरवाह हो सकते हैं, लेिकन आपके जीवन के प्रित जोश में कोई कमी नहीं होती।

आपका स्वािभमान और आत्मसम्मान आपके िलए बहुत महत्वपूणर् हैं। अगर कोई आपकी प्रशंसा नहीं करता या आपके गवर् को
चोट पहँुचाता है, तो यह आपको सबसे ज्यादा आहत कर सकता है। प्रेम के मामलों में आप िदल से सोचते हैं और आपको ऐसा
साथी चािहए िजस पर आप गवर् कर सकें  और जो आप पर गवर् करे।

आप अपने िप्रयजनों के प्रित वफादार और सुरक्षात्मक होते हैं। आप जल्दी गुस्सा हो सकते हैं, लेिकन आपका गुस्सा ज्यादा देर
तक नहीं रहता। आपको नाटकीयता और राजसी भूिमका िनभाना पसंद है और आप स्वभाव से ही आकषर्ण का कें द्र बनना
चाहते हैं।

आप लोगों का ध्यान आकिषर्त करने के िलए कुछ भी कर सकते हैं और इसमें आपको आनंद आता है। आप िजद्दी हो सकते हैं,
लेिकन एक सकारात्मक तरीके से।

अगर आपके गवर् को चोट पहँुचती है या आपकी गिरमा को ठेस पहँुचती है, तो आपको संभालना मुिश्कल हो सकता है क्योंिक
आप माफ कर सकते हैं, लेिकन भूलते नहीं।

आपको खेलकूद और बाहरी गितिविधयों का आनंद आता है। आपकी ऊजार् और उत्साह बहुत मजबूत होते हैं। आपको प्यार
और स्नेह की बहुत आवश्यकता होती है और आपको सराहना पाना भी बहुत पसंद है।

अगर आप िनराश होते हैं, तो आपका जीवन के प्रित उत्साह खो सकता है। िसंह रािश का स्वामी सूयर् है, इसिलए आपकी
कंुडली में सूयर् का िवशेष महत्व होगा।

आपका लग्न िरपोटर्
Manishaa, आपके कंुडली के अनुसार, आपका लग्न िसंह है। लग्न आपके कंुडली में
प्रथम भाव को दशार्ता है, जो आपकी शारीिरक उपिस्थित और प्रारंिभक अनुभवों को
प्रितिबंिबत करता है। यह आपके व्यिक्तत्व, संकल्प, और स्पष्ट गुणों के बारे में जानकारी
प्रदान करता है। प्रथम भाव को समझने से आपके व्यिक्तगत गुण-दोष, कमजोिरयां,
पसंद और अन्य िविभन्न िवशेषताओ ंकी झलक िमलती है।
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सीखने के िलए आध्याित्मक पाठ

िवनम्रता

आपका व्यिक्तत्व और गुण

सकारात्मक गुण गितशील स्वतंत्र िवचारक सिक्रय साहसी

नकारात्मक गुण अहंकारी असिहष्णु िजद्दी गिवर्त

राजसी और वफादार
िसंह रािश के व्यिक्त चारों ओर अपनी राजशाही ऊजार् िबखेरते हैं। आप स्वभाव से भावुक हैं और लोगों की
परेशानी को समझते हैं। यह स्वभाव आपको आकषर्क बनाता है। आप अपने िवश्वासों और मूल्यों पर दृढ़ता से
िटके हुए हैं। आपकी उपिस्थित को कभी भी नजरअंदाज नहीं िकया जाता; दरअसल, लोग अक्सर आपकी ओर
आकिषर्त हो जाते हैं। वफादारी आपकी रगों में गहराई तक दौड़ती है और आप दसूरों से भी उसी वफादारी की
उम्मीद करते हैं।

उदार और दयालु
आप पर सूयर् का शासन होने से, आप उदारता के प्रतीक हैं। आपका सरल स्वभाव आपके कायोर्ं से झलकता
है, जो अक्सर आपको परोपकारी कायोर्ं की ओर ले जाता है। िकन्तु आप एक बात याद रखें, आपकी दयालुता
के कायर् सराहनीय हैं, लेिकन जब आप लगातार यही कायर् करेंगे तो इससे आपका महत्व कम हो सकता है।
मान्यता पाने की चाहत उनके मूल्य को कम कर सकती है।
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साहसी और िनडर
डर शायद ही कभी आप तक पहंुचता है। िसंह रािश वाले जातकों का हृदय भी िसंह वाला होता है जो सरलता
से चुनौितयों का सामना कर सकता हैं। लेिकन, अपनी बहादरुी िदखाते हुए भी आप सावधान रहें और
लापरवाही में कोई गलती न करें।

ध्यान आकिषर्त करने वाला
आप स्वाभािवक रूप से बाकी लोगों से अलग िदखते हैं और अक्सर खुद को सुिखर्यों में पाते हैं। हालाँिक
पहचाना बनाना बहुत अच्छी बात है, लेिकन सुिनिश्चत करें िक आप बाहरी िदखावे पर बहुत अिधक िनभर्र न
हों।

जन्मजात नेता
नेतृत्व करने की क्षमता आपमें स्वाभािवक रूप से है। आपका आत्मिवश्वास आपको दसूरों के अनुसरण के
िलए एक मागर्दशर्क बनाता है। आपको अपने इस अिधकार को िवनम्रता के साथ संतुिलत करना आवश्यक
है। आप अनजाने में भी दसूरों को दःुख पहँुचाना नहीं चाहेंगे।

भावुक िफर भी िजद्दी
आप जो कुछ भी करते हैं उसमें आपका जुनून स्पष्ट िदखता है। लेिकन सावधान रहें; यही जुनून कभी-कभी
आपको कठोर बना सकता है। अनुकूलन करना और जीवन को बदलना ठीक है, लेिकन यह तब तक ठीक है
जब तक िक यह आपकी ताकत को िदखाता है, आपकी कमजोरी को नहीं।

रचनात्मक स्वभाव
रचनात्मकता के प्रित आपका स्वाभािवक रुझान प्रतीत होता है। चाहे वह कला हो, संगीत हो, या अिभव्यिक्त
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का कोई भी रूप हो, रचना करते समय आप सबसे अिधक खुश रहते हैं।
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आपका आंतिरक व्यिक्तत्व

क्या आपने कभी सोचा ह ैिक आपकी
अंतरात्मा वास्तव में क्या है?
आपका अवचेतन मन एक िछपी हुई शिक्त है, जो आपके जीवन पर गहरा
प्रभाव डालती है। यह िरपोटर् आपके अवचेतन िवश्वासों, पैटनोर्ं और आदतों को
समझने के िलए गहराई से िवश्लेषण करती है, जो सचेत जागरूकता के नीचे
संचािलत होती हैं। आप इन अनदेखे प्रभावों की जानकारी प्राप्त करेंगे और
सकारात्मक पिरवतर्न के िलए अपने अवचेतन को पुनः प्रोग्राम करने की
िविधयाँ सीखेंगे। चिलए नाड़ी ज्योितष के दृिष्टकोण से आपके अवचेतन मन के क्षेत्र का अन्वेषण करते हैं।

Manishaa, आपका अवचेतन मन एक शिक्तशाली शिक्त है जो आंतिरक रूप से आपके िवचारों, भावनाओ ंऔर व्यवहारों
को आकार देती है। यह समझना िक आपका अवचेतन कैसे काम करता है, आपको अपने आंतिरक संसार और बाहरी
जीवन पर अिधक िनयंत्रण पाने में मदद कर सकता है।

अवचेतन िरपोटर्
Manishaa, आपकी नाड़ी कंुडली में चंद्रमा आपके
अवचेतन का और शिन सीमाओ,ं अनुशासन, द:ुख
और समय प्रबंधन का प्रतीक है। चंद्रमा और शिन के
युित से आपके कुछ अवचेतन पैटनर् और भावनात्मक
आवश्यकताएं बािधत हो सकती हैं। इस कारण,
कभी-कभी आपको अपनी सच्ची भावनाओं और
इच्छाओ ंको समझने में किठनाई हो सकती है।

हालांिक, यह युित आपको अपने अवचेतन मन के

साथ अनुशासनपूवर्क और कें िद्रत तरीके से काम
करने की शिक्त भी देता है। जागरूकता और इरादे के
साथ, आप उन अवचेतन िवश्वासों और आदतों को
बदल सकते हैं जो आपको रोक रही हैं। आपके पास
जिटल भावनाओं का सामना करने, उनसे सीखने
और समय के साथ अपने आंतिरक जीवन को
बदलने की क्षमता है। इस प्रिक्रया के दौरान धैयर् रखें
और खुद पर िवश्वास करें।

80



अपने अवचेतन मन को प्रिशिक्षत कैसे करें:
अपने अवचेतन की शिक्त को पाने के िलए, इन
अभ्यासों का प्रयास करें:

अपने सपनों पर ध्यान दें , क्योंिक वे आपके
अवचेतन संसार की झलक देते हैं। एक सपनों की
डायरी रखें और अथर्पूणर् िवषयों या प्रतीकों की खोज
करें।

अपनी धारणाओ,ं अपेक्षाओं और बार-बार आने वाले
िवचारों की जांच करें। उन िवश्वासों पर सवाल उठाएं
जो आपको सीिमत करते हैं। इसके बजाय, जो आप
िवश्वास करना चाहते हैं उसे स्वीकार करें।

प्रेरणादायक िवचारों से अपने मन को पोिषत करें।

जो आप पढ़ते हैं, सुनते हैं और िजन पर िवचार करते
हैं, उन्हें चुनकर करें।

अपने सचेत मन को आराम देने और अवचेतन तक
पहँुचने के िलए ध्यान या सम्मोहन का अभ्यास करें।
आवश्यकता होने पर प्रिशिक्षत िवशेषज्ञ के साथ
काम करें।

कल्पना का उपयोग करें और वे भावनाएँ, िवश्वास
और पिरणाम महसूस करें जो आप बनाना चाहते हैं।
अपनी इंिद्रयों और भावनाओं को शािमल करें तािक
आपका अवचेतन प्रभािवत हो।
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बौिद्धक योग्यताएँ
क्या आप अपनी बौिद्धक क्षमताओ ंऔर
योग्यताओ ंके बारे में जानने के इचु्छक
हैं?
यह िरपोटर् आपको िदखाती है िक आपके जन्म के समय बुध की िस्थित के आधार
पर आपकी बौिद्धक क्षमता कैसी है। आप अपने प्राकृितक सोचने के तरीके, सीखने
की शैली और स्वयं को अिभव्यक्त करने के सवोर्त्तम तरीकों के बारे में जानेंगे। हम
नाड़ी ज्योितष से आपके जीवन पर िपछले जन्मों के प्रभाव के बारे में अंतदृर्िष्ट साझा
करते हैं। अपनी योग्यताओ ंको समझना आपको अपनी बौिद्धक क्षमताओ ंका
सवोर्त्तम उपयोग करने में मदद करता है।

Manishaa, आपकी कंुडली में बुध के स्थान को देखते
हुए, यह स्पष्ट है िक आपका मन रचनात्मकता, साहस और
बुिद्धमत्ता का एक जीवंत िमश्रण है। बुध, जो संवाद, सीखने
और तकर् का ग्रह है, जब िवस्तृत और साहसी धनु रािश में
होता है और गितशील पांचवें भाव में िस्थत होता है, तो यह
दशार्ता है िक आपके पास उत्साह और बुिद्धमत्ता का एक
अनूठा संयोजन है।

पांचवें भाव में बुध का होना यह दशार्ता है िक आप संवाद
में आनंद पाते हैं और युवाओं की ऊजार्, संगीत और नाटक
जैसे रचनात्मक अिभव्यिक्तयों से गहरा जुड़ाव रखते हैं। आप
उन वातावरणों में न केवल आनंद लेते हैं बिल्क फलते-
फूलते हैं जहां हंसी-मजाक, कलात्मक प्रयास और मनोरंजन
प्रमुख होते हैं। प्रेम और आनंद के िवषयों पर चचार् करने में
आपकी सहजता आपके उत्साही स्वभाव को दशार्ती है, जो
सामािजक समूहों में बहुत पसंद िकया जाता है। हालांिक,
यह महत्वपूणर् है िक आप संतुलन बनाए रखें और आनंद की
खोज को अन्य िजम्मेदािरयों से ऊपर न रखें या अिधकता में
न पड़ें।

धनु रािश में बुध का प्रभाव आपको वाक् और िवचार में

साहस प्रदान करता है, जो प्रशंसनीय और प्रेरणादायक है।
यह संयोजन आपको ज्ञान के प्रित प्रेम और सीखने और
अन्वेषण के माध्यम से अपने मानिसक िक्षितज का िनरंतर
िवस्तार करने की इच्छा देता है। गहन और िवचारशील
िवषयों के प्रित आपकी प्रवृित्त और अिभव्यिक्त की स्वतंत्रता
की मान्यता आपको जीवन भर सीखने वाला बनाती है, जो
सतही समझ से कभी संतुष्ट नहीं होता।

जबिक आपका बुध धनु में आपके ज्ञान और सत्य की
आकांक्षाओं को प्रज्विलत करता है, िवशेष रूप से दशर्न, धमर्,
या िवज्ञान के क्षेत्रों में, यह एक बेचैनी की भावना भी पैदा कर
सकता है जो ध्यान को िबखेर सकती है। कई िवषयों में एक
साथ गहराई से जाने का उत्साह एक शानदार गुण है, लेिकन
इस ऊजार् को चैनलाइज़ करके सुिनिश्चत करें िक आपके
प्रयासों में िनरंतरता और गहराई बनी रहे।

स्पष्ट और सीधी-सादी दृिष्टकोण के साथ संवाद करना
आपके िलए कई दरवाजे खोल सकता है, खासकर उन
िवषयों पर जो बुिद्ध और आत्मा को चुनौती देते हैं। आपके
शब्द, अक्सर भिवष्यसूचक गुणवत्ता के साथ, आपके
आसपास के लोगों को उठाने और प्रेिरत करने की क्षमता
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रखते हैं। हालांिक, धैयर् और कूटनीित के सूक्ष्मताओं को
अपनाना, िवशेष रूप से उन भूिमकाओं में जहां आप टीम
का िहस्सा हैं, आपकी प्राकृितक क्षमताओं को बढ़ाएगा और
व्यापक प्रभाव सुिनिश्चत करेगा।

संक्षेप में, आपके बुध की रािश और भाव की िस्थित एक
रोमांचक िमश्रण को दशार्ती है िजसमें चंचल बुिद्ध और
साहसी आत्मा शािमल हैं। एक िस्थर दृिष्टकोण के साथ इसे

संतुिलत करना आपकी िवशाल मानिसक ऊजार् को प्रभावी
ढंग से चैनलाइज़ करने में मदद करेगा, िजससे आप ज्ञान
और रचनात्मकता की गहराई का अन्वेषण कर सकें । अपने
शब्दों की शिक्त और आनंद की खोज के प्रित जागरूक रहते
हुए, अपनी अिद्वतीय बौिद्धक क्षमताओं का उपयोग सतत
िवकास और संतुिष्ट के िलए करें।
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क्या आप भाग्यशाली
हैं ?

क्या आपने कभी सोचा ह ैिक इस
जीवन में आप िकतने भाग्यशाली हैं?
हर कोई अपने जीवन में भाग्यशाली होने के बारे में सोचता है। यह िरपोटर्
आपकी नाड़ी कंुडली में बृहस्पित की िस्थित का िवश्लेषण करती है तािक
आपके सामने आने वाले अवसरों और बाधाओ ंको समझा जा सके। हम नाड़ी
ज्योितष के आध्याित्मक मागर्दशर्न से आपके जीवन पथ पर प्रभाव डालने वाले भाग्य और शुभ फल के बारे में अंतदृर्िष्ट साझा कर रहे हैं।

Manishaa, आप एक रोमांचक िस्थित में हैं जहां आपके जीवन को दो शिक्तशाली ग्रहों - बृहस्पित और बुध - का
स्पशर् प्राप्त है। इस िवशेष संयोग को बृहस्पित-बुध युित कहा जाता है। इसका मतलब है िक बृहस्पित, जो सौभाग्य
और िवकास का ग्रह है, बुध, जो तीव्र बुिद्ध और उज्ज्वल िवचारों से भरा संदेशवाहक है, के साथ साझेदारी कर रहा
है। इस गितशील जोड़ी का आपके पक्ष में होना बहुत सकारात्मक संकेत है, जो नए अवसरों और संभावनाओ ंके
द्वार खोलता है।

बृहस्पित-बुध ऊजार् का अथर् :
Manishaa, आपके िलए यह ऊजार् संकेत देती है िक इस समय आपका मन बहुत तेज है और
आपकी संवाद कौशल भी बहुत अच्छा है।आपके पास व्यापक तस्वीर को देखने और स्माटर् रणनीितयाँ बनाने की
िवशेष क्षमता है। लोग आपके आशावाद, हास्य और शब्दों के साथ आपके तरीके की ओर आकिषर्त होते हैं।

प्रभाव और चुनौितयाँ :
नए रोमांच, िदलचस्प बातचीत, और मानिसक उत्तेजना की बढ़ाने के िलए अितिरक्त बेचैनी और भूख
महसूस करना। आपको इस ऊजार् को उत्पादक तरीके से चैनलाइज करने की आवश्यकता हो सकती है।
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आपके िलए इतने सारे िवचार और िवकल्प होना िक यह तय करना मुिश्कल हो जाए िक िकस पर ध्यान कें िद्रत
करें। यिद आप एक बार में बहुत कुछ करने की कोिशश करते हैं तो आप उलझ सकते हैं।

हर रोमांचक अवसर को हाँ कहने की उत्सुकता है, लेिकन आपको चयनात्मक होने की आवश्यकता है तािक आप
अपने आप को अित प्रितबद्ध न करें। यहाँ िववेक महत्वपूणर् है।

उपाय और सुझाव:

इस युित का लाभ उठाने के िलए उन िवषयों के बारे में जानें जो आपको प्रेिरत करते हैं, यात्रा करें (चाहे िसफर्  स्थानीय स्तर

पर ही क्यों न हो), और उन लोगों से िमलें जो आपको प्रेिरत करते हैं। अपनी िजज्ञासा को पोिषत करें।

अपने सभी िवचारों और ख़ुशी के क्षणों को सहेजने के िलए एक जनर्ल रखें। जब आपको एक रचनात्मक िवचार आए, तो

उसे िलखने में समय लें। अपने िवचारों को पनपने दें।

दसूरों के साथ अपनी अंतदृर्िष्ट और उत्साह साझा करें, चाहे वह िसखाने, िलखने, नेटविकर्र्ग, या सहयोग के माध्यम से हो।

आपकी अिद्वतीय आवाज और दृिष्टकोण वास्तव में प्रभाव डाल सकते हैं।

Manishaa, यह बृहस्पित-बुध युित आपको बड़ा सोचने, िजज्ञासु बने रहने, और अपनी सच्चाई को संप्रेिषत करने का िनमंत्रण
है। आपके पास अपने मन को िवस्तृत करने और खुद को इस तरह से व्यक्त करने का सुनहरा अवसर है जो नए दरवाजे खोलता
है। अपनी रुिचयों का समझें, अपने अंतज्ञार्न पर िवश्वास करें, और अपने संदेश को दिुनया के सामने लाने से न डरें। दिुनया को
आपकी बुिद्ध और चतुरता की जरूरत है!
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िशक्षा और बुिद्धमत्ता

आपकी िशक्षा और बुिद्धमत्ता की
जानकारी
इस िशक्षा और बुिद्धमत्ता िरपोटर् में, हम नाड़ी ज्योितष के प्राचीन ज्ञान के
आधार पर आपकी अनोखी सीखने की शैली, रुिचयाँ और संभावनाओ ंकी
गहराई में जाते हैं। आपकी स्वाभािवक ताकतों और प्रवृित्तयों को समझकर,
आप अपनी शैक्षिणक यात्रा को बेहतर बना सकते हैं और अपनी बौिद्धक
क्षमताओ ंका अिधकतम उपयोग कर सकते हैं। हम आपको व्यिक्तगत सुझाव
और िसफािरशें देते हैं तािक आप अपनी प्राकृितक प्रवृित्तयों के साथ अपने सीखने को संरेिखत कर सकें , िजससे आपको शैक्षिणक सफलता,
कौशल वृिद्ध और व्यिक्तगत संतुिष्ट प्राप्त हो सके।

Manishaa आपके िशक्षा और ज्ञान प्रािप्त का िववरणआपके ग्रहों के अनुसार शैिक्षक मागर् का िनधार्रण करना
आपके िलए लाभदायक होगा। Manishaa आपकी नाड़ी कंुडली में शिन और बुध की युित, आपके सीखने और
िशक्षा के क्षेत्र में एक िविशष्ट िदशा-िनदेर्शों का सुझाव देती है।

नाड़ी कंुडली के अनुसार आपका िशक्षण:
Manishaa, आपका शैिक्षक क्षेत्र उद्दशे्य और व्यावहािरकता की मजबूत भावना से प्रेिरत है। शिन
के प्रभाव से आप उन िवषयों या क्षेत्रों में रूिच लेंगे िजनका वास्तिवक जीवन में स्पष्ट और प्रत्यक्ष अनुप्रयोग हो।
आप व्यापार, खुदरा, या कमीशन-आधािरत भूिमकाएं, जहां पिरश्रम और िजम्मेदारी महत्वपूणर् हैं जैसे क्षेत्रों में सफल
होंगे।
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आपकी सीखने की शैली और रुिचयों के बारे में जानकारी:
Manishaa, बुध और शिन के संयोजन ऊजार् के प्रभाव से बुिद्धमता और अनुशासन के मेल वाले िशक्षा के क्षेत्र
आप के िलए उपयुक्त होंगे। आप उन िवषयों में रुिच रखते हैं जो महत्वपूणर् िवचारधारा के साथ वास्तिवकता से
सम्बन्ध रखते हैं। आपकी शैक्षिणक योग्यता उन क्षेत्रों में उन्नित करती है जहां आप िसखने के साथ इनको
व्यावहािरक रूप में प्रयोग कर सकें , ऐसे क्षेत्रों में कठोर पिरश्रम से आप लगातार प्रगित और सफलता को प्राप्त
करेंगे।

उपयोगी अध्ययन सुझाव:
आपकी नाड़ी कंुडली द्वारा िनदेर्िशत शैिक्षक प्रवृित्तयों के साथ तालमेल िबठाने के िलए इन सुझावों का अनुसरण
करें:

व्यावहािरक ज्ञान पर ध्यान दें - अपना ध्यान अपने लक्ष्य पर कें िद्रत रखकर अध्ययन करें, और वास्तिवक दिुनया में इस

समायोिजत जानकारी का उपयोग करने का प्रयास करें।

अनशुासन का पालन करें - िनयिमत अध्ययन को अपनी िदनचयार् में अपनायें और इसका दृढ़ता से पालन करें। इससे

आपमें अनुशासन का गुण िवकिसत होगा।

योजनबद्ध तरीके से कायर् करें - अपने अध्ययन और सीखने की क्षमता को बढ़ाने के िलए एक योजनबद्ध नोट्स बनायें

जो आपके शैिक्षक लक्ष्यों में आपका मागर्दशर्न करे, यह आपके िलए सीखने की प्रिक्रया को और अिधक कुशल बनायेगी।

वास्तिवक जीवन से सीखें - वास्तिवक जीवन की सफलता की कहािनयों और घटनाओ ंका अध्ययन करें, यह आपको

िवचारों के वास्तिवक जीवन में उपयोग को सीखने में सहायक होगा।

िशक्षण क्षते्र की गितिविधयों में सिक्रयता से भाग लें - व्यापार क्षेत्र की िसमुलेशन गितिविधयों में सक्रीय रूप से भाग लें,

इससे वािणज्य और व्यापार के बारे में आपकी समझ बढ़ेगी।
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किरयर िरपोटर्

अपने किरयर के भिवष्य के बारे में
जानने के िलए उत्सुक हैं?
हमारी किरयर िरपोटर् आपकी सावर्जिनक छिव को उजागर करती है और
आपको सही मागर् पर ले जाती है। नाड़ी ज्योितष के प्राचीन ज्ञान का उपयोग
करते हुए, हम आपकी ताकत, कौशल और संभािवत किरयर मागोर्ं के बारे में
जानकारी प्रदान करते हैं, िजससे आप अपने पेशेवर जीवन में सफलता और
संतुिष्ट प्राप्त कर सकें ।

आप पर शिन-चंद्र युित का प्रभाव
Manishaa, आपकी शिन-चंद्र ऊजार् की युित एक िदलचस्प ज्योितषीय घटना है, िजसे नाड़ी
ज्योितष में सबसे रहस्यमयी माना जाता है। इसकी ऊजार् के प्रभाव से आपका मन अिस्थर होगा, िजसके
पिरणामस्वरूप आप अपने किरयर में बार-बार बदलाव कर सकते हैं। आप भावनात्मक रूप से खुद को अलग
महसूस करेंगे, िजससे आपमें अलगाव की भावना उत्पन्न हो सकती है। यह जानना महत्वपूणर् है िक इस संयोजन से
अिद्वतीय लाभ भी िमलता है, इसका समझदारी व बुिद्धमता से उपयोग करके आप किरयर में सफलता की
ऊंचाइयों पर पहंुच सकते हैं।

आपके िलए उपयुक्त किरयर
यात्रा की आवश्यकता वाले किरयर - चंद्रमा
पिरवतर्न और यात्रा का प्रतीक है अतः वे व्यवसाय
जो िनयिमत यात्रा से संबंिधत हैं आपके िलए अच्छा
िवकल्प हैं।

सरकारी संस्था तथा संगठन का क्षते्र - आपके
अनुशनात्मक स्वभाव के कारण सरकारी िनकायों
या बड़े िनगमों में नौकिरयां आपको िस्थरता और

सफलता िदलाएंगी तथा आप इन क्षेत्रों में आगे बढ़
सकते हैं।

सुदरूवतीर् व्यवसाय - आपकी नाड़ी कंुडली के
अनुसार जन्मस्थान से दरू व्यवसाय करने में आपको
सफलता िमलेगी, अतः अपने घर से दरू िमलने वाले
व्यवसायों के अवसरों पर िवचार करना चािहए जो
आपको सफलता की ओर ले जायेंगे।
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िस्थित अनसुार किरयर - चंद्रमा के पिरवतर्नशील
गुणों के प्रभाव से आप वह किरयर जो आपके

अनुकूल और पिरवतर्नशील है, में सफलता प्राप्त
करेंगे।

किरयर में उन्नित के उपाय और रणनीितयाँ

बदलाव की िस्थित को शांित से हल करें - नौकिरयां बदलने पर, आपको शांित और धैयर्ता से िस्थित संभालनी चािहए

और हर बार कुछ नया करने का प्रयास करना चािहए। इससे आप सफलता के मागर् पर आगे बढ़ेंगे।

घिनष्ठ िमत्र बनाएं - आपको ऐसे करीबी दोस्त बनाना चािहए िजनसे आप अपनी सारी बातें कर सकें  और वो आपको

िकसी भी पिरिस्थित में अकेला ना छोड़ें।

आगे बढ़न ेका प्रयास करें - जब भी िकसी नई जगह पर काम करने का मौका िमले तो इस अवसर का उपयोग आगे बढ़ने

और अपनी बेहतरी के िलए करें।

आत्मिचतंन करें - अपने किरयर को चुनते समय आपको आत्मिचंतन करना चािहए, इससे आपको भिवष्य के िलए सफल

िनणर्य लेने में सहायता िमलेगी।

Manishaa, याद रखें, ज्योितषीय िवशेषता आपके किरयर का भाग्य िनधार्रण नहीं करती है अिपतु आपका मागर्दशर्न करती
है। आपकी इच्छा, गुण और दृढ़ िनश्चय ही वह शिक्तशाली कारक हैं जो िकसी भी किरयर में आपको साथर्क सफलता
िदलाएंगे।
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धन और संपित्त

आपकी धन और संपित्त संभावनाओं
को समझना
इस धन और संपित्त िरपोटर् में, हम आपकी आिथर्क सफलता के िलए नाड़ी
ज्योितष का उपयोग करते हैं। यह आपके ग्रहो के आधार पर आपकी िवशेष
प्रितभाओ ंऔर संभािवत समस्याओ ंको दशार्ता है। हम आपको सलाह और
सुझाव देते हैं तािक आप अपनी प्राकृितक क्षमताओ ंका उपयोग करके
अिधक धनवान बन सकें  और एक सुखी जीवन जी सकें । साथ ही, हम आपको
बताते हैं िक िकन गलितयों से बचना चािहए तािक आप अपने धन का सही उपयोग कर सकें ।

Manishaa, आपकी नाड़ी कंुडली में शुक्र और बुध का संयोजन है, जो गुणों के एक अिद्वतीय िमश्रण का सुझाव देता है जो
आपके जीवन को बहुत प्रभािवत कर सकता है, िवशेष रूप से संचार, रचनात्मकता और धन के क्षेत्रों में।

आपके बारे में:
इस संयोजन से, आपके पास एक तेज़ िदमाग और
आत्म-अिभव्यिक्त की प्रबल भावना है। प्रभावी ढंग
से संवाद करने की आपकी क्षमता और सुंदरता और
कला के प्रित आपकी सराहना आपको िविभन्न क्षेत्रों

में सफलता िदला सकती है। Manishaa, यह ऊजार्
आपके कायोर्ं में व्यावहािरकता और रचनात्मकता
को संतुिलत करने की प्रितभा को भी दशार्ती है।
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धन और िवत्त िरपोटर्:
आपके िवत्त के संदभर् में, शुक्र और बुध की ऊजार्
बताती है िक खुश रहना और आनंिदत रहना अक्सर
जीवन को उसके सबसे अचे्छ रूप में पिरभािषत
करता है। इस संयोजन के नकारात्मक प्रभाव से

आपकी अिजर्त संपित्त में हािन भी हो सकती है।
साथर्क व्यवहार और गुणों के साथ अपने लक्ष्य के
प्रित एकाग्रता आपको अपने प्रयासों में उतृ्कष्टता
प्राप्त करने में सहायक होगी।

अपनी िवत्तीय क्षमता का अिधकतम लाभ उठाने के िलए िनम्निलिखत पर िवचार करें:

क्या करें

अपन ेगुणों का िवकास करें: - सीखने और अभ्यास के माध्यम से अपनी संचार और रचनात्मक क्षमताओ ंको िनखारें।

आपकी प्रितभा िवत्तीय सफलता के द्वार खोल सकती है।

हर कायर् के अनकूुल बन:े - नए िवचारों और काम करने के तरीकों को अपनाने के िलए तत्पर रहें। आपका लचीलापन और

सीखने की इच्छा आकषर्क अवसर प्रदान कर सकती है।

प्रभावी मले-जोल बनाय:े - अपने क्षेत्र में अन्य लोगों के साथ मजबूत संबंध बनाएं। संवाद करने और िरश्ते बनाने की

आपकी क्षमता आपकी िवत्तीय संभावनाओ ंको प्राप्त करने में बहुत सहायक होगी।

क्या न करें

अत्यिधक उपभोग या िवलािसता: - हालांिक जीवन के सुखों का आनंद लेना महत्वपूणर् है, लेिकन ध्यान रखें िक इसकी अित

न करें। अत्यिधक खचर् करने या ऐसी गितिविधयों में शािमल होने से बचें जो आपके िवत्तीय लक्ष्यों में बाधा बन सकती हैं।

जानकािरयों की उपके्षा: - अपने काम और िवत्त के छोट ेलेिकन महत्वपूणर् पहलुओ ंपर ध्यान दें। िववरणों को नजरअंदाज करने

से अवसर चूक सकते हैं या असफलताएँ िमल सकती हैं।

अनके पिरयोजनाओ ंपर कायर् करना: - अपनी क्षमता पर ध्यान कें िद्रत करें और अपने लक्ष्यों को प्राथिमकता दें। बहुत सारी
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पिरयोजनाएं या प्रितबद्धताएं लेने से बचें जो आपके प्रयासों को कमजोर कर सकती हैं और आपकी िवत्तीय सफलता को

प्रभािवत कर सकती हैं।

Manishaa, अपने शुक्र और बुध की ऊजार् का अिधकतम लाभ उठाकर और इन सुझावों का पालन करके, आप एक समृद्ध
और पूणर् जीवन का मागर् प्रशस्त कर सकते हैं।

अपने कौशल और गुणों के अनूठे िमश्रण पर भरोसा रखें, अपने लक्ष्यों पर ध्यान कें िद्रत रखें और िवत्तीय सफलता की राह पर
आगे बढ़ते हुए अपनी रचनात्मकता और संचार क्षमताओ ंको िवकिसत होने दें।
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िववाह और संबंध

स्थायी प्रमे और सहयोग के िलए
सुझाव
हमारे िववाह और संबंध िरपोटर् आपके िरश्ते में अंतदृर्िष्ट प्रदान करने के िलए
नाड़ी ज्योितष का उपयोग करती है। हम आपके जीवन साथी के व्यिक्तत्व,
गुणों, संचार शैली और भावनात्मक आवश्यकताओ ंका िवश्लेषण करते हैं
तािक आप एक िस्थर व स्वस्थ संबंध को बढ़ावा दे सकें । नाड़ी ज्योितष के
माध्यम से अपने साथी की अनूठी िवशेषताओ ंको समझकर, आप उनके िलए
आवश्यक समथर्न, सराहना और संवाद करना सीख सकते हैं, िजससे अंततः आपका िरश्ता मजबूत होगा।

Manishaa, जब आपकी नाड़ी कंुडली में सूयर्, जो मूल पहचान का प्रितिनिधत्व करता है, मंगल, जो ऊजार् और
आत्मिवश्वास का ग्रह है, के साथ संयोिजत होता है, तो यह आपके संभािवत पित के गुणों और स्वभाव के बारे में महत्वपूणर्
जानकारी प्रदान करता है। यह ज्योितषीय ऊजार् आपके भिवष्य के वैवािहक जीवन को कैसे प्रभािवत कर सकती है, इस पर
प्रकाश डालती है।

आपके पित की िवशेषताएं
आपके पित एक अच्छी स्थािपत और सम्मािनत
पिरवार से आएंगे। उनका व्यिक्तत्व मजबूत होगा
और कभी-कभी मंगल के प्रभाव के कारण वे
आक्रामक हो सकते हैं। हालांिक, वे एक सहायक
साथी भी होंगे, जो हमेशा आपके साथ खड़े रहेंगे, जैसे
सूयर्।

आपके पित में स्वाभािवक नेतृत्व के गुण होंगे,
Manishaa। वे पिरिस्थितयों का नेतृत्व करेंगे और
अपनी मजबूत इच्छाशिक्त और संकल्प के साथ
दसूरों को प्रेिरत करेंगे। उनके लक्ष्यों का समथर्न

करना उनके िलए महत्वपूणर् होगा।

आपके पित का अिधकारपूणर् स्वभाव दशार्ता है िक
वे सरकार के साथ काम कर सकते हैं या िकसी
शिक्तशाली पद पर हो सकते हैं, Manishaa। उनके
पास प्रितस्पधार्त्मक क्षेत्रों में सफल होने की प्रेरणा
और क्षमता है।

वैसे तो आपके पित बाहरी रूप में प्रभावशाली
व्यिक्तत्व का प्रदशर्न कर सकते हैं, गहराई में वे
देखभाल करने वाले और पोिषत करने वाले होंगे,
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जैसे सूयर्। शिक्त और करुणा का यह संयोजन उन्हें
एक संतुिलत साथी बनाएगा।

मंगल के प्रभाव के साथ, Manishaa, आपके पित
में जल्दी गुस्सा आने की प्रवृित्त हो सकती है। वे
बहस से पीछे हटने वाले नहीं हैं। धैयर् और समझौता
आपके िरश्ते में सामंजस्य बनाए रखने के िलए
महत्वपूणर् होंगे।

Manishaa, उनके शिक्तशाली बाहरी व्यिक्तत्व के

बावजूद, याद रखें िक आपके पित िदल से एक
पािरवािरक व्यिक्त हैं। एक मजबूत, िस्थर गृह जीवन
को पोिषत करना उनके िलए उनके वैिश्वक
सफलता के िजतना ही महत्वपूणर् होगा। उनके सहारे
और सबसे बड़ ेसमथर्क बनें।

कुल िमलाकर, आपके पित आपके जीवन में एक
प्रभावशाली उपिस्थित रखेंगे, जो आपकी साझेदारी
को सामथ्यर् और सौहादर् दोनों प्रदान करेंगे।

आपके िलए मानिसक तालमेल अत्यंत महत्वपूणर् है। वैसे तो आपके िलए िवचारों की संगित
महत्वपूणर् है, िफर भी साथी चुनते समय शारीिरक अनुकूलता को नजरअंदाज नहीं करना चािहए।
आप उन लोगों को आकिषर्त करते हैं जो कुछ हद तक लोगो से अलग होते हैं। आप िकसी ऐसे
व्यिक्त को पसंद करते हैं जो िवशेष या अलग हो बजाय िकसी सामान्य व्यिक्त के। यह सबसे महत्वपूणर् है िक आप
िकसी को साथी के रूप में मानने से पहले एक अच्छी दोस्ती स्थािपत करें। आप उन लोगों को पसंद नहीं करते जो
उबाऊ होते हैं और िजनके िवचार रूिढ़वादी होते हैं, आप िकसी ऐसे व्यिक्त की इच्छा रखते हैं जो आपके मन को
उत्तेिजत करने की क्षमता रखता हो। िकसी भी िनणर्य से पहले आपके और सामने वाले के बीच होने वाले संवाद पर
ध्यान दें।

प्रेम मामलों में आप संभवतः अपने िरश्तों के प्रित अत्यिधक िववेकशील नहीं होंगे होंगे । उन लोगों
की ओर बहुत अिधक आकिषर्त होंगे, िजनकी इच्छाएँ बहुत मजबूत होती हैं, आप एकतरफा लगाव
की प्रवृित्त रखते हैं। आप िवश्वासघात या िनराशा के प्रित बहुत संवेदनशील रहेंगे जो आपके
भावनात्मक संबंध में आपके दःुख का कारण बन सकता है। इससे कोई फकर्  नहीं पड़ता िक आप िकससे शादी
करते हैं, आप अपने साथी के साथ आनंदपूवर्क जीवन व्यतीत करेंगे, क्योंिक प्रेम संबंध के मामले में आपको कुछ
उल्लेखनीय अनुभव िमलना तय है। सभी अवैध संबंधों और जल्दबाजी के संबंधों से बचें। आपके पास बहुत अिधक
आत्म-िनयंत्रण है, लेिकन आप हमेशा इसका उपयोग नहीं करते।
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स्वास्थ्य िरपोटर्

आपके आयुवेर्िदक दोष
आयुवेर्द के अनुसार, मानव शरीर में तीन मुख्य प्रकार के दोष होते हैं - वात,
िपत्त, और कफ। ये दोष हर व्यिक्त में अलग-अलग मात्रा में होते हैं और हमारे
शारीिरक गुण, व्यिक्तत्व, और रोगों के प्रित संवेदनशीलता में योगदान करते हैं।
हमारे कायर्, िवचार, भावनाओ,ं खान-पान, ऋतुओ ंऔर अन्य कारकों के आधार
पर दोष िनरंतर बदलते रहते हैं, जो हमारे मन और शरीर को प्रभािवत करते हैं।

10.0%

76.7%

13.3% वात (10%)

िपत्त (76.67%)

कफ (13.33%)

आपके प्रमुख तत्व हैं िपत्त दोष प्रकृित
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िपत्त दोष के लक्षण
आपकी कंुडली में िपत्त प्रकृित प्रबल िदखाई देती
है, यह कई िविशष्ट लक्षणों का संकेत देती है जो
आपके दैिनक जीवन को प्रभािवत करते हैं:

मानिसक गुण - आपमें तीव्र बुिद्ध है और समस्याओं
के प्रित आपका दृिष्टकोण सीधा है। आपकी सोच
अक्सर सटीक और िववेकपूणर् होती है, जो आपको
िनणर्य लेने में प्रभावी बनाती है।

शारीिरक बनावट - आपका शरीर मध्यम, मांसल
होगा तथा आपका शरीर स्वाभािवक रूप से गमर्
होगा, जो आपकी प्रबल ऊजार् को दशार्ता है।

त्वचा और बाल - आपकी त्वचा संवेदनशील है
और उसमें लािलमा या मुँहासे होने की संभावना हो
सकती है, जबिक आपके बालों में भी सफेदी या
पतलेपन के लक्षण जल्दी िदखाई दे सकते हैं।

खान-पान की आदतें - आपको भूख ज्यादा लगती
है, िजससे आप िकसी भी समय िबना िकसी परेशानी
के लगभग कुछ भी खा सकते हैं।

जीवनशैली की गितशीलता - आप अपनी
िदनचयार् में बेहद संगिठत और सटीक होते हैं, और
दैिनक गितिविधयों के िलए एक संगिठत तरीका
अपनाना पसंद करते हैं।

सामािजक और भावनात्मक गुण - आप जुनूनी,
प्रेिरत, और साहसी होते हैं, िजनमें मजबूत नेतृत्व गुण
होते हैं। आप एक अचे्छ वक्ता भी होते हैं, और अपना
दृिष्टकोण स्पष्ट और प्रभावी ढंग से व्यक्त करने पर
ध्यान कें िद्रत करते हैं।

खरीदारी की शैली - आपको िवलािसतापूणर्
वस्तुओं पर खचर् करना पसंद है, और आप मात्रा से
अिधक गुणवत्ता को महत्व देते हैं।

तनाव के प्रित प्रितिक्रया - तनाव के दौरान, आप
िचड़िचड़े हो सकते हैं और दसूरों को दोष देने की
प्रवृित्त रख सकते हैं, जो आपके उग्र स्वभाव को
दशार्ता है।

िपत्त दोष पर आधािरत व्यिक्तगत भिवष्यवािणयाँ
आपका प्रमुख िपत्त दोष यह दशार्ता है िक आप
स्वाभािवक रूप से दृढ़ता और दृढ़ संकल्प के धनी
हैं। आपके पास एक मजबूत शरीर और एक ऐसा
िदमाग है जो सतही परतों से मुद्दों के मूल तक पहंुच
जाता है। जब आपका िपत्त संतुिलत होता है, तो
आपको उतृ्कष्ट पाचन और चयापचय प्रिक्रयाओं से
लाभ िमलता है, और एक जीवंत ऊजार् िमलती है जो

आपकी िदन-प्रितिदन की गितिविधयों को संचािलत
करती है।

हालाँिक, यिद िपत्त असंतुिलत हो जाता है, तो
आपको गमीर् महसूस होने लगेगी - शािब्दक और
लाक्षिणक दोनों रूप से। शारीिरक लक्षण जैसे सीने
में जलन, अल्सर, उच्च रक्तचाप, और अन्य सूजन
संबंधी िस्थितयाँ प्रकट हो सकती हैं, जो आपके
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शरीर में अिग्न तत्व की अिधकता को दशार्ती हैं।
भावनात्मक रूप से, यह असंतुलन िचड़िचड़ापन और
गुस्से के रूप में प्रकट हो सकता है।इसे प्रबंिधत
करने के िलए, अपने गितिविधयों की तीव्रता से पीछे
हटना उिचत होगा। प्रितस्पधार्त्मक दबावों को कम
करें, अिधक समयबद्धता से बचें, और ठंडक और
शांित देने वाली गितिविधयों को अपनाएं जैसे ध्यान
और प्रकृित में आरामदायक सैर। ये प्रथाएँ आपके

उग्र िपत्त को शांत करने और आपके प्राकृितक
संतुलन को बहाल करने में मदद कर सकती हैं।

अपने िपत्त दोष के लक्षणों को समझकर, आप अपने
व्यिक्तगत और पेशेवर जीवन को बेहतर ढंग से
संचािलत कर सकते हैं, यह सुिनिश्चत करते हुए िक
आपका जीवन संतुिलत और संतोषजनक हो।
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यात्रा

नई जगहों की खोज के बारे में सोच
रह ेहैं? जानें आपकी यात्रा िरपोटर् क्या
कहती ह।ै
एक रोमांचक यात्रा के िलए तैयार हो जाइए ! नाड़ी ज्योितष पर आधािरत
आपकी यात्रा िरपोटर्, आपके िलए आदशर् गंतव्य और यात्रा शैली के बारे में
बताती है। जानें बैग पैक करने और दिुनया की सैर करने के सवोर्त्तम समय।
हम आपकी यात्राओ ंको अिवस्मरणीय बनाने के िलए आवश्यक सुझाव साझा करते हैं। चाहे आप एक अकेले यात्री हों या समूह में यात्रा
करने वाले, यह िरपोटर् आपकी मदद करेगी। अपने अगले अद्भतु सफर के िलए िसतारों को आपका मागर्दशर्न करने दें !

आप अपने अनुभव में जल्दबाजी नहीं करना चाहते। आपको सीखना और बातचीत करना पसंद है। आप अक्सर पिरवार से
िमलने के िलए सप्ताहांत की यात्राओ ंकी योजना बनाते हैं। आप हमेशा पिरवार और दोस्तों के साथ समय िबताना पसंद
करते हैं। आप न केवल यात्रा से लाभ प्राप्त करेंगे बिल्क अपने जीवन की यात्राओ ंमें सबसे अिधक आनंद और खुशी
पाएंगे। शुक्र की यह िस्थित आपके मन को बहुत बेहतर बनाती है और यह दशार्ती है िक आप कलात्मक हैं और िवशेष रूप
से प्रकृित की सुंदरता से प्रेम करते हैं। आप िरश्तेदारों और भाइयों के साथ िवशेष सम्बन्ध रखते हैं , और उनसे लाभ भी प्राप्त
करेंगे, या उन्हें प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से कुछ लाभ पहंुचाएंगे। शुक्र की यह िस्थित बहुत अनुकूल है िजसकी वजह से
आपके जीवन में आप आनंद या लाभ के िलए यात्रा करेंगे।

आपको यात्रा करना बहुत पसंद है। जब आप िनराश होते हैं तो आप बेचैन हो जाते हैं और यह आपकी यात्रा की
आवश्यकता को बढ़ा सकता है। आप प्रितबंिधत नहीं होना चाहते और स्वतंत्रता पसंद करते हैं। आप अपने िवचारों के प्रित
दृढ़ रहते हैं और इन्हें अिधक से अिधक लोगों तक फैलाना चाहते हैं। आपको िशक्षा का आनंद आता है और आप ज्ञान
फैलाना चाहते हैं। आपके सैन्य में शािमल होने की संभावना अिधक है, आप िवदेशी भूिम पर सैन्य िमशन पूरा करके िवजय
प्राप्त करने और अपनी इच्छाशिक्त का प्रयोग करने की आवश्यकता महसूस करते हैं। आप अपने धािमर्क या दाशर्िनक
िवचारों को प्रकािशत या मीिडया के माध्यम से फैलाने में रुिच रखते हैं। आप दाशर्िनक और मत संबंधी मुद्दों में बहस करने
की प्रवृित्त रखते हैं।
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जीवन की यात्रा के दौरान आप बहुत सारी यात्रा करेंगे, क्योंिक चर रािश न केवल पिरवतर्न और घूमने-िफरने की तरफ
आकिषर्त करती है, बिल्क यात्रा के अवसर भी प्रदान करती है। कुछ पिरिस्थितयों में आपको बदलाव करने और यात्राएं करने के
िलए मजबूर होना पड़ सकता है, और ये यात्राएं उस समय के प्रभाव के अनुसार लाभदायक सािबत होंगी। महत्वपूणर् यात्राओ ंपर
जाने से पहले चंद्रमा की िस्थित और उसके पक्षों का पता लगाना आपके िलए बुिद्धमानी होगी, क्योंिक यात्रा के दौरान िमलने
वाली खुशी बहुत हद तक चंद्रमा पर िनभर्र करेगी।

99



पूवर्-जन्म के सीख

पवूर्-जन्म से आप वतर्मान के बारे में
क्या सीख सकत ेह ै?
यह िरपोटर् आपको आपके िपछले जन्मों के बारे में िवश्लेषण प्रदान करती है
और यह भी िक आपके वतर्मान जीवन को कैसे आकार देते हैं। आपके आत्मा
की यात्रा, कमर् संबंधी पैटनर् और िपछले जीवन से लाए गए जीवन के पाठों का
अन्वेषण करें। इस ज्ञान का उपयोग आत्म-अन्वेषण और आध्याित्मक िवकास
के िलए करें।

िपछले जीवन की खोज
इन क्षेत्रों में मेहनत करके आप अपने िछपे हुए प्रितभाओ ंतथा क्षमता को उजागर कर सकते हैं। अपने पूवर् जन्मों का मंथन
करना आपके िलए Manishaa, आत्मा की खोज करने जैसा है। अतीत से प्राप्त हर एक सीख आपको जीवन में आगे बढ़ने में
सहायक होती है। यहाँ आपको बताया जायेगा िक कैसे आप अपने गुणों का िवस्तार करके जीवन में सफल हो सकते हैं:

वैयिक्तक िवशेषता - अपनी व्यिक्तत्व को स्वीकार
करने का मतलब है िक आप अपनी िवशेषताओं का
जश्न मनाएं। भीड़ से अलग िदखने और अपने सच्चे
व्यिक्तत्व को व्यक्त करने से न डरें। Manishaa, यह
आत्म-खोज की यात्रा आपके अंदर िछपी हुई प्रितभाओं
और उपहारों को प्रकट कर सकती है िजनके बारे में
आपको कभी पता नहीं था।

मचं पर आने की िहम्मत - खुद को िदखाने
और अपनी आवाज़ को सुनाने के िलए साहस
चािहए। यह अवसरों को पकड़ने और अपनी
क्षमताओं को दिुनया के सामने पेश करने का
समय है। Manishaa, मंच पर आने से आप

दसूरों को प्रेिरत और प्रभािवत कर सकते हैं।

अपने िदल की सुनना - जो आपको वास्तव में प्रेिरत
करता है, उसे अपनाना आपको खुशी और संतुिष्ट देता
है। अपने आंतिरक आवाज़ को सुनें और अपने शौक़
का पीछा करें, चाहे रास्ता िकतना भी मुिश्कल क्यों
न हो। यह सफर, Manishaa, आपके उद्दशे्य और
संभावनाओ ंको उजागर कर सकता है।

इच्छाशिक्त और उत्साह को मजबतू करना -
अपने संकल्प और जोश को बढ़ाना आपको

100



बाधाओं को पार करने और अपने लक्ष्यों की
ओर बढ़ने में मदद करता है। आपकी दृढ़ता और
सकारात्मक दृिष्टकोण, Manishaa, नए
अवसरों के द्वार खोल सकती है।

आत्मिवश्वास बनाना - आत्मिवश्वास अपने कौशल
और मूल्य में िवश्वास करना है। यह आपको िनणर्य लेने
और अपने फैसलों पर अिडग रहने के िलए प्रोत्सािहत
करता है। यह आत्मिवश्वास, Manishaa, सफलता
और संतुिष्ट को आकिषर्त करता है।

जोिखम उठाना - जोिखम लेने से आपको अपने आराम
क्षेत्र से बाहर िनकलने और नई चीजें सीखने का मौका
िमलता है। यह संभावनाओं का मूल्यांकन करने और
साहसपूवर्क आगे बढ़ने के बारे में है। Manishaa,
जोिखम लेने से आपको सबसे बड़े इनाम िमल सकते
हैं।

दसूरों की बालसुलभ गुणों से जुड़ना - दसूरों की
मासूिमयत और िजज्ञासा को अपनाना आपके िरश्तों
को गहरा करता है और आपके अपने आंतिरक बच्चे
को जीिवत रखता है। यह चंचलता और िजज्ञासा को
अपने जीवन में शािमल करने के बारे में है। यह गुण,
Manishaa, जीवन को अिधक आनंदमय और जीवंत

बनाता है।

जीवन का आनदं लेना - जीवन का आनंद लेना भी
ज़रूरी है। छोटी-छोटी चीजों में खुशी पाना और मज़े के
िलए समय िनकालना आपकी आत्मा को पुनजीर्िवत
करता है और रचनात्मकता को बढ़ाता है। Manishaa,
खुद को मज़े करने की अनुमित देना एक संतुिलत और
खुशहाल जीवन के िलए आवश्यक है।

जीवन को खले की तरह देखना - जीवन को खेल
की तरह देखने से आप इसके उतार-चढ़ाव को हले्क
िदल से ले सकते हैं। यह चुनौितयों को सीखने और
बढ़ने के अवसर के रूप में देखने के बारे में है। यह
दृिष्टकोण, Manishaa, आपको लचीलापन और
अनुकूलनशीलता देता है।

"यह मरेे ऊपर है" मानिसकता अपनाना - यह
दृिष्टकोण अपनाने से आपको अपने जीवन की
िज़म्मेदारी लेने और अपनी मंिजल खुद बनाने का
हौसला िमलता है। Manishaa, यह मानिसकता
आपके सपनों को साकार करने और अपनी पूरी क्षमता
को अनलॉक करने की कंुजी है।

इन क्षेत्रों पर ध्यान कें िद्रत करके, आप न केवल अपने
िपछले जीवन से सीख रहे हैं, बिल्क िवकास, खुशी और
संतुिष्ट से भरे भिवष्य का मागर् भी प्रशस्त कर रहे हैं।

अपनी प्रितभाओ ंका िवकास
इन प्रवृित्तयों को छोड़कर आप अपने जीवन को अिधक आनंददायक बना सकते हैं। आपके िपछले जीवन ने आपको कई चीजें
िसखाई है, िजससे आपके जीवन को सही आकार िमला है। िनम्न उपाय को करने से आप वतर्मान जीवन का आनंद उठा सकते
हैं:

दसूरों के दबाव में आकर खदु को बदलना - याद
रखें, Manishaa, आपकी िवशेषता और आपके िवचार

ही आपकी असली ताकत हैं। खुद को बदलने की
बजाय अपनी अिद्वतीयता को स्वीकारें। आपकी
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सच्चाई ही सही लोगों और अवसरों को आपकी ओर
खींचेगी।

भावनात्मक िस्थितयों से बचना - भावनाओं से
दरू रहना आसान लग सकता है, लेिकन उनमें
शािमल होना आपको गहरे संबंध और बेहतर
समझ देगा। खुद को कमजोर बनने दें ,
Manishaa, यही वह जगह है जहां हम अपनी
असली ताकत और सच्चे संबंध पाते हैं।

खदु को दसूरों से दरू रखना - यह खुद को सुरिक्षत
रखने का तरीका लग सकता है, लेिकन इससे आप उन
लोगों से दरू हो सकते हैं जो आपकी परवाह करते हैं।
अपनी सुरक्षा को थोड़ा कम करें और अपनी गमर्जोशी
िदखाएं, इससे दसूरों को भी ऐसा करने का प्रोत्साहन
िमलेगा।

दसूरों के कहने का इंतजार करना - आप
अपने जीवन के मािलक हैं, Manishaa. दसूरों
के पहल करने का इंतजार न करें। आपकी पहल
और नेतृत्व आपके आसपास के लोगों को प्रेिरत
करेगी और आपको आपके लक्ष्यों की ओर ले
जाएगी।

वास्तिवकता से मुहं मोड़ना - समस्याओं को

नजरअंदाज करना आसान हो सकता है, लेिकन
वास्तिवकता का सामना करना पिरवतर्न का पहला
कदम है। समस्याओं का सीधे सामना करें और अपनी
क्षमता पर भरोसा रखें िक आप उन्हें हल कर सकते हैं।

परफेक्ट जानकारी का इंतजार करना - पूरी
जानकारी का इंतजार करने से आप िनणर्य लेने में रुक
सकते हैं। अपनी सीखने की क्षमता पर भरोसा करें और
आगे बढ़ें। अक्सर, िक्रयाशीलता सबसे अच्छी िशक्षा
होती है।

िसफर् सपने देखना - भिवष्य के सपने देखना अच्छा है,
लेिकन उन सपनों को पूरा करने के िलए कदम उठाना
भी जरूरी है। अपने लक्ष्यों को पाने के िलए ठोस कायर्
करें। जब आप कारर्वाई करते हैं, तो आपकी संभावनाएं
असीिमत होती हैं।

टकरावपणूर् िस्थित से बचना - टकराव हमेशा
नकारात्मक नहीं होता। यह वृिद्ध और स्पष्टता के िलए
एक मौका हो सकता है। समाधान और समझ की
मानिसकता के साथ टकराव का सामना करें, और आप
देखेंगे िक ये अक्सर सकारात्मक पिरणाम देते हैं।

इनमें से हर एक िबंदु, Manishaa, आपको पुराने
तरीकों से बाहर िनकलने का मौका देता है जो अब
आपके काम के नहीं हैं। इन आदतों को बदलकर, आप
न केवल अपना जीवन आसान बना रहे हैं, बिल्क नई
खुिशयों और अवसरों के िलए भी खुद को तैयार कर रहे
हैं। याद रखें, िवकास एक यात्रा है, मंिजल नहीं।
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िपछले जीवन की बुरी आदतें छोड़ें
उन आदतों को छोड़ें जो जीवन को किठन और कम आनंददायक बनाती हैं।

दसूरों से स्वीकृित पाने की गहरी आवश्यकता में है ("अगर
मैं सभी के साथ िमलकर चलूं, तो मुझे समथर्न और खुशी
िमलेगी")। लेिकन यह एक अंतहीन दौड़ है, Manishaa,
क्योंिक दोस्तों का समथर्न आपको जीवन के असली
अवसरों को पकड़ने में मदद नहीं कर सकता।.

आपको खुद का प्रोत्साहन देना होगा और अपनी खुशी खुद
बनानी होगी। एक और बाधा है लगातार ज्ञान की खोज, यह
सोचकर िक यही आपकी रचनात्मकता को उजागर करने का

तरीका है। लेिकन, Manishaa, सच्चा आत्मिवश्वास अनंत
सीखने से नहीं आता, बिल्क खुद के िलए खुशी बनाने की
िहम्मत से आता है।

िदलचस्प बात यह है िक जब आप कदम उठाते हैं, तो जरूरी
ज्ञान और समझ अपने आप िमल जाते हैं। इसिलए,
Manishaa, जब आप अपनी खुशी की िजम्मेदारी लेते हैं,
तो आपको वह समथर्न और समझ िमल जाती है िजसकी
आपको हमेशा से तलाश थी।

दबुर्लता से बचें
कभी भी अपने सच्चे इच्छाओ ंसे कम में समझौता न करें।

िपछले जन्मों में, Manishaa, आपने जीवन को िकनारे से
देखा, खुद को दसूरों की भलाई के िलए समिपर्त कर िदया
और अपनी इच्छाओं को पीछे छोड़ िदया। इस आत्म-
बिलदान ने आपके अंदर के जीवंत और चंचल बच्चे को दबा
िदया। चाहे मुिश्कल पािरवािरक पिरिस्थितयों में पले-बढ़े हों
या जल्दी िजम्मेदािरयों का बोझ उठाया हो, आपने अपनी
मासूिमयत और खुशी को दबाया।

अब, Manishaa, समय आ गया है िक उस खोई हुई िचंगारी

को िफर से जगाएं। आपकी यात्रा का उद्दशे्य जीवन का पूरा
आनंद लेना, खुिशयों को गले लगाना और िफर से खेलना
सीखना है। बच्चों के साथ समय िबताकर और अपने आस-
पास की दिुनया में सिक्रय रूप से शािमल होकर, आप अपने
अंदर के बच्चे को िफर से खोजेंगे। इस जीवन में, आपको
एक दशर्क से सिक्रय रूप से भाग लेने वाले व्यिक्त बनने की
चुनौती दी जाती है, आनंद और संतोष पाने के िलए पूरी तरह
से जीवन के अनुभवों में डूबने की आवश्यकता है।
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सूयर् , जो आपके िलए एक शुभ ग्रह है, आपके
चौथे भाव में वृिश्चक रािश के साथ उज्ज्वल रूप
से चमक रहा है। यह अनुकूल िस्थित आपके
जीवन में सकारात्मक प्रभाव लाती है।

आपकी कंुडली में सूयर् चौथे भाव में है

आप देखने में सुंदर, काफी शांत, और व्यावहािरक व्यिक्त हैं।
आप कुछ हद तक एकांतिप्रय हैं। उम्र के साथ-साथ आपका
वास्तिवक व्यिक्तत्व और अिधक उभर कर आता है । आप को
रहस्यमयी ज्ञान, तंत्र-मंत्र, इत्यािद सीखने की इच्छा रहती है।
आप को शायद ही कभी प्रशंसा या सांसािरक सफलता की
लालसा हो; इनकी बजाय आप घरेलु सुख और आराम को ही
प्रधानता देते हैं। आप आम तौर पर अप्रसन्न और मानिसक रूप से िचंितत रहते हैं।

आप अपने िप्रयजनों की सुरक्षा का पूरा ध्यान रखते हैं। आप अपने और पिरवार की िस्थित को बेहतर करने के िलए अपनी
सारी शिक्त लगा देते हैं । आप अपने घर, अपने िनजी जीवन और एक आरामदायक अिस्तत्व को बनाए रखने में गवर् मेहसुस
करते हैं । आप के िलए महत्वपूणर् है िक लोग आपके घर के पिरवेश में खुद को सुखद महसूस करें । आप के िलए आपका घर
आपका ही एक िवस्तािरत और प्रितिबंिबत रूप है । आप बहुत अचे्छ मेजबान हैं।

परन्तु आप को घर से दरू जाकर बसना पड़ता है - िवदेश जाने की भी प्रबल संभावना है⯑आप अपने िनवास स्थान बदलते
रहते हैं। िपता के साथ बहुत ज्यादा तकर् -िवतकर्  हो सकता हैं । बेहतर होगा िक आप अपने िपता के व्यवसाय में न जाएं ;
अन्यथा नुकसान होगा । पैतृक धन-संपित्त के सुख से आप वंिचत रहेंगे । भाई बहनों के साथ संबंध सौहादर्पूणर् नहीं होंगें ।

आप अपने स्वयं के प्रयासों से धन और शिक्त अिजर्त करेंगे। ३२ वषर् की आयु के बाद कैिरयर/व्यवसाय अच्छा रहेगा। सरकारी
नौकरी में यश प्राप्त होगा । रेशम, चांदी से संबंिधत व्यापार आप के िलए उपयुक्त रहेगा।

अंधों को भोजन करवाना आपके िलए श्रेयस्कर रहेगा । हृदय की समस्याओ ंके प्रित सतकर्  रहें ।

आपकी कंुडली में सूयर् वृिश्चक रािश में है

वृिश्चक रािश के दो प्रतीक हैं गरुड़ और िबचू्छ, जो व्यिक्त के दो पहलुओ ंको दशार्ते हैं। गरुड़, जो उच्च उड़ान भरने में सक्षम है,
उन लोगों का प्रितिनिधत्व करता है िजन्होंने अपनी नीच प्रवृित्तयों पर िवजय पाई है और अपने प्रलोभनों को पार कर भौितक
जगत से ऊपर उठकर पुनजर्न्म प्राप्त िकया है। दसूरी ओर, िबचू्छ उन लोगों को दशार्ता है जो अपने िवचारों और िक्रयाओ ंको
पुनजीर्िवत नहीं कर पाए हैं और िनम्न जीवन शैली में िलप्त हैं, अपनी चालाकी से अप्रत्यािशत समय पर हमला करते हैं और

सूयर्
सूयर् को स्वास्थ्य, जीवन शिक्त, ऊजार्, शिक्त, िपता, सम्मान, प्रितष्ठा, गवर्, प्रिसिद्ध, साहस
और व्यिक्तगत शिक्त का कारक (करक) माना जाता है। सूयर् शाही और कुलीन ग्रह है जो
चेतन अहंकार और आत्मा का प्रितिनिधत्व करता है और आत्म साक्षात्कार से संबंिधत
है।
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िबना पिरणामों की परवाह िकए अपने इच्छाओ ंको संतुष्ट करते हैं। वृिश्चक रािश में सूयर् की उपिस्थित जातक को सामान्यतः
महत्वाकांक्षी, कुशल, साहसी, संसाधनशील, और अंतज्ञार्नी बनाता है, लेिकन ये ईष्यार्लु, व्यंग्यात्मक, क्षुब्ध, िजद्दी, स्वािमत्व
वाले, और प्रितशोधी भी हो सकते हैं। ये चुनौतीपूणर् कायोर्ं को पसंद करते हैं िजसमें लगातार प्रयास और गहन एकाग्रता की
आवश्यकता होती है और ये जन्मजात जासूस की तरह काम करते हैं। ये अपनी मजबूत इच्छाशिक्त और दृढ़ संकल्प के साथ
िकसी भी चुनौती का सामना कर सकते हैं। ये िवश्लेषणात्मक मन, प्रबल अंतज्ञार्न, तकर्  शिक्त, और दीघर्कािलक योजना बनाने
की क्षमता रखते हैं। इनके पास आकषर्ण शिक्त और ऊजार् भी होती है। इनके िवचार अत्यंत दृढ़ होते हैं, िजन्हें बदलना किठन
होता है। ये आसानी से दोस्त बनाते हैं और गहरे संबंध भी, लेिकन अपनी गोपनीयता को महत्व देते हैं और अपनी योजनाओं
को गुप्त रखते हैं। ये अपने िप्रयजनों के िलए कुछ भी त्याग सकते हैं और िकसी भी खतरे का सामना करने में संकोच नहीं
करते।

सूयर् के लाभ पाने के िलए िनम्निलिखत उपायों में से िकसी एक को करें।

आिदत्य स्तोत्र का िनयिमत पाठ करने से िवनम्रता बनी रहती है और व्यिक्तगत िवकास के िलए अहंकार िनयंित्रत

रहता है।
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चन्द्र , एक तटस्थ ग्रह है जो वतर्मान में आपके
पहले भाव में िसंह रािश के साथ िस्थत है। यह
अनुकूल िस्थित आपके िलए कुछ अचे्छ अवसर
ला सकती है।

आपकी कंुडली में चन्द्र पहले भाव में है

आप गोल चेहरे, उज्ज्वल आँखें और स्वप्नमयी अिभव्यिक्त वाले
व्यिक्त हैं। आप िदखने में बहुत आकषर्क तथा सौम्य हैं, लेिकन
मानिसक रूप से अित भावुक और संवेदनशील हैं। अिस्थरता
और चंचलता आप की पहचान हैं। यही मनोभाव आप में
िहचिकचाहट, अिनिश्चतता और असुरक्षा की भावनाएं उत्पन्न
कर सकते हैं। आप अपने व्यिक्तत्व के प्रित बहुत सजग हैं।
लोग आप के बारे में क्या कहते हैं या सोचते हैं - इस बात की
आप बहुत ज्यादा िचंता करते हैं। आप मूल रूप से बहुत जज़्बाती, कल्पनाशील और दसूरों की सहायता करने के िलए सदैव
तत्पर रहते हैं । आप का दृिष्टकोण बहुत ही रूमानी और िवलक्षण हैं। इस कारण आप में रचनात्मकता और कलात्मक का एक
अनूठा मेल बनता है।

आप की परविरश पर आपकी माता का बहुत प्रभाव रहा हैं । अतएव आपके व्यिक्तत्व और पहचान पर माँ द्वारा िदए गए मूल्यों
की छाप स्पष्ट िदखती है। आप अपने पिरवार के प्रित बहुत समिपर्त और िनष्ठावान हैं। आप बाहरी रूप से सफल और सक्षम
व्यिक्त हो सकते हैं; लेिकन भावनात्मक स्तर पर आपको लगातार आश्वासन की जरूरत पड़ती है। आप आसानी से अपने
आसपास के लोगों से प्रभािवत हो जाते हैं।

आप घूमने-िफरने के िलए सदैव तत्पर रहते हैं। चंचल प्रकृित होने के कारण आप लगातार अपने पयार्वरण व व्यवसाय
बदलने के प्रयास करते रहते हैं। आप को ऐसे पेशे में सफलता िमलेगी जहाँ आपको लोगों के साथ िनकट संपकर्  में रहने का
अवसर िमलें । कारोबार में आपकी बुिद्ध काफी कुशाग्र है । आप को कोई ऐसा काम या व्यवसाय चुनना चािहए जहाँ आप को
अपने भीतर की िविशष्टता को अिभव्यक्त करने के अवसर प्राप्त हों ।

चांदी के बतर्न में पानी या दधू का सेवन करें। कांच के बने बतर्न का प्रयोग न करें। उम्र के २४वें वषर् के बाद ही िववाह करें ।

आपकी कंुडली में चन्द्र िसंह रािश में है

िसंह रािश में चन्द्रमा होने से व्यिक्तत्व में गमर्जोशी, उदारता और प्रेम की भावनाएं गहराई से िनिहत होती हैं, जो अपने आप में
समपर्ण और वफादारी के गुण को जगाती हैं। ऐसे व्यिक्त अपने आस-पास के लोगों से यह आशा रखते हैं िक उन्हें राजा या
रानी के समान सम्मािनत और आदर िकया जाए। इनकी गिरमा और स्वािभमान इनके िलए अत्यंत महत्वपूणर् होता है, और ये

चंद्रमा
चंद्रमा मन, इच्छाशिक्त और भावनाओ ंको प्रभािवत करने की क्षमता रखता है। चंद्रमा का
संबंध जल और प्राकृितक शिक्तयों से है, यह एक चंचल ग्रह है जो पिरवतर्नों से संबंिधत
है।
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ऐसे साथी की खोज में रहते हैं िजस पर वे गवर् कर सकें । इनके िलए प्रशंसा और प्रोत्साहन महसूस करना आवश्यक है, और
अनदेखा िकए जाने पर इनकी भावनाएं आसानी से आहत हो सकती हैं। ये लोग भावनात्मक उथल-पुथल और बेईमानी से दरू
रहना पसंद करते हैं। िसंह रािश में चन्द्रमा वाले व्यिक्त लोकिप्रय, उदार, और गिरमापूणर् होने के साथ-साथ वफादार और
महत्वाकांक्षी होते हैं। इनके पास नेतृत्व और रचनात्मकता की प्रबल क्षमता होती है, और ये अपने जीवन की घटनाओ ंऔर
भावनाओ ंको नाटकीय रूप देने में मािहर होते हैं। हालांिक, कभी-कभी ये अहंकें िद्रत, िदखावटी हो सकते हैं, पर अिधकतर
साफ िदल के होते हैं।

चंद्र के लाभ पाने के िलए िनम्निलिखत उपायों में से िकसी एक को करें।

मन को शांत करने और अिधक सोच से बचने के िलए ||ॐ चंद्राय नमः|| मंत्र का प्रयोग करें।

स्वास्थ्य और सुख-संतोष को बढ़ाने के िलए ||ॐ चंद्राय नमः|| मंत्र का जाप या सुनें।

िशविलंग को जल अिपर्त करें तािक नुकसान को कम िकया जा सके और जीवन में िस्थरता और सुरक्षा प्राप्त हो।

सोमवार को व्रत रखने पर िवचार करें, यह भावनात्मक संतुलन और आध्याित्मक िवकास को बढ़ावा दे सकता है।

जीवन में सकारात्मकता और खुशी लाने के िलए 2 मुखी रुद्राक्ष पहनें।
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मंगल , जो आपके िलए एक शुभ ग्रह है, आपके
बारहवें भाव में ककर्  रािश के साथ उज्ज्वल रूप
से चमक रहा है। यह अनुकूल िस्थित आपके
जीवन में सकारात्मक प्रभाव लाती है।

आपकी कंुडली में मंगल बारहवें भाव में
है

आप आंतिरक रूप से बहुत मजबूत हैं । आप में अकेले चलने
का साहस हैं; आप िकसी पर भी िनभर्र नहीं रहते ।आप एक
स्वतंत्र परन्तु संकोची व्यिक्त हैं । आप कोई भी कायर् गुप्त रूप
से या पदेर् के पीछे रहकर प्रभावी ढंग से कर सकते हैं । आप
अपनी इच्छाओ ंऔर काम को गुप्त रखने में िवश्वास करते हैं।
आप को िनरंतर प्रेरणा और प्रोत्साहन की जरूरत होती है। आप अपने आय और व्यय के बीच हमेशा एक संतुलन बनाए रखते
हैं ।

आप में तीव्र भावनात्मक प्रितिक्रयाएं, दिमत आकांक्षाएं और उन्माद हो सकते हैं । लोग इस बात को भांप सकते हैं और आप
के िलए समस्या पैदा कर सकते हैं । गुप्त शत्रुओ ंके कारण बदनामी और परेशानी हो सकती है । आप पर झूठे आरोप लग
सकते है। आप को अपने भीतर िछपी गहरी असन्तोष की भावना को दरू करने की आवश्यकता है । आप कई बार अकेलापन
महसूस करते हैं। अपनी ऊजार् को जीवन के अथर् समझने और मानवता के िवकास की ओर िनदेर्िशत करें ।

आप सेवा सम्बंिधत गितिविधयों में संलग्न रहेंगें । खेल के साथ जुड़ ेकैिरयर में आप बहुत ही सफल रहेंगें । सामािजक िवज्ञान,
लेखन, ज्योितष, आयात -िनयार्त के व्यवसाय में भी आपकी रुिच हो सकती हैं ।

आप को अपने भाई बहनों से पूरा समथर्न िमलेगा । आपका पािरवािरक जीवन ठीक रहेगा । आपके िववाह में िवलम्ब हो
सकता हैं । आप को अपने ससुराल की ओर से काफी धन और संपित्त का लाभ हो सकते है ।

आप को आधे िसर का ददर् , आकिस्मक िवकार, मानिसक समस्याएं, आिद जैसे रोग हो सकते हैं । आप अक्सर परास्त और
थका महसूस करते हैं । आप को सुबह खली पेट शहद का सेवन करना चािहए । दसूरों की आलोचना करने से बचें ।

आपकी कंुडली में मंगल ककर्  रािश में है

ककर्  रािश में मंगल होने से व्यिक्त दसूरों के साथ सीधे संघषोर्ं से बचता है, कोिशश करता है िक मुद्दों को घुमाकर या उन पर
अप्रत्यक्ष रूप से हमला करे। आक्रामक, प्रितस्पधीर् व्यवहार इन्हें असहज बनाता है। इनकी अहंकार की प्रवृित्त बहुत प्रबल नहीं
होती, और ये शीषर् पर पहंुचने के िलए िवशेष रूप से महत्वाकांक्षी या उत्सुक नहीं होते।। आंतिरक संतुिष्ट इनके िलए अिधक

मंगल
ज्योितष के अनुसार मंगल वह ग्रह है जो साहस और तानाशाही से संबंिधत है। मंगल को
िक्रया और िवस्तार का ग्रह माना जाता है।
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महत्वपूणर् होती है। ये उन िस्थितयों में अपयार्प्त महसूस कर सकते हैं िजनमें कड़ी, सशक्त कारर्वाई की आवश्यकता होती है।
हालांिक, जब इन्हें लगता है िक इनके िप्रयजनों या पिरवार या िकसी को भी िजसकी ये वास्तव में परवाह करते हैं, को खतरा है,
तब ये पूणर् दृढ़ता के साथ लड़ेंगे और बचाव करेंगे। यह इनमें एक मजबूत व सुरक्षात्मक पक्ष को सामने लाता है। आवेग और
स्वाभािवक प्रवृित्त इन पर हावी हो जाते हैं और ये अंत तक लड़ेंगे, यिद आवश्यक हो। इनके लक्ष्य और कायर् इनके पिरवार
और िप्रयजनों के आसपास कें िद्रत होते हैं और बहुत िनजी होते हैं। उनके िलए बहुत बड़ ेबिलदान िकए जा सकते हैं, भले ही वे
गलत हों। तनाव के प्रित संवेदनशील होने के नाते, ये दबाव, प्रितस्पधीर् िस्थितयों को बहुत अच्छी तरह से संभाल नहीं पाते।
जब मांगें या तनाव अिधक होते हैं तो ये बहुत छुईमुई, मूडी, िचड़िचड़ ेऔर इनके आसपास रहने में मुिश्कल हो सकती है।
इनका ऊजार् स्तर िस्थर नहीं है और िवशेष रूप से इनके भावनात्मक िस्थित पर िनभर्र करता है, खासकर जब यह इनके
भावनात्मक सामंजस्य या कलह से संबंिधत होता है। इन्हें भावनात्मक रूप से परेशान होने पर अिधक भोजन से बचना चािहए,
क्योंिक यह इनके पाचन तंत्र को िबगाड़ सकता है। ये मेहनती, सहानुभूितपूणर्, तुनकिमज़ाज, रक्षात्मक, दृढ़, अंतज्ञार्नी, सहज,
संवेदनशील, और शायद अित-भावनात्मक होते हैं। इनकी भावनाओ ंका िनयंत्रण इनके स्वास्थ्य और कल्याण के िलए
महत्वपूणर् होता है।

मंगल के लाभ पाने के िलए िनम्निलिखत उपायों में से िकसी एक को करें।

जीवन में सौभाग्य बढ़ाने के िलए लाल रंग के कपड़ ेपहनें।

अपने जीवन में अिधक ऊजार् को सही िदशा में लगाने के िलए व्यायाम करें।
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बुध , जो आपके िलए कुछ चुनौितयाँ ला सकता
है, वतर्मान में आपके पांचवें भाव में धनु रािश के
साथ िस्थत है। यह िवशेष िस्थित कुछ बाधाओं
का कारण बन सकती है, इसिलए इसके प्रभाव
को ध्यान में रखना महत्वपूणर् है।

आपकी कंुडली में बुध पांचवें भाव में है

आप के िलए अपनी बुिद्धमानी को िसद्ध करना बहुत
आवश्यक है। आप में रचनात्मक और कलात्मक कौशल है ।
आप को सुिखर्यों में रहना पसंद है । आपकी आवाज आपकी
सबसे बड़ी संपित्त है। आप को बातें करना और आप अपने
आप को प्रभावपूणर् ढंग से व्यक्त करना पसंद है । आप अपने
िवचारों को िवलक्षण, प्रोत्साहक और नाटकीय ढंग से प्रकट
करते हैं । आप में अिभनय, लेखन, बोलने की क्षमताएं हैं । आप
में िकसी भी क्षेत्र में कड़ी मेहनत करने की जबरदस्त योग्यता है । आप सरकार या उच्च अिधकािरयों द्वारा लाभािन्वत हो सकते
हैं । आप की तंत्र मंत्र, गिणत, शेयर बाजार, जुआ, सटे्टबाजी आिद में रुिच हो सकती है ।

आपके िवचार मनोरंजन और आमोद प्रमोद की बातों पर ही केिन्द्रत रहते हैं । आपको चुटकुले सुनना और सुनाना पसंद है ।
आप उसी के साथ प्रेम सम्बन्ध बना सकते हैं िजसके साथ आप मानिसक तथा बौिद्धक रूप से जुड़ सके । आप के अनुसार
कामुकता िदमाग में होती है। जब आप प्यार में होते हैं, तो अपने िप्रयजन के अलावा िकसी और बात के बारे में सोचना या कुछ
और करना भी आप के िलए मुिश्कल हो जाता है।

आप अपनी ही दिुनया में खोये रहना चाहते हैं; आपको एकाकीपन िप्रय है। आत्मिनरीक्षण और भीतरी खोज आप को एक
मानिसक दाशर्िनक बना सकते हैं। आप को बच्चे पसंद है; उनके साथ आप प्रभावपूणर् व घिनष्ठ सम्बन्ध बना लेते हैं । बच्चों
या युवको को पढ़ाना आप को आह्लािदत कर सकता है । रणनीित और कौशल के खेल अपनी बुिद्ध को चुनौती देते हैं ।

आप में धैयर् और अनुकम्पा की कमी है। एक बार क्रोिधत होने के पश्चात िफर से शांत और िस्थर होने में आपको बहुत समय
लगता है । आप आसानी से गलितयों को स्वीकार नहीं करते।

आपका वैवािहक जीवन अच्छा और सुखद रहेगा । आप को माता-िपता की ओर से भी सभी सुख-सुिवधाएं और समथर्न प्राप्त
होगा । दन्त, उदरसंबंधी समस्याएं, बारंबार बुखार और िसर ददर् जैसी छोटी मोटी परेशािनयां हो सकती हैं; अन्यथा आपका
स्वस्थ उत्तम रहेगा ।

धन प्राप्त करने के िलए सफेद धागे में एक तांबे का िसक्का पहनें ।

बुध
बुध बुिद्ध और िशक्षा का ग्रह है, इसका संबंध वाणी और तकर्  से है और इसिलए इसका
व्यिक्त के संचार कौशल पर प्रभाव पड़ता है।

111



आपकी कंुडली में बुध धनु रािश में है

जब िकसी व्यिक्त का बुध धनु रािश में होता है, तो उसमें आदशर्वाद, दृिष्ट, और दरूदिशर्ता होती है, और उसका मन अक्सर
भिवष्य के िलए बड़ ेिवचारों, योजनाओ,ं और लक्ष्यों से भरा रहता है। ऐसा व्यिक्त जो पहले से िकया जा चुका है, उससे अिधक
जो संभव है और आवश्यक है उसमें रुिच रखता है। दशर्न, धमर्, राजनीित, या िशक्षा जैसे िवषय उसे आकिषर्त करते हैं, और वह
िवशेष अनुप्रयोगों की तुलना में िसद्धांतों, कपोल-कल्पनाओ ं, और अवधारणाओ ंसे अिधक िचंितत होता है। वह िकसी भी
एक व्यावहािरक, मूतर् क्षेत्र पर ध्यान कें िद्रत करने के िलए प्रवृत्त नहीं होता है। उसे िवशेष रूप से िवस्तृत िववरण पसंद नहीं है
और इनके िवचारों को पूरा करने के िलए पयार्प्त समय तक ध्यान कें िद्रत करना मुिश्कल हो सकता है। वह मानिसक स्वतंत्रता
की खोज करता है, िफर भी उसके िवचार आमतौर पर पारंपिरक होते हैं। जुआ खेलने की प्रवृित्त होने के नाते, उसे जुआ,
सटे्टबाजी के उद्यमों और नए व्यापारों में आनंद आ सकता है। वह बोलचाल में आगे, स्पष्ट और प्रत्यक्ष होता है और हमेशा
अपने मन की बात कहता है। जो लोग उसे जानते हैं वे जानते हैं िक वह घुमावदार बातें नहीं करता। वह उस बात को कहने के
िलए तत्पर रहता है जो उसके िदमाग में पहली आती है। इस प्रकार, उसे अपनी वाणी पर िनयंत्रण रखने, िवनम्रता िवकिसत
करने और बोलने से पहले सोचने की आवश्यकता है। व्यापार, िवज्ञापन, और प्रचार-प्रसार उसके िलए अचे्छ किरयर क्षेत्र हो
सकते हैं। उसके पास एक तीव्र मन है और वह आवेगशील और बहुमुखी है। उसके पास एकािधक िवषयों का अध्ययन करने,
एक से अिधक नौकरी रखने और एक साथ कई पिरयोजनाओ ंपर काम करने की प्रवृित्त है। वह अनुभव, ज्ञान और िवद्या प्राप्त
करने के िलए यात्रा करते रहना चाहता है।

बुध के लाभ पाने के िलए िनम्निलिखत उपायों में से िकसी एक को करें।

बुध मंत्र ||ॐ नमो भगवते वासुदेवाय|| का 108 बार जाप करें। आप इस मंत्र का बुध होरा के दौरान जाप कर सकते

हैं। इससे आपके संवाद और बुिद्धमत्ता में सुधार होगा।

बुध मंत्र ||ॐ श्री बुधाय नमः|| का 108 बार जाप करें। आप इस मंत्र का बुध होरा के दौरान जाप कर सकते हैं।

भोजन के बाद पान का पत्ता चबाएं, इससे पाचन में मदद िमलेगी। बुध पान के पत्ते का प्रतीक है िजसमें अद्भतु

स्वास्थ्य लाभ होते हैं।
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गुरु , एक तटस्थ ग्रह है जो वतर्मान में आपके
ग्यारहवें भाव में िमथुन रािश के साथ िस्थत है।
यह अनुकूल िस्थित आपके िलए कुछ अचे्छ
अवसर ला सकती है।

आपकी कंुडली में गुरु ग्यारहवें भाव में है

आप परोपकारी दृिष्टकोण रखते हैं । आप जल्दबाजी में िनणर्य
नहीं ले लेतें । आप हमेशा एकाग्र, सतकर्  और शांत रहते हैं ।
आप की वाणी में स्पष्टता है । आप को प्रकृित से प्रेम हैं और
पहाड़, नदी के िकनारे और प्राकृितक झरनों के शांितपूणर्
वातावरण आपको पसंद हैं । आप रहस्यमयी ज्ञान और योग-
ध्यान में रुिच रखते हैं । आप िवशेष रूप से लोगों को और
व्यिक्तगत स्वतंत्रता को बहुत महत्व देते हैं ।

आप में िवशाल स्तर पर सामूिहक गितिविधयों को आयोिजत और संगिठत करने की प्राकृितक क्षमता है - िफर चाहे वह
राजनीितक अिभयान का प्रबंधन हो या िकसी प्रदशर्न का संचालन । ऐसे समूहों में काम कर के, जहां सद्भावना और अच्छा
सहयोग मौजूद हो, आप को बड़ी सफलता हािसल होगी । आप तकनीकी क्षेत्र के िलए अिधक अनुकूल हैं । नई तकनीक,
मशीनरी, अनुसंधान, वकालत और िनवेश गितिविधयों के माध्यम से आप पैसे कमा सकते हैं। आप अच्छी सरकारी नौकरी भी
प्राप्त कर सकते हैं।

सामािजक जीवन आप के िलए बहुत मायने रखता है। आपकी समस्याओ ंअक्सर अन्य लोगों हल कर देते हैं िजस कारण
आपकी िजंदगी और भी आसान हो जायेगी । सम्भवतः आप के बहुत सारे िमत्र सुिवज्ञ, आदशर्वादी और िवदेशी होंगें जो आप
के िलए लगभग कुछ भी करने को तैयार रहते हैं । आपके अिधकतर दोस्त हैं और भी हो सकते हैं ।

िपता के सािनध्य में आपको जीवन की सभी सुख सुिवधाएं प्राप्त होंगीं । आप को अपने पिरवार से बहुत आत्मीयता है। आपका
जीवनसाथी सुंदर एवं घर के काम में िनपुण होंगे।

आप संक्रामक रोगों, दाँत ददर् और टॉिन्सल से पीिड़त हो सकते हैं । उम्र के बढ़ने के साथ साथ आप को मांसपेिशयों और पेट
की समस्याएं हो सकती हैं। अपने ससुराल वालों के साथ साझेदारी में व्यापार न करें ।

आपकी कंुडली में गुरु िमथुन रािश में है

िमथुन रािश में बृहस्पित की िस्थित से व्यिक्त चतुर, तीव्र बुिद्ध वाले और खुशिमजाज होते हैं। इन्हें यात्रा करने का शौक होता है,
क्योंिक यह नए अनुभवों और िविवध लोगों से िमलने के माध्यम से ज्ञान का िवस्तार करता है। इनमें िवदेशी भाषाओ ंको

गुरु
बृहस्पित को धन, ज्ञान, गुरु, पित, पुत्र, नैितक मूल्य, िशक्षा, दादा-दादी और शाही सम्मान
का कारक (करक) माना जाता है। यह धािमर्क धारणाओ,ं भिक्त और िवश्वास को दशार्ता
है।
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सीखने और बोलने की स्वाभािवक प्रितभा होती है। इनकी ऊजार् कभी-कभी उत्तेिजत भाषण या अत्यिधक बोलने की प्रवृित्त का
कारण बन सकती है, िजससे ये उससे अिधक वादे कर सकते हैं िजतना िक पूरा कर सकते हैं। इनमें सािहित्यक क्षमता भी
िवशेष रूप से िवकिसत हो सकती है। इनका मन आिवष्कारशील और गिणत तथा अन्य अमूतर् िवषयों के प्रित उत्सुक होता है,
िजससे इन्हें इन िवषयों को समझने की गहरी क्षमता हािसल होती है। ये िनरंतर उन चीजों की खोज में रहते हैं जो जीवन में
इनके दृिष्टकोण और मानिसक िक्षितज को िवस्तृत करते हैं। िविभन्न धमोर्ं और कानून के पहलुओ ंमें इनकी गहन रुिच हो
सकती है, जो इन्हें जीवन के िविवध पहलुओ ंका अन्वेषण करने की प्रेरणा देती है।

बृहस्पित के लाभ पाने के िलए िनम्निलिखत उपायों में से िकसी एक को करें।

हर गुरुवार मंिदर जाएं और केले के पेड़ को हल्दी िमले पानी से सींचें। इससे आपके बच्चों के साथ आपके संबंध

मजबूत होंगे।

अपने घर में पूजा करते समय ||ॐ गुरवे नमः|| मंत्र का जाप करें, इससे आपकी बुिद्धमत्ता में सुधार होगा।

अपने िप्रयजनों के साथ संबंध सुधारने के िलए रोजाना ठंडे पानी से स्नान करें और स्नान के पानी में एक चुटकी

हल्दी िमलाएं। यह सरल अनुष्ठान आपके संबंधों को बेहतर बनाने में मदद कर सकता है और आपके संपकोर्ं में

गमर्जोशी ला सकता है।
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शुक्र , जो आपके िलए कुछ चुनौितयाँ ला
सकता है, वतर्मान में आपके चौथे भाव में
वृिश्चक रािश के साथ िस्थत है। यह िवशेष
िस्थित कुछ बाधाओ ंका कारण बन सकती है,
इसिलए इसके प्रभाव को ध्यान में रखना
महत्वपूणर् है।

आपकी कंुडली में शुक्र चौथे भाव में है

आप स्वभाव से कलात्मक और अत्यंत सहज हैं। आप आसानी
से दसूरों की भावनाओ ंऔर िवचारों को भांप सकते हैं ।
आपको सुरिक्षत, स्वचं्छद और लयबद्ध जीवन शैली पसंद है ।
लोगों के प्रित आप संवेदनशील और सुरक्षात्मक दृिष्टकोण
रखते हैं। आप अपनी िवरासत, जातीय जड़ों या पिरवार के
इितहास के बारे में जानने के िलए आकृष्ट रहते हैं। आप अपनी
मातृभूिम के प्रित वफादार और देशभक्त रहेंगें । अपनी
भावनात्मक प्रकृित के कारण आप चीजों तथा पिरिस्तिथयों पर
नाटकीय ढंग से प्रितिक्रया करते हैं । जब दसूरे लोग आपके प्रयासों की अपेिक्षत या पयार्प्त रूप में सराहना नहीं करते, तो आप
िवचिलत हो जाते हैं । आप एक बहुत भावुक व्यिक्त हैं, और आप वाकई में अपनी वास्तिवक भावनाओ ंको िछपाने में असमथर्
हैं ।

आप अपने घर और घरेलू जीवन में संतुलन, सुंदरता, सामंजस्य और शांित तलाशते हैं। घर से संबंिधत सभी मामलों में आप
रचनात्मक सोच रखते हैं । आप घर सज्जा के िलए िवशेष रूप से शानदार, लाभप्रद और आरामदायक वस्तुओ ंकी ओर
आकिषर्त हो जाते हैं । आपका िनवास स्थान अक्सर बहुत ही आकषर्क होता है, जहाँ आप अपने दोस्तों का स्वागत करते हुए
गौरवािन्वत महसूस करते हैं।

आप को माता-िपता, िवरासत, संपित्त, िनवेश के माध्यमो से आनंद और लाभ हािसल होगा। आप अथर्शास्त्र और िवत्तीय
संबंिधत पेशे, िकसी भी तरह की कला, खानपान, ऑटोमोबाइल इंजीिनयिरंग, इंटीिरयर डेकोरेशन, सुगंिधत उत्पादों और इत्र से
जुड़ ेकायोर्ं में सफल हो सकते हैं । संभव हैं िक आप बार-बार नौकरी बदलते रहें।

आपके दो िववाह संभव हैं। आपके जीवनसाथी और मां का एक दसूरे के साथ मतभेद हो सकता है । आपका स्वास्थ्य आमतौर
पर अच्छा रहेगा। यदा कदा आप को पेट या मूत्र संबंधी समस्याएं हो सकती हैं। आप नशीली दवाओ ंके आदी हो सकते हैं ।

धािमर्क स्थानों में बहुरंगी कंबल दान करें। मिहलाओ ंके साथ अच्छा आचरण रखें ।

शुक्र
शुक्र को यौन इच्छाओ ं(काम), कामेच्छा, पत्नी का कारक (करक) माना जाता है। यह
जुनून, िववाह, िवलािसता की वस्तुएँ, आभूषण, वाहन, आराम और सुंदरता से संबंिधत है।
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आपकी कंुडली में शुक्र वृिश्चक रािश में है

शुक्र ग्रह की वृिश्चक रािश में उपिस्थित से व्यिक्त प्रेम में एक प्रगाढ़, गंभीर और जुनूनी संबंध की चाह रखता है। ये जो संबंध
बनाते हैं, वे भावनात्मक रूप से प्रबल होते हैं और इन्हें स्वािमत्वपूणर् कहा जा सकता है। ये अपने िप्रयजनों के प्रित अत्यंत
ईष्यार्लु हो सकते हैं। इनकी ईष्यार् और स्वािमत्व की भावनाएँ, अगर िनयंत्रण से बाहर हो जाएं, तो ये संबंधों को नष्ट कर
सकती हैं, िजन्हें ये सबसे अिधक महत्व देते हैं। ये उससे िववाह कर लेते हैं िजसे ये िदल से चाहते हैं, और उसे या उन्हें छोड़ना
उनके िलए किठन होता है। इनके साथी से इनकी बहुत मांगें होती हैं, और ये अपने साथी के मैत्रीपूणर् संबंधों के प्रित भी संदेही
हो सकते हैं। यिद इन्हें कभी धोखा िमला तो, ये िजतनी गहराई से प्रेम करते हैं उतनी ही तीव्रता से नफरत भी करेंगे। ये उन
लोगों के प्रित आकिषर्त होते हैं िजनके आस-पास एक रहस्यमय आभा होती है। इनमे एक मोहक आकषर्ण और व्यिक्तगत
चुंबकत्व होता है। हालांिक इनकी भावनाएं प्रगाढ़ होती हैं, उन्हें व्यक्त करने में इन्हें किठनाई होती है। एक बार धोखा खाने के
बाद ये दोबारा िकसी को मौका नहीं देते। इनके िलए या तो सब कुछ या कुछ भी नहीं की िस्थित होती है। इनमे धािमर्क भिक्त
में गहरी रुिच होती है, जो इनकी आवेगी भावनाओ ंके िलए एक आउटलेट का काम कर सकती है। इन्हें आत्म-िनयंत्रण का
महत्व सीखने की आवश्यकता है। संभवतः पूवर् जीवनकालों में रचनात्मक शिक्त के दरुुपयोग ने इन्हें यौन, जुनून, इच्छा, और
पुनजर्न्म के समस्याओ ंसे जूझने के िलए मजबूर िकया है। इस िस्थित से इनकी रचनात्मक क्षमता प्रोत्सािहत होती है और
आसिक्त, गलत संबंधों, और प्रेम संबंधों का कारण बनती है।

शुक्र के लाभ पाने के िलए िनम्निलिखत उपायों में से िकसी एक को करें।

मिहलाओ ंके प्रित दया और कृतज्ञता िदखाएं, उनकी सहायता करें और उनके जीवन को संवारें—चाहे वे मानव हों,

जानवर हों या पौधे—उन्हें नुकसान न पहँुचाएं और उनके श्राप से बचें तािक आपका जीवन सामंजस्यपूणर् रहे।

कांच की चूिड़याँ, हेयरिपन, आईलाइनर, और नेल पॉिलश जैसे उपहार युवा लड़िकयों और मिहलाओ ंको देने से

आपके संवाद में सुधार हो सकता है।

श्री वरलक्ष्मी या श्री महालक्ष्मी पूजा करें, िजसमें यंत्र पूजा और मंत्र जाप शािमल हों, िजससे आपके जीवन में समृिद्ध

और कल्याण आए।

लक्ष्मी मंिदर में चना दाल, ताजा दही, घी, और चीनी जैसे वस्तुओ ंका दान करने से उदारता में सुधार होगा और

आशीवार्द प्राप्त होगा।

गाना, िचत्र बनाना, नृत्य करना या क्रॉस-िस्टिचंग जैसी कोई गितिविध खोजें जो आपको खुशी दे, इससे आपका

शुक्र मजबूत होगा।

कृतज्ञता का अभ्यास करने से आप सकारात्मक दृिष्टकोण िवकिसत कर सकते हैं और तनाव और िचंता को कम

कर सकते हैं। हर िदन कुछ िमनट िनकालकर उन चीजों के बारे में िलखें या सोचें िजनके िलए आप आभारी हैं, और

किठन पिरिस्थितयों में भी अच्छाई खोजने का प्रयास करें।
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शिन , जो आपके िलए कुछ चुनौितयाँ ला
सकता है, वतर्मान में आपके पहले भाव में िसंह
रािश के साथ िस्थत है। यह िवशेष िस्थित कुछ
बाधाओ ंका कारण बन सकती है, इसिलए
इसके प्रभाव को ध्यान में रखना महत्वपूणर् है।

आपकी कंुडली में शिन पहले भाव में है

आप गंभीर प्रकृित वाले एक शमीर्ले इंसान हैं । आप िदखने में
कठोर और गंभीर हैं । आप का व्यिक्तत्व सख्त और हठीला है ।
आप कठोरता से और दो टूक बात करते हैं । आपकी उपिस्थित
ही हर िकसी के िलए शुभ है । आप अत्यिधक मजबूत
िवचारधारा वाले व्यिक्त हैं । आप में धैयर् और आत्म अनुशासन
का एक मजबूत संयोग है । आपको जीवन में कई बार बाधाओं
और िवलम्ब का सामना करना पड़ सकता हैं । आप िजम्मेदार,
पिरश्रमी और कतर्व्य परायण है । आप का बचपन मुिश्कल रहा होगा । हीनता, असुरक्षा या अयोग्यता की भावनाएँ आप को
महान उपलिब्धयों को पाने के िलए प्रेिरत करती हैं । आप अपनी चतुराई के िलए प्रिसद्ध हैं ।

आप एक ही स्थान पर बैठना पसंद नहीं करते । कायर् के दौरान भी आपको लगातार एक स्थान से दसूरे स्थान तक चलने या
ड्र ाइिवंग करने की जरूरन होती होगी । दिुनया से दरू अकेले में िचंतन करना आपके िलए सबसे सुखद शगल है । लोग अक्सर
आपको काफी भावशून्य समझ लेते है । आप बहुत जल्द िनराशा से िघर जाते हैं । जीवन में हर चीज़ का प्रितफल आप को देर
से ही प्राप्त होता है । मध्यम आयु के बाद जीवन का अच्छा समय शुरू होगा। । िववाह में िवलंब हो सकता है । आपका जीवन
साथी बड़ी उम्र का हो सकता है। समय के साथ भाईबहनों के साथ संबंध उदासीन होते जायेंगें।

हाँ, आप का कैिरयर सुगिठत होगा । आप बहुत अनुशािसत, मेहनती और संरिचत हैं। आप कानून, इंजीिनयिरंग, मैकेिनकल,
िनमार्ण-कायर् सम्बन्धी कैिरयर चुन सकते हैं। आप लोहा, सीमेंट, प्लािस्टक, चमड़ा, लकड़ी और शराब के व्यवसाय में यशस्वी
होंगे ।

आप शराब, धूम्रपान, लापरवाह व्यवहार, इ. के आिद हो सकते हैं; िजससे अंततः आपके स्वास्थ्य पर हािनकारक प्रभाव पड़
सकता हैं । मांसाहारी भोजन और शराब से दरू रहें । कभी झूठ न बोलें और न ही झूठी गवाही दें।

आपकी कंुडली में शिन िसंह रािश में है

िसंह रािश में शिन की िस्थित व्यिक्त को कूटनीितक, संगठनात्मक, कायर्कारी, और नेतृत्व क्षमताओ ंसे समृद्ध बनाती है, साथ
ही एक प्रबल इच्छाशिक्त प्रदान करती है। ऐसे व्यिक्त स्वयं पर िनभर्र, रूिढ़वादी होते हैं और इनमें उच्च कुशलता होती है।
हालांिक, इन्हें अपनी भावनाओ ंऔर स्नेह को व्यक्त करने में किठनाई हो सकती है, िजससे ये ठंडे और प्रेमहीन प्रतीत हो सकते

शिन
शिन एक धीमी गित से चलने वाला ग्रह है। इसे न्याय, तकर्  और िवनाशकारी शिक्तयों का
ग्रह कहा जाता है। यह आपदाओ ंऔर मृत्यु से संबंिधत है। शिन को िशक्षक भी माना
जाता है।
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हैं। इन्हें प्रेम की आवश्यकता होती है लेिकन ये इसे देने या प्राप्त करने का तरीका नहीं जानते, िजससे ये दसूरों से स्वयं को
अलग कर सकते हैं। इनका प्रेम कतर्व्य और िजम्मेदारी की गहरी भावनाओ ंसे प्रेिरत होता है। नकारात्मक पक्ष में, ये कू्रर,
जल्दी क्रोिधत होने वाले, ईष्यार्लु हो सकते हैं, और अपनी महत्वाकांक्षाओ ंको पूरा करने के िलए छल-कपट का सहारा ले
सकते हैं। हृदय से सम्बंिधत समस्याएँ संभव हैं। इन्हें इनकी कुशलता और प्रभावशाली कायर्प्रणाली के िलए प्रशंसा िमलनी
चािहए।

शिन के अचे्छ पिरणाम पाने के िलए नीचे िदए गए उपायों में से िकसी एक को िनयिमत और ईमानदारी
से करें।

जीवन में शत्रुओ ंऔर प्रितदं्विद्वयों से बचने के िलए हनुमान चालीसा का पाठ करें या सुनें।

जीवन में ऋण से छुटकारा पाने के िलए लोहे का दान करें।

शिनवार को उपवास करने पर िवचार करें यिद आप बहुत सारी बाधाओ ंऔर िववाह से संबंिधत समस्याओ ंका

सामना कर रहे हैं।

शिनवार को शिन स्तोत्र का पाठ करने से जीवन में अिनिश्चतताओ ंसे बचा जा सकता है।

िवरासत में िमले िकसी भी बाधा से बचने के िलए शिन बीज मंत्र का जाप करें।

वैवािहक जीवन में सुधार या िववाह के िलए हर शिनवार को शिन देव को सरसों के तेल का दीपक जलाएं।

जल्दी िववाह करने या िववाह में देरी को दरू करने के िलए मंगलवार को भगवान हनुमान को िसंदरू चढ़ाएं।

सामािजक और आिधकािरक िस्थित बढ़ाने के िलए अनुशासन अपनाएं।
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आपकी कंुडली में राहु दसूरे भाव में है

आप धन, प्रितष्ठा और राजसी जीवन का आनंद उठाएंगें । आप में दौलत और ज्ञान प्राप्त करने की
प्रबल इच्छा है । आप को िवशेषािधकारों और श्रेष्ठता की लालसा है । आप आिथर्क रूप से
िवशेषािधकार प्राप्त लोगों या असाधारण जानकार व्यिक्तयों की ओर मन्त्र मुग्ध हो जाते हैं । आप कभी
संतुष्ट नहीं रहते । आपके व्यवहार में बहुत अिनिश्चतता है । आप बातचीत ऊँची आवाज़ में और गाली गलौच के साथ करते हैं
। आप के शब्द छलावा होते हैं । आप को व्यावहािरकता, शारीिरक सहनशिक्त, और दृढ़ता को िवकिसत करने की जरूरत है ।
आप दसूरों के नुकसान के बारे में नहीं सोचतें; आपको अपने ही लाभ के बारे में िचंता रहती है । आप कुसंगित का िशकार हो
सकते हैं या पैसे कमाने का गलत रास्ता अपना सकते हैं ।

संपित्त, नौकरी और व्यापार के माध्यम से आप को सफलता प्राप्त होगी । आपका व्यवसाय फलेगा; आप काफी तेजी से धन
जमा करेंगे और आकिस्मक भाग्योदय भी संभव है । आप शेयर बाज़ार, दलाली, घोड़ों की रेस, पान, तंबाकू और नशीले पदाथोर्ं
संबंिधत व्यवसाय कर सकते हैं । आप जुआ, सटे्टबाज़ी से भी बहुत सारा पैसा कमा सकते हैं । आप एक बैंकर, कोषाध्यक्ष,
पुस्तकालय अध्यक्ष, भाषािवद्, आिद के रूप में सफल रहेंगे । आप िवदेशी भूिम में काफी धन संपित्त कमा सकते हैं।

आपके िववािहत जीवन में अहंकार की वजह से संघषर् और द्वन्द्व हो सकते हैं । आप का अपने पिरवार के सदस्यों के साथ
मतभेद और टकराव हो सकता है; आपके पािरवािरक झगड़ें पुिलस थाने और अदालत आिद तक पहँुच सकते हैं ।

बचपन में आपका स्वास्थ्य अच्छा नहीं होगा । आप को चोटें लगने की संभावनाएं अिधक रहती हैं । आप कंधे व िसर ददर् , मुंह
में छाले, पेट के रोगों से पीिड़त हो सकते हैं । आप िमलावटी, दिूषत खाद्य पदाथर् खाने से कभी-कभी बीमार पड़ सकते हैं,
सावधान रहें ।

जेब में छोटा ठोस चांदी का गोला रखें। अपनी माँ व माँ तुल्य िस्त्रयों का सम्मान करें।

आपकी कंुडली में राहु कन्या रािश में है

आपकी मानिसक सहनशीलता अच्छी होती है िकन्तु आप काले जादू, आत्माओ,ं काल्पिनक कहािनयों और भूत-प्रेतों में रुिच
ले सकते हैं। आप आकषर्क हैं और आपकी मुस्कान मोहक है। आप आकषर्क और फैशनेबल हो सकते हैं। आप अत्यिधक
रहस्यमयी हैं। कानून, सािहत्य या ज्योितष में आपकी रुिच हो सकती है। आपके कई गुप्त शत्रु हो सकते हैं, और आपको अपने
नौकरों या अजनिबयों से सावधानी से पेश आना चािहए। आपको आंतों से संबंिधत समस्याएं हो सकती हैं। आपको अपनी

राहु
अजीब और असामान्य ग्रह होने के कारण राहु भौितकवाद का प्रितिनिधत्व करता है और
कठोर वाणी, अभाव और इच्छाओ ंसे संबंिधत है। राहु को पारलौिककता का ग्रह कहा
जाता है। यह िवदेशी भूिम और िवदेशी यात्राओ ंको दशार्ता है।

119



भावनाओ ंको िनयंित्रत करना सीखना होगा।

राहु के अचे्छ लाभ पाने के िलए िनम्निलिखत उपायों में से िकसी एक को ध्यानपूवर्क करें।

राहु यंत्र को अपने घर या कायार्लय में स्थािपत करें या इसे धारण करें।

सबके साथ िवनम्र रहें और कठोर न हों।

हर िदन गायों को घास या गुड़ िखलाएं।
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आपकी कंुडली में केतु आठवें भाव में है

आप बुिद्धमान और दरूदशीर् व्यिक्त हैं; आप नैितकता में िवश्वास करते हैं । आप धािमर्क स्वभाव के हैं ।
आप मेहनती हैं और एक सख्त अनुशासन में िवश्वास रखते हैं । आप में न तो साहस है और न ही िकसी
बात का डर है । आप को ध्यान, ज्योितष, तंत्र-मंत्र जैसे संबंिधत िवषयों में रुिच हो सकती है । आप के
अिस्तत्व और िवचार दोनों ही िस्थर और वस्तुगत हैं । आप को झगड़ों और िप्रयजनों से िवरोध का सामना करना पड़ सकता है
। आप स्वभाव से अंतज्ञार्नी हैं। आप सहजता पदेर् के पीछे क्या हो रहा है - इस बात का पता लगा लेते हैं । आप आसानी से
गुप्त िरश्तों को बनाए रख सकते हैं । समय के साथ आप में अलौिकक शिक्तयां जागृत होंगीं ।

बचपन या अतीत में अनुभव की गयी कई िवत्तीय परेशािनयों के कारण आप जीवन में आिथर्क िस्थरता को उपािजर्त करने में
अिधक रुिच रखते हैं। आय और िवत्तीय मामलों में समस्याएं आ सकती हैं िजसके कारण जीवन में कई बाधायें उत्पन्न हो
सकती हैं । भूिम / संपित्त / सामग्री के कारोबार, लोहे, खदान और मशीनरी से संबंिधत व्यापार आपके िलए फायदेमंद हो
सकते हैं । आप ज्योितष, अध्यात्म और अनुसंधान के क्षेत्र में भी अच्छा व्यवसाय कर सकते हैं ।

आप का एक बड़,े िवस्तािरत पिरवार होगा । आप को अपने िप्रयजनों से अलग रहना पड़ सकता है । िववाहेतर प्रेम संबंध संभव
हैं । गभर्पात हो सकता है । २६ वषर् की आयु के बाद पािरवािरक जीवन में कुछ परेशािनयां आ सकती हैं ।

आप रक्त िवकार, त्वचा रोग, मधुमेह और मूत्र समस्याओ ंऔर गुप्त रोगों से पीिड़त हो सकते हैं । आप आकिस्मक अिभघात
और दघुर्टनाओ ंसे ग्रस्त हो सकते; आपका जीवन भी खतरे में पड़ सकता है ।

एक कुत्ता पालें और उसकी सेवा करें । जरुरतमंद लोगों को काले और सफेद रंग का कंबल दान करें । यिद संभव हो तो, कान
में सोना पहनें । केसर का ितलक लगाएं ।

आपकी कंुडली में केतु मीन रािश में है

आप आध्याित्मकता में रुिच रखते हैं और िचिकत्सा पेशे या आध्याित्मक उपचार में अच्छा कर सकते हैं। आप अत्यिधक
भावुक और संवेदनशील स्वभाव के हैं। आप अपने देश को छोड़कर िवदेश जा सकते हैं। आपको अिनद्रा या अशांत नींद की
समस्या हो सकती है। आप जीवन में उच्च िशक्षा प्राप्त कर सकते हैं। आपका मन एक जगह से दसूरी जगह भटकता रहता है,
िजससे आप बार-बार अपना पेशा बदल सकते हैं।

केतु
केतु मोक्ष, पागलपन का ग्रह है, यह आध्याित्मकता का प्रितिनिधत्व करता है। केतु
रहस्यमय, धोखेबाज, गुप्त और िदलचस्प ग्रह है।

121



केतु के लाभ पाने के िलए िनम्निलिखत उपायों में से िकसी एक को करें।

दैिनक ध्यान का अभ्यास करें या गणपित अथवर्शीषर् सुनें।

िवनायक अष्टोत्तर पर ध्यान करें।

अमावस्या पर अपने पूवर्जों का सम्मान करें। ये अभ्यास आपके जीवन में सकारात्मकता और मागर्दशर्न ला सकते

हैं।
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प्रमुख चुनौितयाँ
और उपाय

जीवन की किठनाइयों को सरल
उपायों से पार करें
नाड़ी ज्योितष के माध्यम से, यह िरपोटर् आपके जीवन में आने वाली प्रमुख चुनौितयों को बताती है। जानें िक आपके कमर् संबंधी बाधाएँ और
जीवन में आने वाली मुिश्कलें क्या हैं। इन बाधाओ ंको पार करने और अपनी पूरी क्षमता को प्राप्त करने के िलए सरल और व्यिक्तगत उपायों
को अपनाएं। अपनी सीमाओ ंको पार करें और एक संतुष्ट और खुशहाल जीवन जीएं।

आपके शिन-चंद्र की चुनौितयाँ

आपकी कंुडली में शिन और चंद्र का संयोजन धैयर् और मेहनत का प्रतीक है, खासकर आपकी माँ के
जीवन में, िजन्होंने जीवन की कई चुनौितयों का सामना िकया होगा। आपके पेशेवर जीवन में, आप
अक्सर बदलाव और यात्राओ ंका सामना कर सकते हैं, और कभी-कभी आपको ऐसा लग सकता है िक लोग
आपको ठीक से समझ नहीं पाते या आपकी अनुिचत आलोचना करते हैं।

आपका शिन-चंद्र अनुभव:
आप एक ऐसी पृष्ठभूिम से आते हैं जहाँ सामथ्यर्ता एक िवशेषता नहीं बिल्क एक िवरासत है, जो िक संभवतः
आपकी माँ के जीवन से प्रेिरत है।

आपका किरयर िस्थर नहीं है; यह आपको अलग-अलग स्थानों पर ले जा सकता है, जो बदलाव और िवकास दोनों
का अवसर देता है।

पेशेवर जीवन में आपको कभी-कभी गलतफहिमयों या झूठे आरोपों का सामना करना पड़ सकता है और इन्हें दरू
करने की आवश्यकता होगी।
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सफलता के िलए आपके शिन-चंद्र हतेु सुझाव:
अपने किरयर में यात्रा को शािमल करना आपके िलए नई ऊजार् और दृिष्टकोण ला सकता है। यात्रा आपके िलए
नए अवसरों का द्वार खोल सकती है।

अपने माहौल को बदलना, जैसे िक िकसी नए स्थान पर जाना, आपके िलए अप्रत्यािशत और लाभदायक पेशेवर
अवसर ला सकता है।

दसूरों के साथ उदारता िदखाना, जैसे जरूरतमंदों को भोजन देना, लोगों से जुड़ने का एक गहरा तरीका हो सकता है
और इससे आपकी प्रितष्ठा और पेशेवर िस्थित में भी सुधार हो सकता है।

अपने जीवन में शिन-चंद्र के प्रभाव को समझने का मतलब है यह जानना िक यात्रा भी मंिजल िजतनी ही महत्वपूणर् है। यह
आपकी माँ से िमली धैयर् की िवरासत की सराहना करने, यात्रा और बदलाव के साथ आने वाले अवसरों की तलाश करने और
यह महसूस करने के बारे में है िक आपका पेशेवर िवकास बदलाव को अपनाने और दिुनया को कुछ वापस देने पर िनभर्र
करता है। जीवन के िविभन्न पहलुओ ंसे गुजरते हुए, धैयर् और उदारता के सबक हमेशा साथ रखें।

आपके शिन-चंद्र की चुनौितयाँ

आपकी कंुडली में शिन और चंद्र का संयोजन धैयर् और मेहनत का प्रतीक है, खासकर आपकी माँ के
जीवन में, िजन्होंने जीवन की कई चुनौितयों का सामना िकया होगा। आपके पेशेवर जीवन में, आप
अक्सर बदलाव और यात्राओ ंका सामना कर सकते हैं, और कभी-कभी आपको ऐसा लग सकता है िक लोग
आपको ठीक से समझ नहीं पाते या आपकी अनुिचत आलोचना करते हैं।

आपका शिन-चंद्र अनुभव:
आप एक ऐसी पृष्ठभूिम से आते हैं जहाँ सामथ्यर्ता एक िवशेषता नहीं बिल्क एक िवरासत है, जो िक संभवतः
आपकी माँ के जीवन से प्रेिरत है।

आपका किरयर िस्थर नहीं है; यह आपको अलग-अलग स्थानों पर ले जा सकता है, जो बदलाव और िवकास दोनों
का अवसर देता है।

पेशेवर जीवन में आपको कभी-कभी गलतफहिमयों या झूठे आरोपों का सामना करना पड़ सकता है और इन्हें दरू
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करने की आवश्यकता होगी।

सफलता के िलए आपके शिन-चंद्र हतेु सुझाव:
अपने किरयर में यात्रा को शािमल करना आपके िलए नई ऊजार् और दृिष्टकोण ला सकता है। यात्रा आपके िलए
नए अवसरों का द्वार खोल सकती है।

अपने माहौल को बदलना, जैसे िक िकसी नए स्थान पर जाना, आपके िलए अप्रत्यािशत और लाभदायक पेशेवर
अवसर ला सकता है।

दसूरों के साथ उदारता िदखाना, जैसे जरूरतमंदों को भोजन देना, लोगों से जुड़ने का एक गहरा तरीका हो सकता है
और इससे आपकी प्रितष्ठा और पेशेवर िस्थित में भी सुधार हो सकता है।

अपने जीवन में शिन-चंद्र के प्रभाव को समझने का मतलब है यह जानना िक यात्रा भी मंिजल िजतनी ही महत्वपूणर् है। यह
आपकी माँ से िमली धैयर् की िवरासत की सराहना करने, यात्रा और बदलाव के साथ आने वाले अवसरों की तलाश करने और
यह महसूस करने के बारे में है िक आपका पेशेवर िवकास बदलाव को अपनाने और दिुनया को कुछ वापस देने पर िनभर्र
करता है। जीवन के िविभन्न पहलुओ ंसे गुजरते हुए, धैयर् और उदारता के सबक हमेशा साथ रखें।
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योिगनी दशा
िसिद्ध योिगनी दशा

आरंभ ितिथ: 12-4-2023 11:28

समािप्त ितिथ: 12-4-2030 11:28

िसद्धा सातवीं योिगनी दशा है। इसकी अविध 7 वषर् की होती है तथा इसके स्वामी ''शुक्र'' को माना गया है। शुक्र की कृपा की वजह से
ये अविध आपको अनुकूल और सुखद प्रभाव देती है। िसद्धा दशा हर प्रकार से आपका शुभ करती है। ये दशा आपके अनुकूल है
िजसकी वजह से यिद आप कोई कायर् आरंभ करते है तो उसके शुभ पिरणाम आपको अवश्य प्राप्त होंगे। यिद आपको िकसी कायर् के न
होने की आशंका है तो आप उस कायर् को यिद इस अविध में करेंगे तो वो कायर् अवश्य पूरा होगा और आपको सफलता भी हािसल
होगी।

आपके जीवन में पहले से चल रही परेशािनयों से इस अविध में आपको कुछ राहत िमल सकती है। आपके जीवन में अचे्छ कायर् होंगे,
आपको शुभ समाचार िमलने की संभावना है। आपको घर में शुभ अवसरों और समाचार आपको प्राप्त होंगे। आपकी रोजगार के क्षेत्र में
भी उन्नित होगी जैसे आपकी आय बढ़ सकती है या आपकी पदोन्नित हो सकती है। आपके घर में शुभ अवसर आयेंगे, घर में िववाह होने
की संभावना है या पिरवार के िकसी सदस्य को संतान प्रािप्त होगी।

यिद आप अपने व्यवसाय के क्षेत्र में कुछ अच्छा करना चाहते है तो ये अविध आपके िलए व्यवसाय के नये अवसर ला सकती है। यिद
आप कई िदनों से रोजगार की तलाश कर रहे है तो ये अविध आपको आपके मनपसंद रोजगार िदलाने में भी मददगार सािबत होगी।
आपका रोजगार और व्यवसाय सही ढंग से चलने की वजह से आपकी आिथर्क िस्थित में सुधार होगा। अच्छी आिथर्क िस्थित होने की
वजह से आप घर खरीदने की योजना बना सकते है और सुख-सुिवधा की सभी चीजें अिजर्त कर सकते हैं। शुक्र सुंदरता और प्रेम को
िनयंित्रत करता है, इसिलए इस अविध के दौरान आप अपनी सुंदरता से जुड़ी चीजों पर ध्यान देंगे। आपको कपड़ ेऔर गहने लेने का
शौक है िजसकी वजह से आप नये कपड़ ेऔर गहने की खरीदारी करने से बाज़ नहीं आयेंगे। अपने िवपरीत िलंग के लोगों को अपनी
ओर आकिषर्त करने की क्षमता रखते है तथा उनकी संगित का आनंद भी लेते हैं।

उपाय

शुक्र की िस्थित को मजबूत बनाने के िलए छोटी इलायची, गूलर का पौधा, सेमल के पेड़ का कोई भाग, सुगंध वाली वस्तुएं

जैसे इत्र और धूप, फूल मूली के फूल के पौधे का प्रयोग कर हवन कर सकते हैं।

िसद्धा महादशा के दौरान 6 या 13 मुखी रुद्राक्ष धारण कर आप उसके लाभ प्राप्त कर सकते हैं।
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िसिद्ध - िपंगला दशा

आरंभ ितिथ: 22-5-2026 19:28

समािप्त ितिथ: 11-10-2026 20:28

िसद्धा योिगनी की चौथी अन्तदर्शा '' िपंगला अंतदर्शा'' है। इसकी अविध लगभग 4 महीने 20 िदन की होती है तथा इसके स्वामी ''सूयर् ''
को माना गया है। सूयर् के प्रभाव की तरह इस अविध का पिरणाम भी कठोर और प्रितकूल देने के िलए जाना जाता है। ये अविध आपके
जीवन में अनेक चुनौितयां लेकर आती है, िजसका आपको हर हाल में सामना करना पड़ता है। इस अविध के दौरान आप में
आत्मिवश्वास की कमी होगी तथा आपको स्वभाव से अिभमानी और िजद्दी हो सकते है। आपके स्वभाव में इस प्रकार का बदलाव भी
आपके िलए किठनाई का कारण बन सकता है।

सूयर् का प्रकोप आपके व्यिक्तगत जीवन पर भी पड़ता है और आपकी आपके पिरवार और िमत्र से लड़ाई हो सकती है। आप उनसे इस
हद तक बहस कर लेंगे िक आगे आने वाले समय में जब कभी आपको उनकी मदद की जरूरत होगी तो वो आपको मदद करने से
इंकार कर सकते हैं। इसिलए आपको ये सलाह दी जाती है िक अपने व्यवहार पर िनयंत्रण रखें और दसूरों के साथ सम्मानपूवर्क तरीके
का व्यवहार करें।

इस अविध के दौरान आपको कुछ बुरी आदत भी लग सकती है और इस चक्कर में आप अपना बहुत सारा धन िफजूलखचर् कर देंगे या
अपने उपयोग के िलए दसूरे के धन का दरुुपयोग करने की भी संभावना है। आप अपने मनोरंजन के िवचार में अपना और अपने पिरवार
के लोगों का बहुत सारा धन पानी में डूबो सकते है। आपकी ये गितिविधयां आपके जीवन में अनेक परेशानी खड़ी कर सकता है।

इस अविध में आपके ऊपर खतरा मंडरा सकता है िजसकी वजह से आपकी दघुर्टना होने की संभावना है। आपको आग या आग की
िकसी भी पदाथर् से दरू रहने की सलाह दी जाती है क्योंिक आग आपके िलए इस अविध के बेहद खतरनाक सािबत हो सकता है।
आपको ये सलाह दी जाती है िक इस अविध के दौरान आप अपना ख्याल रखें और अपने स्वभाव को िनयंत्रण में रखें।

उपाय

आप पान के पत्ते, कमल के बीज, महुआ, लाल चंदन, आक के फूल, पत्ते और लकड़ी, और आंवला रख सकते हैं या

इस्तेमाल कर सकते हैं। इनमें से एक या अिधक चीजें रखने से आपको लाभ होगा क्योंिक इससे भगवान सूयर् प्रसन्न होंगे।

मुख्य सामग्री के साथ हवन करते समय, हवन में मदार/आक का उपयोग करना चािहए। िसद्ध िपंगला दशा के दौरान उपाय

करने से आपको बहुत लाभ होगा।

आप अपनी िसद्ध महादशा के दौरान 6 या 13 मुखी रुद्राक्ष पहनने से लाभािन्वत हो सकते हैं।
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िसिद्ध - धान्य दशा

आरंभ ितिथ: 11-10-2026 20:28

समािप्त ितिथ: 12-5-2027 21:58

िसद्धा योिगनी की पाँचवीं अन्तदर्शा ''धान्या अंतदर्शा'' है। इसकी अविध लगभग 7 महीने की होती है तथा इसके स्वामी ''बृहस्पित'' को
माना गया है। इस दशा में शिन के प्रभाव के बाद भी इसकी धान्या अंतदर्शा में बृहस्पित के प्रभाव की वजह से ये अविध अनुकूल
पिरणाम देने में सक्षम है। ऐसा माना जाता है िक बृहस्पित भाग्य लेकर आता है िजसकी वजह से इस अविध में आपको सौभाग्य प्रदान
करता है।

ये अविध ज्यादातर लोगों के िलए भाग्यशाली होता है और इस अविध के दौरान आपको आपके िपछले पापों से मुिक्त िमलती है और
आपके अचे्छ कमोर् का पिरणाम आपको प्राप्त होता है।

व्यवसाय के क्षेत्र की यिद बात करें तो ये अविध आपके रोजगार को आगे बढ़ाने के अवसर ला सकती है और इस अविध में आपको
लाभ भी प्राप्त होंगे। रोजगार के क्षेत्र में आपको बेहतर अवसर प्राप्त होंगे जैसे आपकी वेतन में बढ़ोत्तरी हो सकती है या िफर पदोन्नित हो
सकती है। व्यापार कर रहे लोगों के िलए भी ये अविध फलदायी हो सकती है। आपका कोई कायर् जो पहले से अटका हुआ है वो इस
अविध के दौरान पूरा होने की संभावना है। यिद आप कोई नयी पिरयोजना शुरू करना चाहते है तो इससे बेहतर समय आपके िलए
कोई और नहीं होगा। इस समय आपको अपनी पिरयोजना को पूरा करने के िलए आवश्यक संसाधन इस अविध के बाद न िमलने की
संभावना है। इसिलए आपको ये सलाह दी जाती है िक आपके जो भी कायर् है आप कोिशश करें िक इस अविध के दौरान जो सभी कायर्
पूरे हो जाये।

िसिद्ध - भ्रामरी दशा

आरंभ ितिथ: 12-5-2027 21:58

समािप्त ितिथ: 20-2-2028 23:58

िसद्धा योिगनी की छठी अंतरदशा ''भ्रामरी अंतदर्शा'' है। इसकी अविध लगभग 9 महीने और 10 िदनों की होती है तथा इसके स्वामी
''मंगल'' को माना गया है। इस अविध में शिन की दशा तथा मंगल की अंतदर्शा मौजूद होती है िजसकी वजह से ये िमिश्रत पिरणाम देने
के िलए अनुकूल है।

यह अविध न तो बहुत अच्छा फल देती है और न ही बहुत बुरा फल देती है। ये अविध यिद आपके जीवन में किठन पिरिस्थित लाता है
तो उससे िनकलने के उपाय भी यिद अविध प्रदान करती है। ये अविध आपके पािरवािरक जीवन तथा रोजगार के क्षेत्र दोनों ही िस्थित में
आपको उम्मीद में अवसर और चुनौती दोनों प्रदान करती है। इस अविध के दौरान आपको अपने कायर् के िसलिसले में िवदेश जाने की
संभावना बन सकती है, और आपका ये प्रवास काल अपने िजतना सोचा उससे अिधक बढ़ भी सकता है। ऐसी भी संभावना है िक आप
िवदेश में बस सकते है यिद आप िवदेश में बसना मंजूर नहीं करते है तो भी आप अपने घर में नहीं रह पायेंगे, आपको अपने घर से दरू
रहना ही पड़गेा। यिद आप अपने घर का त्याग कर अपनी रोजगार के िलए बाहर आते है तो आपके जीवन का ये बदलाव आपके पक्ष में
काम कर सकता है।
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यिद इस अविध के नकारात्मक पक्ष की बात करें तो ये अविध आपके िलए कुछ किठनाई भी लाती है। आप सरकारी दस्तावेजों और
अपने आय-व्यय के िहसाब के सभी कागज को हमेशा तैयार रखें क्योंिक सरकार आपसे ये सभी दस्तावेज कभी भी मांग सकती है और
यिद उस वक़्त ये कागज आपके पास पूरे न हो तो अिधकािरयों के द्वारा आप दिण्डत भी हो सकते हैं। इस अविध के दौरान ऐसी
संभावना है िक आप बुरी संगत में पड़ सकते है या आपको बुरी आदतें लग सकती है। आपको ये सलाह दी जाती है िक इस अविध के
दौरान अचे्छ और बुरे दोनों वक़्त में अपना संयम न खोएं और समझदारी से काम लें।

उपाय

मंगल को मजबूत करने के िलए बेल की लकड़ी, पत्ते और फूल, खैर की लकड़ी, लाल फूल, ब्राह्मी, साबुत लाल िमचर्, काली

सरसों और हरड़ का इस्तेमाल करना चािहए। मुख्य सामग्री के साथ हवन करते समय, हवन में पीपल के पेड़ की टहनी, पत्ते

का इस्तेमाल करना चािहए। िसद्ध भ्रामरी दशा के दौरान उपाय करने से आपको बहुत लाभ होगा।

आप अपनी िसद्ध महादशा के दौरान 6 या 13 मुखी रुद्राक्ष पहनने से लाभािन्वत हो सकते हैं।

िसिद्ध - भिद्रका दशा

आरंभ ितिथ: 20-2-2028 23:58

समािप्त ितिथ: 10-2-2029 2:28

िसद्धा योिगनी की सातवीं अंतदर्शा ''भिद्रका अंतदर्शा'' है। इसकी अविध लगभग 11 महीने और 20 िदनों की होती है तथा इसके स्वामी
''बुध'' है। बुध के प्रभाव की वजह से इस अविध के पिरणाम भी आपके अनुकूल होंगे। ये अविध आपके िलए ख़ुशी, धन, वैभव इत्यािद
लेकर आएगा। आपको ख़ुशी तथा जश्न मनाने के कई मौके इस अविध के दौरान िमलेंगे। ये अविध आपके िलए खुशखबरी लेकर आ
सकता है। आपके पािरवािरक जीवन में भी सुखमय माहौल रहेगा और आप अपने पिरवार तथा िमत्र के साथ जश्न मनाने के मौके प्राप्त
करेंगे।

इस अविध के दौरान आपकी आिथर्क तंगी भी दरू होगी िजसकी वजह से आप अपने घर को एक नया रूप देने तथा घर की साज-सज्जा
के िलए अनेक संसाधन जुटाने में सक्षम होंगे। आप अच्छी आदतों को अपनी जीवन शैली में शािमल करेंगे और अपने जीवन को अपनी
शतोर्ं पर जीने की क्षमता रखते है।

यिद आपके स्वास्थ्य की बात की जाये तो आपका स्वास्थ्य इस अविध में सही रहेगा और आपको अपने स्वस्थ जीवन के िनमार्ण के
िलए इस अविध का लाभ उठाना चािहए। अपने स्वस्थिदनचयार् की वजह से आपको नयी ऊजार् का आभास होगा।

कायर्क्षेत्र में भी आपको लाभ प्राप्त होगा, आपका संबंध आपके सहकमीर् और विरष्ठों के साथ आपके संबंध में सुधार हो सकता है,
िजससे आपके िलए अपना लक्ष्य हािसल करना आसान हो जायेगा। यिद आप कोई नया कायर् शुरू करने की इच्छा रखते है तो ये
अविध आपके कायर् को शुरु करने के िलए अनुकूल है। आपको सलाह दी जाती है िक आप चाहे जो भी कायर् करें बस पूरी लगन के
साथ करें और इस अविध का भरपूर लाभ उठायें।

130



िसिद्ध - उल्का दशा

आरंभ ितिथ: 10-2-2029 2:28

समािप्त ितिथ: 12-4-2030 11:28

िसद्धा योिगनी की आठवीं और अंितम अंतदर्शा ''उल्का अंतदर्शा'' है। इसकी अविध लगभग 1 साल और 2 महीने की होती है तथा
इसके स्वामी ''शिन'' है। शिन की दशा में शिन की अंतदर्शा होने की वजह से ये अविध प्रितकूल पिरणाम ही देती है। शिन द्वारा शािसत
चरण आमतौर पर आसान नहीं होता है।

इस अविध में आपके आत्मिवश्वास में कमी होने की संभावना है साथ ही आपके जीवन में कष्ट और क्लेश भी बना ही रहेगा। इस
अविध के दौरान आपको जीवन के हर कदम पर चुनौती का सामना करना पड़ सकता है। रोजगार के क्षेत्र में भी आपको हािन होने की
संभावना है, आपके विरष्ठ अिधकारी आपसे िकसी बात को लेकर दखुी हो सकते है िजसकी वजह से आपकी नौकरी पर भी खतरा हो
सकता है। आपकी आय में कटौती या नौकरी जाने की वजह से आपको धन हािन का दःुख भी सहना पड़गेा। अपने व्यापार के मामले में
आप सोच समझ कर फैसला लें क्योंिक एक भी गलत फैसला आपको िवत्तीय नुकसान की खायी में धकेल सकता है और इसकी
वजह से आपकी इज्जत-प्रितष्ठा भी संकट में पड़ सकती है।

आपके वैवािहक जीवन पर भी इस अविध का प्रितकूल प्रभाव ही पड़गेा। जीवनसाथी के साथ आपके प्रेम में कमी आ सकती है, आप
दोनों के बीच िकसी बात को लेकर मतभेद हो सकते है। ये अविध आपके प्रेम भरे स्वभाव को नकारात्मक रूप से प्रभािवत करेगा
िजसका सीधा असर आपके िप्रयजनों और आपके बच्चों पर पड़गेा।

यिद स्वास्थ्य की बात करें तो स्वास्थ्य की दृिष्ट से भी यह अविध बहुत अच्छी नहीं हो सकती है। आपको स्वस्थ रहने के िलए एक
स्वस्थ जीवन शैली का पालन करने और सावधानी बरतने की आवश्यकता है। अगर आपको कोई भी स्वास्थ्य संबंधी समस्या का
आभास होता है, तो तुरंत डॉक्टर से सलाह लें और उनकी बताई गयी बात का पालन करें। आपको एक बात समझने की आवश्यकता
है िक समय चाहे िकतना भी बुरा हो वो एक न एक िदन गुजर ही जाता है इसिलए आपको इस अविध के दौरान घबराने की
आवश्यकता नहीं है यिद आप शांत मन और संयम से काम लेंगे तो हर परेशानी से पार पा लेंगे।

उपाय

शिन को बल देने के िलए कस्तूरी, सेमल की टहिनयाँ और सामग्री, बेल का पत्ता या फल, तथा कैक्टस और गुलाब जैसे

काँटदेार पौधे इस्तेमाल करें। मुख्य सामग्री के साथ हवन करते समय, शमी/खेजड़ी के पेड़ या सेमल के पत्ते, टहनी या

लकड़ी का इस्तेमाल हवन में करना चािहए। िसद्ध उल्का दशा के दौरान उपाय करने से आपको बहुत लाभ होगा।

आप अपनी िसद्ध महादशा के दौरान 6 या 13 मुखी रुद्राक्ष पहनने से लाभािन्वत हो सकते हैं।
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संकटा योिगनी दशा

आरंभ ितिथ: 12-4-2030 11:28

समािप्त ितिथ: 12-4-2038 11:28

संकटा योिगनी दशा की आठवीं दशा है। इसकी अविध 8 वषोर् की है तथा इसके स्वामी ''राहु '' को माना गया है। राहु के प्रकोप की वजह
से इस अविध का पिरणाम प्रितकूल होता है। जैसा िक सभी जानते है िक राहु को दभुार्ग्य, दखु और शोक लाने के िलए जाना जाता है,
इसिलए इस अविध के दौरान भी आपको अपने जीवन के सभी पहलुओ ंमें चुनौितयों का सामना करना पड़ सकता है।

आपके रोजगार के क्षेत्र में भी िस्थित आपके अनुकूल नहीं होने की संभावना है। ऐसी संभावना है िक कायर् क्षेत्र में आपको आपके विरष्ठ
आपके िवचार से सहमत नहीं होंगे और आपके लक्ष्य को प्राप्त करने में आपका समथर्न न दें। अपने सहकमीर् के साथ भी आपको
समस्याओ ंका सामना करना पड़ सकता है। आपको ये सलाह दी जाती है िक बातचीत के दौरान आप शांत और िवनम्र रहने की
कोिशश करें क्योंिक आपका ये व्यवहार आपकी नौकरी पर प्रितकूल प्रभाव डाल सकता हैं। व्यापार के क्षेत्र में यिद आप आगे बढ़ना
चाहते है तो आपको हािन होने की संभावना है। आपको अपने जीवन में अनेक परेशानी का सामना करना पड़ सकता है। आप अपने
कायर्क्षेत्र में कुछ कानूनी मुद्दों में भी फंस सकते है िजसकी वजह से आपको कारावास भी हो सकता है या जुमार्ना भरना पड़ सकता है।
आप समझ में होनी इज्जत, प्रितष्ठा खो सकते सकते है। आपको ये सलाह दी जाती है िक आप िकसी भी अवैध गितिविध में शािमल न
हो।

इस अविध के दौरान आप अपने िकसी िप्रयजन को खो सकते है। इस अविध के दौरान आपके बच्चों को भी चुनौितयों का सामना
करना पड़ सकता है, ऐसी संभावना है िक उसको उनके मन के िहसाब के िवद्यालय में नामांकन न िमलें या परीक्षा का पिरणाम मन के
अनुकूल न हो । आपको इस अविध के दौरान अपने मन को शांत रखने की कोिशश करें और जल्दबाजी में कोई भी फैसला लेने से
बचें।

उपाय

राहु की िस्थित को मजबूत बनाने के िलए गगूल, मुरमुरे, मकोय का पौधा या टहनी, अदरक या सूखी अदरक, सूखे तले हुए

अनाज से बनी चीजें और बरमूडा घास का उपयोग कर करके हवन कर सकते हैं। केतु की िस्थित को मजबूत करने के िलए

ईख से बनी वस्तुएं, नािरयल के रेशे से बनी वस्तुएं, सेंधा नमक, कुिसर्यां, सोफा, िगलोय, नींबू और करहल के बीज का प्रयोग

आप हवन में कर सकते हैं।

राहु केतु िवकट महादशा के दौरान 9 मुखी रुद्राक्ष धारण करना आपके िलए लाभकारी िसद्ध होगा।
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संकटा - संकटा दशा

आरंभ ितिथ: 12-4-2030 11:28

समािप्त ितिथ: 21-1-2032 19:28

संकटा योिगनी की पहली अंतदर्शा ''संकटा अंतदर्शा'' है। इसकी अविध लगभग 1 साल 9 महीने और 10 िदन की होती है तथा इसके
स्वामी ''राहु '' है। राहु की दशा में राहु की अंतदर्शा होने की वजह से इस अविध के पिरणाम भी प्रितकूल होते है। आपको जीवन में अनेक
चुनौितयों का सामना करना पड़ सकता है। आमतौर पर यह एक प्रितकूल अविध ही है। इस अविध के दौरान आपको रोजगार के क्षेत्र
में किठनाई का सामना करना पड़ सकता है। आपको आपके विरष्ठ अिधकािरयों की नाराजगी, काम करने में बाधा इत्यािद का सामना
करना पड़ सकता है। सरकारी कायोर्ं में भी कोई न कोई बाधा लगी रहती है इसके साथ ही आपको अपनी वतर्मान नौकरी को छोड़ कर
िकसी दसूरे जगह भी जाना पड़ सकता है।

आपको ये सलाह दी जाती है िक आप केवल अपने काम पर अपना ध्यान कें िद्रत रखने की कोिशश करें और ये सुिनिश्चत करें िक आप
अपने िनयोक्ता द्वारा िनधार्िरत िकसी भी प्रणाली, प्रिक्रयाओ,ं िनयमों का पालन करते हैं।

इस अविध के दौरान आपकी आिथर्क िस्थित भी कमजोर हो सकती है िजसके अनेक कारण होंगे। आपकी आय में कटौती हो सकती है
और व्यापार में िकये गए िनवेश में भी आपको नुकसान का सामना करना पड़ सकता है। आपको ये सलाह दी जाती है िक आप अपनी
कमाई में से कुछ बचत करने की कोिशश करें जो इस किठन पिरिस्थित के आपके िलए लाभप्रद सािबत होगी। इस अविध के दौरान
आप अपने और अपने िप्रयजनों की सेहत का ध्यान रखें क्योंिक इस अविध में आपको अपने िकसी िप्रयजनों के खोने की संभावना है।

उपाय

राहु को मजबूत करने के िलए आपको मुरमुरे, मकोय का पौधा या टहनी, अदरक या सोंठ, सूखे तले हुए अनाज से बनी चीजें

और बरमूडा घास का उपयोग करना चािहए। केतु की िस्थित को मजबूत करने के िलए ईख से बनी वस्तुएं, नािरयल के रेशे

से बनी वस्तुएं, सेंधा नमक, सोफ, िगलोय, नींबू का प्रयोग हवन के िलए कर सकते हैं। हवन करते समय मुख्य सामिग्रयों के

साथ-साथ हरी दवूार् घास या ईख का भी हवन में प्रयोग करना चािहए। संकटा दशा के दौरान ये उपाय करने से आपको

अत्यंत लाभ प्राप्त होगा।

िवकट महादशा के दौरान 9 मुखी रुद्राक्ष धारण करना लाभकारी िसद्ध हो सकता है।

संकटा - मंगला दशा

आरंभ ितिथ: 21-1-2032 19:28
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समािप्त ितिथ: 11-4-2032 23:28

संकटा योिगनी की दसूरी अंतदर्शा ''मंगला अंतदर्शा'' है। इसकी अविध 2 महीने 20 िदनों की होती है तथा इसके स्वामी ''चंद्रमा'' को
माना गया है। चंद्रमा के प्रभाव की वजह से इस अविध के पिरणाम भी प्रितकूल ही होते है। इस अविध का असर आपके मानिसक और
शारीिरक दोनों िस्थित पर पड़ता है।

इस अविध के दौरान आपको अपनी सेहत का िवशेष ध्यान रखना चािहए। आपको मिस्तष्क संबंधी समस्या का हो सकती है, िजसका
ईलाज करवाना आपके िलए बेहद जरुरी होगा। आपको अपने साथ-साथ अपने पिरवारजनों तथा अपने जीवनसाथी के स्वास्थ्य का भी
ख्याल रखना चािहए। इस अविध के दौरान आपकी माता पर स्वास्थ्य संबंधी खतरा हो सकता है, इसिलए आपको ये सलाह दी जाती
है िक अपने पिरवार का एक िनधार्िरत िनयिमत स्वास्थ्य जांच करवाते रहें तािक भिवष्य में आने वाले िकसी भी खतरे को टाला जा
सके।

यिद व्यिक्तगत संबंध की बात करें तो आपके पिरवार और आपके जीवनसाथी दोनों के साथ आपके तालमेल ठीक नहीं बैठने की
संभावना है। आपके और आपके जीवनसाथी के बीच िकसी बात को लेकर गलतफहमी हो सकती है िजसकी वजह आपके बीच
मतभेद होने की संभावना है। आपको ये सलाह दी जाती है िक ऐसी पिरिस्थित में बात को आगे न बढ़ने दें और जीवनसाथी के साथ बैठ
कर बातचीत कर के अपने बीच की इस गलतफहमी को दरू करने का प्रयास करें। अन्यथा ये ग़लतफ़हमी आपके िरश्ते को ख़राब कर
देगी।

चंद्रमा का स्वभाव है मन और भावनाओ ंपर शासन करना ऐसे में इस अविध के दौरान आप मानिसक और भावनात्मक रूप से पीिड़त हो
सकते है। लगातार बने इस तनाव और प्रितकूल पिरिस्थित आपको अस्वस्थ्य बना सकती है इसके साथ ही आप बुरी आदतों के
िशकार हो सकते है। इस अविध के दौरान आपको ये सलाह दी जाती है िक आप अपने िववेक से काम लें और अपने मन को शांत रखने
की कोिशश करें।

उपाय

आप पलाश के पेड़ की लकड़ी, फूल और पित्तयों जैसे उत्पादों का उपयोग कर सकते हैं। सफेद चंदन, पानी और रेशों वाला

नािरयल और नािरयल के रेशों से बनी वस्तुओ ंका उपयोग करना फायदेमंद होगा। मुख्य सामग्री के साथ हवन करते समय,

हवन में पलाश, डाक के पत्ते और शाखाओ ंका उपयोग करना चािहए। संकटा मंगला दशा के दौरान उपाय करने से आपको

बहुत लाभ होगा।

आप अपनी िवकट महादशा के दौरान 9 मुखी रुद्राक्ष पहनने से लाभ उठा सकते हैं।

संकटा - िपंगला दशा

आरंभ ितिथ: 11-4-2032 23:28
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समािप्त ितिथ: 21-9-2032 7:28

संकटा योिगनी की तीसरी अन्तदर्शा '' िपंगला अंतदर्शा'' है। इसकी अविध 5 महीने 10 िदनों की होती है तथा इसके स्वामी ''सूयर् '' को
माना गया है। सूयर् के कठोर प्रभाव का असर इस अविध पर भी पड़ता है िजसकी वजह से ये अविध भी प्रितकूल पिरणाम देता है। इस
अविध के दौरान आपको मानिसक परेशानी हो सकती है इसके साथ ही आपको अपने व्यिक्तगत संबंध में भी कुछ समस्या का सामना
करना पड़ सकता है।

इस अविध के दौरान आपके कई शत्रु हो सकते है, जो आपको नुकसान पहंुचाने की कोिशश कर सकते है या आपको परेशानी में डाल
सकते है। इस िस्थित की वजह से आप तनाव में रह सकते है। इस अविध के दौरान आपके बच्चें दःुखी और परेशान रह सकते है या
िफर आपको आपके बच्चों से संबंिधत कोई दखुी करने वाले समाचार िमल सकते है। ऐसी भी संभावना है िक इस अविध के दौरान
आपके बच्चें का स्वास्थ्य िबगड़ सकता है। आपको ये सलाह दी जाती है िक अपने बच्चों के साथ कुछ समय िबताने की कोिशश करें
तािक आपके बच्चें अपनी परेशानी आपके साथ साझा कर सके और आप उनकी समस्या का िनदान ढूढं पायें।

आिथर्क रूप से भी ये समय आपके िलए भारी िसद्ध होगा आपको कई सारी परेशािनयों का सामना करना पड़ सकता है। आपके
रोजगार के क्षेत्र में आपको खतरा हो सकता है जैसे आपकी आय कम हो सकती है या आपकी नौकरी जा सकती है या िफर आपको
व्यापार के िनवेश में नुकसान हो सकता है। आपको अपनी कीमती चीजों को संभाल के रखने की आवश्यकता हो क्योंिक आपके घर
चोरी होने की भी संभावना है।

आपको ये सलाह दी जाती है िक इस अविध के दौरान आप सतकर्  रहें और अपने िदमाग को शांत रखने की कोिशश करें।

उपाय

आप पलाश के पेड़ के उत्पादों जैसे लकड़ी, फूल और पित्तयों का उपयोग कर सकते हैं। सफेद चंदन, सीिपयां, पानी और रेशे

वाला नािरयल तथा नािरयल के रेशों से बनी वस्तुओ ंका उपयोग करना भी आपके िलए लाभकारी रहेगा। हवन करते समय

मुख्य सामिग्रयों के साथ-साथ पलाश, डाक के पत्ते और टहिनयों का भी उपयोग करना चािहए। संकट मंगल दशा के दौरान

उपाय करने से आपको अत्यंत लाभ प्राप्त होगा।

िवकट महादशा के दौरान 9 मुखी रुद्राक्ष धारण करना लाभकारी िसद्ध हो सकता है।

संकटा - धान्य दशा

आरंभ ितिथ: 21-9-2032 7:28

समािप्त ितिथ: 22-5-2033 19:28

संकटा योिगनी की चौथी अंतदर्शा ''धन्या अंतदर्शा'' है। इसकी अविध 8 महीने की होती है तथा इसके स्वामी ''बृहस्पित'' को माना गया
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है। बृहस्पित और राहु दोनों के प्रभाव की वजह से इस अविध का पिरणाम भी दोनों ग्रहों के िहसाब से िमिश्रत ही प्राप्त होता है। ये
अविध आपके िलए शुभ और अशुभ दोनों तरह के पिरणाम लाता है। बृहस्पित को सौभाग्य लाने वाला माना जाता है इसिलए इसपर
राहु का असर भी बहुत कम होता है।

यिद इस अविध के शुभ प्रभाव की बात करें तो आपके रोजगार के क्षेत्र के क्षेत्र में ये अविध शुभ प्रभाव देता है। इस अविध के दौरान
आपके भिवष्य के िलए बेहतर मागर् खुलेंगे और आपको िवदेश जाने के अवसर प्राप्त होंगे। आपको िवदेश में भी अचे्छ ऑफर और अचे्छ
संबंध स्थािपत करने के मौके िमलेंगे।

व्यिक्तगत संबंध के क्षेत्र में भी आपको शुभ पिरणाम िमलने की संभावना है। आपको अपने बच्चों से अच्छी खबर िमलने की संभावना
है। इस अविध में आप अपने पािरवािरक सुख और शांित का आनंद लेंगे और अपनी छुिट्टयों का वक्त अपने पिरवार के साथ िबता सकते
है।

इस अविध के अशुभ पक्ष में आपका स्वास्थ्य आता है। स्वास्थ्य की यिद बात करें तो ये अविध आपके स्वास्थ्य के िलए िबलु्कल भी
शुभ नहीं है। आपको पेट, सदीर्-खांसी, दस्त इत्यािद जैसी समस्याएं लगी ही रहेगी। आपको ये सलाह दी जाती है िक इस अविध में
आप अपने स्वास्थ्य का ध्यान रखें और िनयिमत स्वास्थ्य जांच करवाते रहें।

उपाय

आप बेलपत्र, कमल के बीज, महुआ के पेड़ के फूल, लाल चंदन, आक के पेड़ के फूल, पत्ती और लकड़ी तथा आंवला जैसी

वस्तु अपने पास रख सकते हैं। इनमें से एक या एक से अिधक वस्तुएं रखने से आपको लाभ होगा क्योंिक इन वस्तुओ ंसे

भगवान सूयर् प्रसन्न होंगे। हवन करते समय मुख्य सामग्री के साथ-साथ आक का भी प्रयोग करना चािहए। मंगला िपंगला

दशा के दौरान इन उपायों को करना लाभकारी िसद्ध होगा।

िवकट महादशा के दौरान 9 मुखी रुद्राक्ष धारण करना लाभकारी िसद्ध हो सकता है।

संकटा - भ्रामरी दशा

आरंभ ितिथ: 22-5-2033 19:28

समािप्त ितिथ: 12-4-2034 11:28

संकटा योिगनी की पांचवीं अंतदर्शा ''भ्रामरी अंतदर्शा'' है। इसकी अविध लगभग 10 महीने और 20 िदनों की होती है तथा इसके स्वामी
''मंगल'' है। मंगल के प्रभाव की वजह से इस अविध का पिरणाम भी प्रितकूल होता है। ये अविध आपके िलए धन, वैभव, ऐश्वयर् के क्षेत्र
में िचंताएं लेकर आता है।

ये अविध आपके किरयर के िहसाब से परेशानी का कारण बन सकता है, इसमें आपको आगे बढ़ने के मौके तो िमलेंगे िकन्तु उसमे
बाधा भी बहुत आयेगी। आपको िवदेश यात्रा के मौके िमलेंगे िकन्तु आपको इस तरह के मौकों की पूरी जांच कर लेने के बाद ही आगे
की योजना बनानी चािहए। यिद आपको िवदेश यात्रा के अवसर नहीं िमलते है तो आपको बेहतर रोजगार के मौकों के िलए अपने घर से

136



दरू रहना पड़ सकता है।

इस अविध में आपको अपने शत्रु से सावधान रहना चािहए क्योंिक वो आपको नुकसान पहंुचाने की पूरी कोिशश करेंगे िकन्तु आपका
कुछ िबगाड़ नहीं पायेंगे। हालांिक इस सब की वजह से आपको मानिसक और भावनात्मक तनाव हो सकता है। इसिलए आपको ये
सलाह दी जाती है िक आप िकसी भी कायर् को करते हुए या िकसी से बात करते हुए अपने मन को शांत रखें और जल्दीबाज़ी में कोई
फैसला न लें।

इस अविध के दौरान आपको स्वास्थ्य संबंधी भी िचंता घेर सकती है इसिलए आपको अपने और अपने पिरवार के स्वास्थ्य का पूरा
ध्यान रखना चािहए।

उपाय

बेल की लकड़ी, पत्ते और फूल, खैर के पेड़ की लकड़ी, लाल फूल, ब्राह्मी, साबुत लाल िमचर्, काली सरसों और हरड़ का

उपयोग आपके मंगल को बल देने के िलए िकया जाना चािहए। मुख्य सामग्री के साथ हवन करते समय, हवन में पीपल के

पेड़ की शाखा, पित्तयों का उपयोग करना चािहए। संकटा भ्रामरी दशा के दौरान उपाय करने से आपको बहुत लाभ होगा।

आप अपनी िवकट महादशा के दौरान 9 मुखी रुद्राक्ष पहनने से लाभ उठा सकते हैं।

संकटा - भिद्रका दशा

आरंभ ितिथ: 12-4-2034 11:28

समािप्त ितिथ: 23-5-2035 7:28

संकटा योिगनी की छठी अंतरदशा ''भिद्रका अंतदर्शा'' है। इसकी अविध लगभग 1 साल 1 महीने और 10 िदनों की होती है तथा इसके
स्वामी के रूप में ''बुध'' को माना गया है। बुध के प्रभाव की वजह से ये अविध अनुकूल पिरणाम देने में सक्षम है। इस अविध में आपको
धन, वैभव की प्रािप्त होगी।

ये अविध आपके जीवन में लगातार चल रही परेशानी से राहत देगा। इस अविध में आपके संबंध बेहतर होंगे तथा आपको आगे बढ़ने
के मौके िमलेंगे।

ये अविध आपके िलए आसान तो नहीं होगा िकन्तु अपनी मेहनत से आप पहले से चली आ रही परेशानी से िनजात पा सकते है। इस
अविध में आप कई सारी ज्ञान की चीजें सीख सकते है। यिद आप कोई ऐसी पढ़ाई करना चाहते है जो िक आप कई िदनों से चाह रहें थे
िकन्तु आपको मौका नहीं िमल रहा था तो ये अविध आपके िलए सही समय है उन चीजों में अपनी पढ़ाई पूरी करने के िलए। जो लोग
रोजगार के क्षेत्र में बेहतर करना चाहते है उनकी बेहतर नौकरी की तलाश इस अविध में पूरी हो सकती है साथ ही आपके आय वृिद्ध या
पदोन्नित की भी संभावना है।

आिथर्क िस्थित में भी सुधार होगा, आपकी िस्थित पहले से अच्छी होगी। पैसे की तंगी दरू होने की वजह से आप अपने महंगे शौक पूरे
करने की कोिशश करेंगे। आराम और सुख-सुिवधा की सारी चीजें आप खरीद सकते है। आपको ये सलाह दी जाती है िक यिद आपकी
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आिथर्क िस्थित अच्छी हुई है तो ये काफी अच्छी बात है िकन्तु आपको अपने धन का खचर् थोड़ा संभल के करना चािहए तािक कभी
िकसी मुसीबत में आपके बचाये हुए धन आपके काम आ सके। आप जल्दबाज़ी में कोई फैसला न लें और िकसी भी चीज पर िवचार
शांत मन से करें।

संकटा - उल्का दशा

आरंभ ितिथ: 23-5-2035 7:28

समािप्त ितिथ: 21-9-2036 7:28

संकट योिगनी की सातवीं अंतदर्शा ''उल्का अंतदर्शा'' है। इसकी अविध लगभग 1 साल और 4 महीने की होती है तथा इसके स्वामी के
रूप में ''शिन'' को माना जाता है। राहु की दशा में शिन की अंतदर्शा होने की वजह से इस अविध में कोई न कोई परेशानी लगी ही रहती
है तथा ये अविध आमतौर पर प्रितकूल अविध मानी जाती है।

इस अविध के दौरान आपके जीवन में चुनौतीपूणर् िस्थित बन सकती है। इस अविध के दौरान सबसे प्रमुख िचंता का िवषय आपके िलए
आपका स्वास्थ्य होगा। इस अविध के दौरान आपको अपनी सेहत का ख्याल रखने की आवश्यकता है। इस अविध के दौरान आपको
कोई गंभीर घातक बीमारी होने की संभावना है। इसिलए आपको ये सलाह दी जाती है िक आप िनयिमत तौर पर अपने स्वास्थ्य की
जाँच करवायें और िकसी भी प्रकार की समस्या होने पर तुरंत अपने डॉक्टर की सलाह लें।

आिथर्क रूप से भी आपको अनेक परेशानी का सामना करना पड़ सकता है। व्यापार में िकये गए िनवेश में आपको हािन हो सकती है या
आप िकसी प्रकार की धोखाधड़ी का िशकार हो सकते है। आपकी आय में कौटती या नौकरी जाने की संभावना भी बन सकती है।
आपको ये सलाह दी जाती है िक आप अपने पैसों को खचर् करते हुए थोड़ी सावधानी बरते तािक आप कुछ पैसों की बचत कर सकें ।
आपको इस बात का पूरा ध्यान रखना चािहए की पैसे का िनवेश कहाँ और कैसे िकया जाना चािहए तािक हािन की संभावना बहुत कम
बने। धन की कमी की वजह से आपको अपनी िवलािसता भरी िज़ंदगी की कुछ चीजों का भी त्याग करना पड़ सकता है।

उपाय

शिन की िस्थित को मजबूत करने के िलए कस्तूरी, सेमल के पेड़ की टहिनयाँ और सामग्री, बेल के पत्ते या फल, और कैक्टस

और गुलाब जैसे कांटदेार पौधों का उपयोग करें। हवन करते समय मुख्य सामिग्रयों के साथ-साथ शमी/खेजड़ी के पेड़ या

सेमल की शाखा, पत्ते या टहनी का भी हवन में उपयोग कर सकते हैं। संकटा तथा उल्का दशा के दौरान उपाय करना आपके

िलए लाभकारी िसद्ध होगा।

िवकट महादशा के दौरान 9 मुखी रुद्राक्ष धारण करना लाभकारी िसद्ध हो सकता है।
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संकटा - िसिद्ध दशा

आरंभ ितिथ: 21-9-2036 7:28

समािप्त ितिथ: 12-4-2038 11:28

संकटा योिगनी की आठवीं और अंितम अंतदर्शा '' िसद्धा अंतदर्शा'' है। इसकी अविध केवल 1 साल 6 महीने और 20 िदनों को मानी
जाती है तथा इसके स्वामी के रूप में ''शुक्र'' को जाना जाता है। शुक्र के प्रभाव की वजह से इस अविध का पिरणाम भी आपके जीवन में
अनुकूलता और अचे्छ समाचार ही लेकर आता है।

ये अविध आपकी जीवन में चल रही परेशानी को दरू करने में आपकी मदद कर सकती है। इस अविध के दौरान आपको अपने लक्ष्य
को प्राप्त करने तथा जीवन में आगे बढ़ने के अनेक मौके िमलेंगे। इस अविध के दौरान आपके आत्मिवश्वास में भी बढ़ोतरी होगी
िजसकी वजह से आपको आवश्यक समथर्न, प्रोत्साहन और ऊजार् िमल सकती है। आपके विरष्ठ अिधकारी आपके काम से खुश हो
कर आपको ईनाम दे सकते है और आपकी आय वृिद्ध या पदोन्नित की उम्मीद भी बढ़ जाती है। आपके िलए ये अविध एक
सकारात्मकता लेकर आएगा िजसमे आप अपने िकसी भी कायर् को अंजाम दे सकते हैं, इसिलए ये अविध आपकी पिरयोजनाओ ंको
शुरू करने के िलए भी िबलु्कल सही सािबत होगा। इस अविध में आपको अन्य कोई परेशानी नहीं रहेगी िजसकी वजह से आप अपना
पूरा ध्यान अपनी पिरयोजना पर लगा सकते है।

ये अविध आपके मानिसक स्वास्थ्य के िलए भी लाभकारी होगा, इस अविध में आप मन से शांत और िस्थर महसूस करेंगे।

आपका व्यिक्तगत जीवन भी इस अविध के दौरान बहुत अच्छा रहेगा। आपके पिरवार और जीवनसाथी के साथ संबंध प्रगाढ़ होंगे साथ
ही आपके बच्चें आपको अपनी पढ़ाई या नौकरी से जुड़ी कुछ खुशखबरी सुना सकते है। आपको अपने जीवनसाथी और बच्चों से साथ
समय व्यतीत करने का मौका भी िमलेगा। आपके पिरवार वाले आपसे बेहद खुश रहेंगे।

स्वास्थ्य के क्षेत्र में भी आपको िचंितत होने की आवश्यकता नहीं है िकन्तु िफर भी आपको अपनी सेहत का ध्यान रखना चािहए तािक
भिवष्य में भी िकसी परेशानी का सामना नहीं करना पड़।े आपको सलाह दी जाती है िक आपको जो अवसर प्राप्त हो रहें है, उन अवसरों
का अच्छी तरह से उपयोग करें और अिधक से अिधक लाभ कमा सकें  तािक कल को आपको िकसी भी बात की ग्लानी न रहें िक
आपने सही समय पर सही फैसला नहीं िलया।
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अंितम िवचार

जैसे ही आप अपनी कंुडली िरपोटर् के अंत में आते हैं, याद रखें िक यह िरपोटर् आपके जन्म के समय ग्रहो की िस्थित की एक
झलक है, जो आपके जीवन को कैसे प्रभािवत करती है। यह आपको खुद को बेहतर समझने और अपनी ताकत को बढ़ाने
में मदद करने के िलए बनाई गई है।

सबसे अच्छी बात यह है िक आपको इसके लाभ महसूस करने के िलए कुछ बड़ा करने या बहुत पैसा खचर् करने की
जरूरत नहीं है। बस अपने रोज़मरार् के कामों में छोट-ेछोट ेबदलाव करें। समय के साथ, ये छोट ेबदलाव बड़ा फकर्  ला
सकते हैं।

अगर आपके पास कोई सवाल हैं या सलाह चािहए, तो हमारे मुख्य ज्योितषाचायर् पं. ऋिषराज ितवारी से पूछ सकते हैं।
उनके 35 से अिधक वषोर्ं के अनुभव और गहरे ज्योितषीय ज्ञान ने इस िरपोटर् को तैयार करने में मदद की है।

हम उम्मीद करते हैं िक यह िरपोटर् आपकी िजंदगी में मददगार सािबत होगी। याद रखें, छोट ेकदम भी बड़ ेबदलाव ला
सकते हैं। शुभकामनाएं!
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धन्यवाद

वैिदक ज्योितष एक प्राचीन भारतीय िवज्ञान है जो ग्रहों और आकाशीय िस्थितयों और उनके समय के अनुसार
प्रभावों पर आधािरत है। वैिदक ज्योितष में िरपोटर् सटीक गणनाओ ंऔर उनकी संबंिधत व्याख्याओ ंपर आधािरत
होती हैं जो पूवर्, वतर्मान या भिवष्य के जीवन के संकेत के रूप में काम करती हैं। इन व्याख्याओ ंका उद्दशे्य व्यिक्त
को जीवन की िस्थित के बारे में गहरा ज्ञान प्राप्त करने में सहायता करना होता है, लेिकन इन्हें दी गई िस्थित का
एकमात्र समाधान नहीं माना जाना चािहए।
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